
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metodología: 
 

La coordinación de la Mesa SAN R-12 Centro, en el interés de aportar al proceso de tomas de 

decisiones por parte del Estado, consideró necesario realizar una consulta poblacional en 

línea, se entrevistó a líderes comunitarios, enlaces municipales, guías de familia, entre otros, 

destacando la situación de  la seguridad alimentaria a nivel de comunidades. La información 

fue registrada  en  14 comunidades de este municipio: Oropolí Centro, El Corralito, El 

Deshecho, El Jicaro, Las Casitas, Samayare, San José, Las Crucitas, El Barro, El Chagüite 

Grande, La Mesa, El Zapote, Rosa de Abril y Oreali.     

 

 

 

 

SITUACIÓN DE SEGURIDAD ALIMENTARIA EN COMUNIDADES DEL MUNICIPIO DE OROPOLÍ, 

DEPARTAMENTO DE EL PARAISO, HONDURAS. 

Consulta en línea realizada en el mes de mayo del año 2020.  
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Trabajo interinstitucional realizado de manera conjunta entre el Doctorado en 

Ciencias del Desarrollo Humano a través del Observatorio Universitario en Seguridad 

Alimentaria y Nutricional OBSAN de la UNAH,  la Unidad Técnica de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional UTSAN, Unidad Técnica Permanente Regional UTPR del 

Plan de Nación y  la Federación de Organizaciones No Gubernamentales para el 

Desarrollo de Honduras FOPRIDEH.  

 

Mesa SAN R-12 

Coordinación  

Dra. Margarita Oseguera de Ochoa 

OBSAN/UNAH 

Equipo de investigadores  

Lcda. Amalia Mercedes Oliva  

Lcda. Fiama García Castillo 

 

Se agradece la colaboración de alcaldes y técnicos municipales, líderes comunitarios, guías de familia y 

enlaces comunitarios por su apoyo en el levantamiento de información.  

 

 

*Cualquier interesado en la utilización de los datos de esta consulta, favor registrar la fuente:  

OBSAN. (Mayo, 2020). Situación de Seguridad Alimentaria en Comunidades del Municipio de 

Oropolí, Departamento de El Paraíso, Honduras. Tegucigalpa. 
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Producción de alimentos en las comunidades consultadas del Municipio de Oropolí. 

 

A la fecha del registro de información (mayo 2020), todas las comunidades consultadas del municipio 

realizaban procesos de producción alimentos y preparación para siembra. El promedio poblacional por 

familia es de 5  personas incluyendo niños y adultos mayores. 

COMUNIDADES / PRODUCCIÓN DE ALIMENTOS  

Comunidad 
Alimento que 

producen 
Información relevante 

Oropoli 

Centro 

Maíz, frijol, sandía, 

mango, ciruela y plátano 

 Vende producción a El Salvador, mercados del país, 

sobre todo a Tegucigalpa. 

 La corporación municipal está creando un plan  de 

inversión en apoyo a la producción de alimentos sobre 

todo para la cosecha de agua. 

 Los principales problemas que enfrentan para producir 

alimentos son en relación a recursos económicos e 

hídricos. 

El Corralito 
Maíz, frijol, cebolla y 

tomate, chile. 

 Venden solamente cuando hay bastante producción a 

mercados de El Salvador y resto de los mercados del  

país. 

 Los principales problemas que enfrentan para producir 

alimentos son: escasez de agua y recursos económicos y 

asistencia técnica y oportunidades limitadas de 

financiamiento para la Producción Agrícola. 

El Deshecho Maíz, frijol y maicillo 

 El principal problema que enfrenta esta comunidad 

para la producción de alimentos es la falta de insumos 

como  semillas mejoradas, urea, 12-24-12 y 18-46-0. 

Tecnificación para sistemas de riego 

El Jicaro 
Maíz, frijol, tomate, 

cebolla y chile 

   El principal problema que enfrenta esta comunidad 

para la producción de alimentos es la falta de insumos 

como  semillas mejoradas, urea, 12-24-12 y 18-46-0. 

 Es de las aldeas más fuertes en la producción de 

hortalizas. 
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Comunidad 
Alimento que 

producen 
Información relevante 

Las Casitas Maíz, frijol y maicillo  

 Necesitan de asistencia técnica para la producción y 

apoyo en económico bono tecnológico y 

financiamientos para la compra de fertilizante e 

insumos agrícolas, fungicidas e insecticidas entre otros.  

Samayare Maíz, frijol y maicillo 
 Necesitan de insumos como  semillas mejoradas, urea, 

12-24-12 y 18-46-0 e insecticidas. 

San José Maíz 

 Para esta época utilizaron semilla prestada para poder 

sembrar. 

 El río se ha llevado varias parcelas sembradas o 

enfrentan problemas por la escasez de agua. 

 Necesitan de insumos como  semillas mejoradas, urea, 

12-24-12 y 18-46-0 y asistencia técnica. 

Las Crucitas Maíz y frijol 
 En el momento de la recolección de la información 

estaban buscando semilla para poder sembrar. 

El Barro Maíz, frijol y maicillo 

 Las principales dificultades que enfrenta esta aldea 

para la producción es la escasez de agua. 

 Falta de apoyo financiero para la compra de insumos 

fertilizante insecticida y fungicidas entre otros. 

El Chagüite 

Grande 

Maíz, frijol, plátano, 

café, cebolla. 

 Esta es la zona con mayor humedad  del municipio. 

 Los principales limitantes de los productores son la 

falta de asistencia técnica y el difícil acceso al 

financiamiento para poder amplia y tecnificar la 

producción. 

La Mesa Maíz, frijol, aguacate 

 Con buenos inviernos esta es la aldea con el mayor 

porcentaje de producción de granos básicos. 

 La mayor dificultada que enfrentan los productores de 

esta aldea es que no cuentan con cuencas de agua 

cercanas. 

 El recurso económico de reserva para la compra de 

insumos agrícolas. 
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Nota: Se destaca en este municipio las comunidades de Oropolí Centro y El Jicaro como 

productores de hortaliza a gran escala, abasteciendo incluso mercados centroamericanos.  

  

Comunidades consultadas del Municipio de Oropolí que enfrentan  problemas 

para acceder a alimentos, como consecuencia de la actual crisis sanitaria. 

 

En este municipio, pese a la diversidad de producción agrícola, enfrenta los mismos problemas del 

resto de la Región 12 Centro, en relación al acceso de la mayoría de la población a los alimentos, 

según las fuentes consultadas, la mayoría de los hogares en las comunidades presentan problemas 

por la actual crisis sanitaria, relacionándose con la movilidad de la población y para vender sus 

productos y la reducción de los ingresos económicos.  

 

 

 

 

 

Comunidad 
Alimento que 

producen 
Información relevante 

El Zapote 
Maíz, frijoles, maicillo, 

mango, ciruela.   

 Esta es la aldea con el porcentaje más bajo de 

producción aunque presenta diversidad de productos, 

son cosechados o producidos en una escala muy baja. 

 Una de las principales causas es la poca tierra cultivable 

que disponen los habitantes. 

Rosa de Abril Maíz, maicillo y ciruela  

 Aunque es la aldea con mayor extensión de tierra 

cultivable es la que ocupa el segundo lugar en déficit 

productivo. 

 Es la aldea con mayor dificultad del recurso Hídrico. 

Oreali Maicillo, plátano y maíz 

 Geográficamente esta es la aldea mejor posicionada. 

 La mayor dificultad que enfrentan los productores son: 

infertilidad de las tierras, dificultades en sistemas de 

riego, asistencia técnica y adquisición de Insumos.  
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Comunidad  

INFORMACIÓN DE HOGARES 

Información relevante Cantidad / 

  
 

Oropoli 

Centro 550 430 78% 

Insuficiente ingreso económico y falta 

de acceso a transporte para 

movilizarse fuera de la comunidad, 

son los principales problemas que 

tienen para poder abastecerse de 

alimentos. 

El Corralito  179 140 78% 
Insuficiente ingreso económico para 

comprar alimentos.  

El Deshecho  188 130 69% 

Insuficiente ingreso económico para 

comprar alimentos.  

Algunas casas necesitan de un sistema 

de tuberías para abastecerse con agua.  

Cuentan con un mercado cercano a la 

comunidad.  

El Jicaro 58              35 60% 
Insuficiente ingreso económico para 

comprar alimentos.  

Las Casitas  40 40 100% 

Insuficiente ingreso económico, 

desabastecimiento de alimentos en la 

comunidad por falta de producción.  

Los proyectos relacionados con el 

abastecimiento de agua en la 

comunidad están detenidos a causa 

del COVID-19. 

Samayare  36 36 100% 

Tienen daños en la estructura del 
sistema de abastecimiento de agua 
potable.  

La comunidad no cuenta con 

pulperías.  

San José 160  145 60% 

Falta de acceso a transporte para 

movilizarse fuera de la comunidad y 

miedo al contagio, son las causas que 

limitan el abastecimiento de 

alimentos a esta población.  

Hay caseríos que necesitan proyectos 

para abastecimiento de agua a los 

hogares.  

Las Crucitas  95 57 60% 
Insuficiente ingreso económico 

dificulta poder comprar alimentos.  

La Mesa 152 125 82% Falta de oportunidades de empleo. 

Con problemas para 

abastecerse de 

alimentos 

/ Porcentaje en 

relación al total  
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Comunidad  

INFORMACIÓN DE HOGARES 

Información relevante Cantidad/  

 
 

El Chagüite 
Grande 

123 95 77% 
Dificultad con los medios de 
transporte a causa de la emergencia. 

El Zapote 19 19 100% 

La comunidad no cuenta con puntos 
de ventas para abasto de la canasta 
básica y presentan dificultades con 
oportunidades de empleo. 

Rosa de Abril 48 40 83% 

La comunidad no cuenta con puntos 
de ventas para abasto de la canasta 
básica y dificultades con 
oportunidades de empleo y bajo 
porcentaje de producción a causa de  
escasez de agua. 

Oreali 67 62 92% 
Pocas fuentes de empleo y la 
infertilidad de terrenos. 

El Barro 136 115 84% 

Dificultades con el acceso y 
oportunidades de empleo y bajo 
porcentaje en recolección de cosecha a 
causa de los bajos inviernos. 

Nota: A la fecha de la consulta, todas las comunidades habían recibido ayuda alimentaria 1 vez por 

parte del gobierno, en los últimos 30 días previos a la encuesta; los alimentos llegaron a todas las 

personas que lo necesitaban en las comunidades, a excepción de las comunidades de El Corralito y 

San José.   

 

 

Municipio de Oropolí.  

La mayoría de las familias en las comunidades consultadas, necesitan 

asistencia alimentaria urgente pese a que algunas ya han recibido 

alimentos.   

En el período que se levantó la información, en lo referente a los factores que 

afectan el pilar de disponibilidad de alimentos, la capacidad adquisitiva es 

una de las más importantes en este municipio. La consulta registra: 

problemas para la producción de alimentos, la falta de pulperías, la  

insuficiente asistencia alimentaria y la falta de ingreso económico.  

Con problemas para 

abastecerse de 

alimentos 

/ Porcentaje en 

relación al total  
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La situación de la seguridad alimentaria se ha visto afectada ante la presencia 

de la pandemia de COVID-19 en el país, en el caso de  las comunidades 

consultadas de este municipio, todas han sido afectadas, algunas más que 

otras, entre estas: El Corralito, Las Casitas, Samayare y San José son quienes 

necesitan asistencia alimentaria y para la producción de alimentos.  

 

 

 

La información aquí registrada es producto de una consulta en línea a personal 

técnico, líderes comunitarios, guías de familia y enlaces municipales, a quienes se 

agradece su gentil colaboración. 

 

Para mayor información puede comunicarse al correo: 

obsan@unah.edu.hn 

 

 

 

 

Responsables de la consulta en representación de la MESA SAN R-12 Centro.  

Margarita Oseguera de Ochoa  

Amalia Mercedes Oliva 

Fiama García Castillo  

Tania López Dávila. 

Carlos Javier Rodríguez Morales 

GianpaoloBacci Di Capaci Rodríguez. 

Jonny Manuel Contreras López  

Jorge Argueta  
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