
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metodología: 
 

La coordinación de la Mesa SAN R-12 Centro, en el interés de aportar al proceso de tomas de 

decisiones por parte del Estado, consideró necesario realizar una consulta poblacional en línea, se 

entrevistó a líderes comunitarios, enlaces municipales, guías de familia, entre otros, destacando la 

situación de  la seguridad alimentaria a nivel de comunidades. La información fue registrada  en  5 de 

las 6  comunidades que conforman este municipio: Sabaneta, Guanacaste, Macuelizo, El Retiro y 

Buena Vista.  

 

 

 

 

 

SITUACIÓN DE SEGURIDAD ALIMENTARIA EN COMUNIDADES DEL MUNICIPIO DE 

VALLE DE ÁNGELES, DEPARTAMENTO DE FRANCISCO MORAZÁN, HONDURAS 

Consulta en línea realizada en el mes de mayo del año 2020.  

 



 
 

 

 

Trabajo interinstitucional realizado de manera conjunta entre el Doctorado en 

Ciencias del Desarrollo Humano a través del Observatorio Universitario en Seguridad 

Alimentaria y Nutricional OBSAN de la UNAH,  la Unidad Técnica de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional UTSAN, Unidad Técnica Permanente Regional UTPR del 

Plan de Nación y  la Federación de Organizaciones No Gubernamentales para el 

Desarrollo de Honduras FOPRIDEH. 

 

Mesa SAN R-12 

Coordinación  

Dra. Margarita Oseguera de Ochoa 

OBSAN/UNAH 

Equipo de investigadores  

Lcda. Amalia Mercedes Oliva  

Lcda. Fiama García Castillo 

 

Se agradece la colaboración de los alcaldes y técnicos municipales, líderes comunitarios, guías de 

familia y enlaces comunitarios por su apoyo en el levantamiento de información.  

 

 

*Cualquier interesado en la utilización de los datos de esta consulta, favor registrar la fuente:  

OBSAN. (Mayo, 2020). Situación de Seguridad Alimentaria en Comunidades del Municipio de Valle 

de Ángeles, Departamento de Francisco Morazán, Honduras. Tegucigalpa. 
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Producción de alimentos en las comunidades consultadas del Municipio de Valle de 

Ángeles 

 

A la fecha de recolectar la información (mayo 2020), las comunidades consultadas del municipio se estaban 

preparando para la siembra. Según la fuente consultada, la comunidad de Macuelizo es la que enfrenta 

mayores problemas para la producción de alimentos. La cercanía a la Reserva Natural La Tigra, favorece el 

abastecimiento de agua para diversos fines y un ambiente natural con abundante biodiversidad que 

beneficia a los habitantes y atrae el turismo.  

Nota: Todas las comunidades venden parte de la producción, especialmente de hortalizas sin intermediación. 

La Alcaldía Municipal ha otorgado insumos a 320 agricultores de las diferentes comunidades con sus propios fondos.  

 

Comunidades consultadas del Municipio de Valle de Ángeles que enfrentan  

problemas para acceder a alimentos, como consecuencia de la actual crisis 

sanitaria. 

 

El Municipio de Valle de Ángeles es uno de los principales centros turísticos del país. Se ha visto 

muy afectado por la cuarentena decretada por el Gobierno de la República, así como por el cierre 

de todos los establecimientos turísticos, agravando la situación para este pequeño municipio cuyos 

ingresos en su mayoría dependen de este sector económico y de la venta de hortalizas.  

Según fuentes consultadas los primeros meses de la cuarentena los ingresos municipales han sido 

severamente afectados, se habla de pérdidas millonarias para los dueños de establecimientos por lo 

que esté municipio emblemático del turismo hondureño requiere apoyo nacional e internacional 

para recuperarse económicamente.  

La mayoría de los hogares en las comunidades consultadas están presentando problemas para 

abastecerse de alimentos, derivado de la situación de emergencia por el COVID-19. El promedio 

poblacional por familia es de 5  personas, incluyendo niños y adultos mayores, lo que agudiza la 

condición de vulnerabilidad. 

Comunidad Alimento que producen Destino de la 
producción 

Información relevante 

Sabaneta Maíz y  frijol 

Autoconsumo  

y  

venta. 

Todas necesitan 

insumoscomo  semillas 

mejoradas, urea, 12-24-12, 

18-46-0 y asistencia técnica. 

Guanacaste Maíz,  frijol y hortalizas 

Macuelizo Frijol y hortalizas 

El Retiro Maíz, frijol y hortalizas 

Buena Vista Maíz, frijol y hortalizas  
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Comunidad 

INFORMACIÓN DE HOGARES 

 
Cantidad / 

 

Sabaneta 162 100 62% 

Guanacaste 137 80 58% 

Macuelizo 298 120 40% 

El Retiro 210 170 80% 

Buena Vista 320 200 63% 

Nota: La comunidad de Macuelizo enfrenta altos niveles de pobreza agudizado por el problema de la pérdida 

de los empleos. La mayoría de los hogares en esta comunidad están dirigidos por madres solteras.  

 

Gran parte de población de este municipio trabaja en la capital del país, Tegucigalpa, 

debido a su cercanía (22 km.) y en los servicios turísticos que ofrece la cabecera del 

municipio. La disminución del ingreso por turismo y las restricciones de movilización 

han aumentado los problemas de acceso a alimentos de los habitantes. 

 

 

 

 

Municipio de Valle de Ángeles  

Los hogares en las comunidades consultadas enfrentan inseguridad alimentaria al no 

acceder a alimentos que ellos no producen, por tal razón han recibido el apoyo del 

Gobierno Central, Alcaldía, algunas ONGs e iglesias. Es un municipio que 

históricamente se ha dedicado a la producción de hortalizas en las zonas montañosas, 

abasteciendo la capital; los consultados informan de la necesidad que la población 

tiene hoy día de asistencia técnica e insumo. 

En el período que se levantó la información, la consulta registra: Insuficiente ingreso 

económico como consecuencia de la falta de empleos. La cabecera del municipio cuenta 

con un mercado que se abastece de los productos que generan las comunidades, a la 

fecha de la consulta estaba desabastecido.  

La situación de inseguridad alimentaria afecta a todas las comunidades del Municipio 

de Valle de Ángeles, se ha visto incrementada ante la presencia de la pandemia de 

COVID-19 en el país. 

 

Con problemas para abastecerse de 

alimentos 

/ Porcentaje en 

relación al total  
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La información aquí registrada es producto de una consulta en línea a personal técnico, 

líderes comunitarios, guías de familia  y enlaces municipales, a quienes se agradece su 

gentil colaboración. 

 

Para mayor información puede comunicarse al correo: 

obsan@unah.edu.hn 

 

 

 

Responsables de la consulta en representación de la MESA SAN R-12 Centro.  

Margarita Oseguera de Ochoa  

Amalia Mercedes Oliva 

Fiama García Castillo  

Tania López Dávila. 

Carlos Javier Rodríguez Morales 

Gianpaolo Bacci Di Capaci Rodríguez. 

Jonny Manuel Contreras López  

Jorge Argueta  
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