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El Comité Directivo Mundial del IPC ha aprobado los protocolos para la clasificacidn de las crisis alimentarias y nutricionales prolongadas,
junto con el glosario adjunto que se utilizara durante la fase | de la implementacion, de julio de 2025 a febrero de 2026. Durante la fase | de
la implementacién, la asociacidon seguira trabajando en cuestiones técnicas pendientes, incluida la posible distincion entre condiciones
prolongadas continuas y ciclicas/estacionales, asi como el posible desarrollo de una definicién del IPC para «emergencia nutricional prolongada»
en los casos en que las zonas se clasifiquen en la fase 4 de malnutricién aguda prolongada. A principios de 2026 se llevard a cabo un ejercicio de
aprendizaje y, en funcidn de los resultados, se podran revisar los protocolos y el glosario. Los nuevos protocolos sustituyen a los anteriores
para clasificar la inseguridad alimentaria crénica.
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PREAMBULO

La Clasificacion Integrada de la Seguridad Alimentaria (IPC) ha servido durante mucho tiempo como
herramienta fundamental para clasificar la gravedad de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricion
en contextos de crisis. En consonancia con el principio humanitario de neutralidad, los protocolos de la IPC
se centran en clasificar las zonas que sufren emergencias alimentarias y nutricionales basdndose Unicamente
en su gravedad, sin distinguirlas en funcién de sus causas, contexto o duracion.

Lamentablemente, las crisis humanitarias y las emergencias prolongadas siguen aumentando en muchos
contextos en los que opera la CIP. Sin embargo, los marcos de clasificacion aguda estandar no reflejan
plenamente la naturaleza prolongada y estructural de las crisis prolongadas, lo que limita la capacidad de
disefiar intervenciones plurianuales adecuadas que aborden tanto las necesidades inmediatas como las
causas subyacentes.

Esta nota orientativa presenta y describe los nuevos protocolos para la clasificacidon del IPC de las crisis
alimentarias y nutricionales prolongadas. Representa una evolucidon en la forma en que entendemos,
analizamos y respondemos a la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricion prolongadas. Al identificar
los aspectos prolongados de las crisis y emergencias, los protocolos permiten a los responsables de la toma
de decisiones aplicar intervenciones mas eficaces en el nexo entre la ayuda humanitaria, el desarrollo y la
paz.

Los protocolos se basan en metodologias establecidas del IPC, al tiempo que introducen nuevos protocolos
disefiados especificamente para abordar los retos unicos de las situaciones prolongadas. Los protocolos
descritos en este documento siguen un enfoque de tres componentes:

e Componente A: Gravedad y magnitud de las condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada
y malnutricion aguda. Este componente incluye la identificacion de las zonas que sufren crisis y
emergencias prolongadas y la estimacidn de la prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda
y la malnutricién aguda.

e Componente B: Causas subyacentes de las condiciones prolongadas de inseguridad alimentaria aguda y

malnutricién aguda.

Este componente incluye la identificacién de las causas inmediatas y fundamentales de las situaciones

prolongadas.

e Componente C: Vias criticas para abordar las causas subyacentes de las condiciones prolongadas de
inseguridad alimentaria aguda y malnutricién aguda. Este componente identifica el flujo sistémico e
interrelacionado de acciones necesarias para abordar las causas inmediatas y fundamentales de las
condiciones prolongadas, con el objetivo de reducir la dependencia de la asistencia humanitaria y crear
medios de vida y estructuras sostenibles y resilientes.

Para garantizar una comprension y aplicacion coherentes de estos protocolos, la presente nota orientativa
comienza con un glosario de términos clave. Estas definiciones sientan las bases de la orientacion técnica
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gue sigue a continuacién y establecen un lenguaje comun para todos los profesionales que trabajan para
hacer frente a las crisis alimentarias y nutricionales prolongadas.
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GLOSARIO DE TERMINOS CLAVE

Este glosario define los términos clave sobre seguridad alimentaria y crisis nutricionales tal y como se utilizan
en la Clasificacion Integrada de la Seguridad Alimentaria (IPC). Aunque muchos de estos términos son
ampliamente reconocidos, sus definiciones suelen variar seglin las organizaciones y los contextos. El glosario
refleja definiciones adaptadas al uso especifico de la IPC y puede diferir de las de los socios de la IPC u otras
organizaciones.

Términos relacionados con la seguridad alimentaria

Inseguridad alimentaria: Situacién en la que las personas corren el riesgo de sufrir o sufren un consumo
insuficiente para satisfacer sus necesidades nutricionales debido a la falta de disponibilidad fisica de
alimentos, a la falta de acceso social o econémico a alimentos adecuados y/o a una utilizacion inadecuada
de los alimentos (Foro Mundial sobre la Seguridad Alimentaria, FAO). La CIP no clasifica la «inseguridad
alimentaria» en términos generales, sino que se centra en informar sobre las manifestaciones especificas de
la inseguridad alimentaria necesarias para la toma de decisiones estratégicas.

Inseguridad alimentaria aguda: Para el IPC, la inseguridad alimentaria aguda se refiere a la privacién de
alimentos de una gravedad tal que amenaza la vida o los medios de subsistencia, independientemente de
las causas, el contexto y la duracién. En la clasificacidn de fases de inseguridad alimentaria aguda del IPC, la
fase 1 corresponde a una inseguridad alimentaria aguda nula o minima, la fase 2 a condiciones de estrés y
la fase 30 peor a situaciones consideradas de alto nivel de inseguridad alimentaria aguda. Todos los hogares
clasificados en la fase 3 o peor requieren medidas urgentes para reducir las deficiencias en el consumo de
alimentos y proteger o salvar vidas y medios de subsistencia, independientemente del tiempo que lleven en
esta situacion, las razones por las que se encuentran en ella o el contexto mas amplio.

Prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda: Para el IPC, la inseguridad alimentaria aguda
persistente se refiere a la incidencia constante, prolongada o recurrente de hogares que experimentan
inseguridad alimentaria aguda, que suele abarcar al menos los ultimos cinco afios. No significa que los
mismos hogares experimenten inseguridad alimentaria aguda a lo largo de los afios. Se basa en la prevalencia
mas baja observada durante la temporada alta a lo largo de esos afios, que refleja una situacion tipica y
recurrente. Esto excluye los periodos con condiciones excepcionalmente favorables, asistencia
extraordinaria, otros factores atenuantes o limitaciones metodoldgicas que puedan haber subestimado la
gravedad. La prevalencia persistente puede notificarse como prevalencia total de inseguridad alimentaria
aguda (Fase 2+) o desglosarse en prevalencia persistente de Fase 2, Fase 3 y Fase 4+. La prevalencia
persistente de las poblaciones en la Fase 3 o peor indica el nUmero de personas que requieren medidas
urgentes plurianuales para reducir las deficiencias en el consumo de alimentos y proteger o salvar vidas y
medios de subsistencia. Estas medidas deben estar vinculadas a los programas de desarrollo, paz y

resiliencia, y deben ir acompafiadas de intervenciones a largo plazo que aborden las causas subyacentes,
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fomenten la resiliencia, reduzcan la dependencia de la ayuda y prevengan crisis futuras.

Prevalencia transitoria de la inseguridad alimentaria aguda: Para el IPC, la inseguridad alimentaria aguda
transitoria se refiere al porcentaje de hogares que experimentan una inseguridad alimentaria aguda que
existe temporalmente sin patrones predecibles o ciclicos, normalmente provocada por los efectos directos
o combinados de perturbaciones repentinas y a menudo inusuales
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. En el contexto de las estimaciones de la CIP, la prevalencia de la inseguridad alimentaria aguda transitoria
se calcula restando la prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda de la prevalencia total
actual o prevista de la inseguridad alimentaria aguda.

Crisis alimentarias: Para el IPC, las crisis alimentarias se refieren a situaciones, de cualquier duracién, en las
gue al menos 1 de cada 5 hogares tiene déficits de consumo de alimentos que se reflejan en una malnutriciéon
aguda elevada o superior a la habitual; o que son marginalmente capaces de satisfacer las necesidades
alimentarias minimas, pero solo agotando los activos esenciales para su subsistencia o mediante estrategias
de afrontamiento de la crisis o peores. En términos de la clasificacién de la fase de inseguridad alimentaria
aguda del IPC, se considera que las zonas en las que al menos el 20 % de los hogares se encuentran en la
fase 3 o peor (pero menos del 20 % en la fase 4 o peor) estan en crisis alimentaria. Todas las zonas
identificadas en crisis alimentaria requieren medidas urgentes para mitigar las carencias alimentarias y
proteger los medios de vida, independientemente de las causas, el contexto y la duracién de la crisis.

Crisis alimentarias prolongadas: Para el IPC, las crisis alimentarias prolongadas se refieren a crisis
alimentarias duraderas o recurrentes que se prolongan durante un periodo prolongado, que suele abarcar
al menos los ultimos cinco afos. Estas situaciones suelen estar causadas por una combinaciéon de factores,
como perturbaciones recurrentes y prolongadas, graves vulnerabilidades estructurales y perturbaciones
repetidas que socavan la seguridad alimentaria. En términos de la clasificacién de la fase de inseguridad
alimentaria aguda del IPC, se considera que una zona se encuentra en una crisis alimentaria prolongada si
ha sido clasificada de forma sistemdtica en la fase 3 del IPC o en una fase peor durante al menos los ultimos
cinco afos. Todas las zonas clasificadas como en crisis alimentaria prolongada requieren medidas urgentes
y sostenidas durante varios afios para reducir las deficiencias en el consumo de alimentos y proteger los
medios de vida. Estas medidas urgentes deben estar vinculadas y contribuir a los programas de desarrollo,
paz y resiliencia, y deben ir acompafiadas de intervenciones complementarias a largo plazo que aborden las
causas subyacentes y fomenten la resiliencia, con el objetivo de reducir progresivamente la dependencia de
la ayuda y prevenir futuras crisis.

Emergencias alimentarias: Para el IPC, las emergencias alimentarias se refieren a situaciones, de cualquier
duracion, en las que al menos 1 de cada 5 hogares tiene grandes déficits de consumo de alimentos que se
reflejan en una malnutricion aguda muy elevada y una mortalidad excesiva; o que pueden mitigar los
grandes déficits de consumo de alimentos, pero solo mediante el empleo de estrategias de subsistencia de
emergencia y la liquidacidn de activos. En términos de la clasificacidn de la fase de inseguridad alimentaria
aguda del IPC, las zonas en las que al menos el 20 % de los hogares se encuentran en la fase 4 o peor se
consideran en situacién de emergencia alimentaria. Todas las zonas identificadas en situacién de emergencia
alimentaria requieren medidas urgentes para salvar vidas y medios de vida, independientemente de las
causas, el contexto y la duracién de la crisis.

Emergencias alimentarias prolongadas: Para el IPC, las emergencias alimentarias prolongadas se refieren a
emergencias alimentarias duraderas o recurrentes que se prolongan durante un periodo prolongado, que

suele abarcar al menos cinco anos. Estas situaciones suelen estar causadas por una combinacion de factores
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graves, como perturbaciones importantes recurrentes y prolongadas, que a menudo, aunque no siempre,
incluyen conflictos, vulnerabilidades estructurales importantes y perturbaciones graves repetidas que
socavan la seguridad alimentaria. En términos de la clasificacion de la fase de inseguridad alimentaria aguda
del IPC, se considera que una zona se encuentra en una emergencia alimentaria prolongada si ha sido
clasificada de forma sistematica en la fase 4 del IPC o en una fase peor durante los cinco afios anteriores.
Todas las zonas clasificadas como emergencias alimentarias prolongadas requieren medidas urgentes y
sostenidas durante varios afios para reducir las deficiencias en el consumo de alimentos y salvar vidas y
medios de subsistencia. Estas medidas urgentes deben estar vinculadas y
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contribuir a los esfuerzos a largo plazo destinados a abordar las principales causas subyacentes, estabilizar la
situacion y fomentar la resiliencia para reducir progresivamente la gravedad de la situacién.

Términos relacionados con la nutricion

Desnutricion aguda: Para el IPC, la desnutricidon aguda se refiere a una forma de desnutricién expresada por
un indice de peso para la talla (WHZ) o peso para la longitud (WLZ) inferior a -2 desviaciones estandar de la
mediana de los estandares de crecimiento infantil de la OMS y/o un perimetro braquial (MUAC) inferior a
125 mm y/o la presencia de edema nutricional. Los nifios identificados con WHZ/WLZ <-1 y >=-2 SD se
consideran «en riesgo» de desnutricion aguda. En la clasificaciéon de desnutricion aguda del IPC se hace
referencia a la prevalencia de la desnutricién aguda en nifios de 6 a 59 meses de edad en una zona geografica
en unmomento dado, independientemente de la causa, el contexto o la duracidn. Las zonas se clasifican en
la fase 3 cuando la prevalencia de la desnutricidon aguda, medida por la puntuacion z del peso para la talla,
se sitla entre el 10 % y el 14,9 %, y en la fase 4 o peor cuando la prevalencia es igual o superior al 15 %. La
prevencion es lo primero, en todos los contextos; si la prevencion falla, el tratamiento y/o la suplementacién
son imprescindibles para todos los nifios afectados. Las zonas clasificadas en la fase 3 o peor requieren una
ampliacién urgente de la prevencion y el tratamiento para reducir la carga de la malnutricién aguda y
prevenir la mortalidad.

Prevalencia persistente de la malnutriciéon aguda: Para el IPC, la malnutricién aguda persistente se refiere
al porcentaje constante, prolongado o recurrente de nifios de 6 a 59 meses que han sufrido malnutricién
aguda durante al menos los ultimos cinco afios. Esto no implica necesariamente que los mismos nifios hayan
sufrido malnutricidn aguda a lo largo de los afios. Se basa en la prevalencia mas baja observada durante la
temporada alta dentro de esos afios, que refleja una situacidn tipica y recurrente. Esto excluye los valores
influenciados por condiciones excepcionalmente favorables, asistencia extraordinaria o limitaciones
metodolégicas que puedan haber subestimado la gravedad. La prevalencia persistente puede notificarse
como porcentaje de nifios con desnutricion aguda global (GAM) definida o desglosada en porcentaje de
nifios con desnutricién aguda grave (SAM) (WHZ/WLZ <-3 SD y/o MUAC <115 mm y/o edema nutricional) y
con desnutricion aguda moderada (MAM) (WHZ/WLZ <-2->=-3 DE y/o PCOM <125 mm->=115 mm). La
prevalencia persistente de nifios «en riesgo de desnutricion aguda» (WHZ/WLZ <-1y >=-2 DE) también puede
notificarse cuando se dispone de esta informacion. La prevalencia persistente de nifios con desnutricidon
aguda indica la proporcion prevista de nifios de 6 a 59 meses que necesitaran tratamiento y/o suplementos
cada afio. El tratamiento y la suplementacion de la desnutricion aguda deben ir acompafiados de
intervenciones complementarias a largo plazo que aborden las causas subyacentes y fomenten la resiliencia,

con el objetivo de reducir progresivamente la desnutricidon aguda.

Prevalencia transitoria de la malnutricidon aguda: Para el IPC, la malnutricién aguda transitoria se refiere al
porcentaje de nifios de 6 a 69 meses que padecen malnutricién aguda de forma temporal, sin patrones
predecibles o ciclicos, normalmente provocada por los efectos directos o combinados de perturbaciones o
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factores de estrés repentinos y a menudo inusuales. En el contexto de las estimaciones del IPC, la prevalencia
de la malnutricién aguda transitoria se calcula restando la prevalencia persistente de la malnutricién aguda
de la prevalencia total actual de la malnutricién aguda.
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Crisis nutricionales: Para la clasificacidn del IPC, las crisis nutricionales se refieren a situaciones, de cualquier
duracion, en las que al menos el 10 % de los nifios de 6 a 59 meses tienen un WHZ/WLZ<-2 SD y/o edema
nutricional. Las crisis nutricionales suelen ser el resultado de una combinaciéon de crisis y factores
subyacentes, como desastres ambientales, conflictos, falta generalizada de acceso a alimentos suficientes,
seguros y nutritivos, alta morbilidad, infraestructura sanitaria deficiente y dietas, servicios y practicas
inadecuados, entre otros. En términos de la clasificacién de la malnutricion aguda del IPC, las zonas
clasificadas en la fase 3 (critica) o peor se consideran en crisis nutricional. Todas las zonas identificadas en
crisis nutricional requieren una ampliacién urgente de las intervenciones de tratamiento y prevencion para
reducir la carga de la malnutricién aguda y prevenir la mortalidad.

Crisis nutricionales prolongadas: Para el IPC, las crisis nutricionales prolongadas se refieren a crisis
nutricionales duraderas o recurrentes que se prolongan durante un periodo prolongado, que suele abarcar
al menos los ultimos cinco anos. Estas situaciones suelen estar causadas por una combinacién de factores,
como crisis y tensiones recurrentes y prolongadas, vulnerabilidades estructurales y perturbaciones repetidas
que socavan la seguridad nutricional. En términos de la clasificacion de la malnutricién aguda del IPC, se
considera que una zona se encuentra en crisis nutricional prolongada si ha sido clasificada de forma
sistematica en la fase 3 del IPC 0 en una fase peor durante los Ultimos cinco afios. Todas las zonas clasificadas
como crisis nutricionales prolongadas requieren medidas urgentes y sostenidas durante varios afos para
ampliar e intensificar las intervenciones de tratamiento y prevencion con el fin de llegar a todos los nifios
con malnutricién aguda. Estas medidas urgentes deben estar vinculadas y contribuir a los programas de
desarrollo, paz y resiliencia, y deben ir acompaiiadas de intervenciones complementarias a largo plazo que
aborden las causas subyacentes, fomenten la resiliencia y fortalezcan los sistemas, con el objetivo de reducir
progresivamente la dependencia de la ayuda y prevenir futuras crisis. Las crisis nutricionales se distinguen
en dos niveles de gravedad:

L Fase 3 de malnutricién aguda prolongada segun el IPC (grave): Para el IPC, |a fase 3 de malnutriciéon
aguda prolongada se refiere a situaciones en las que la prevalencia persistente de malnutricion aguda
basada en el WHZ/WLZ y/o el edema nutricional entre los nifios de 6 a 59 meses se sitia entre el 10
%y el 14,9 %. En términos de clasificacion de la malnutricion aguda del IPC, se considera que una
zona se encuentra en la fase 3 de malnutricion aguda prolongada si ha sido clasificada de forma
sistematica en la fase 3 del IPC durante los cinco afios anteriores.

L Fase 4 de desnutricion aguda prolongada del IPC (critica): Para el IPC, la fase 4 de desnutricién aguda
prolongada se refiere a situaciones en las que la prevalencia persistente de desnutricién aguda
basada en WHZ/WLZ y/o edema nutricional entre los nifios de 6 a 59 meses es de al menos el 15 %.
En términos de clasificacion de desnutricion aguda del IPC
, se considera que una zona se encuentra en la fase 4 de malnutricién aguda prolongada si ha sido

clasificada de forma sistematica en la fase 4 del IPC durante los cinco afios anteriores.

Términos relevantes para el analisis causal
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Causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y las condiciones de malnutricién
aguda: Para el IPC, las causas subyacentes son los factores sistémicos y estructurales que mantienen la
inseguridad alimentaria aguda y la malnutricion aguda a lo largo del tiempo. Estas causas estan
determinadas por las instituciones, las politicas y los procesos que operan a nivel macro, meso y micro, y a
menudo estan integradas en los sistemas de gobernanza, econdmicos, sociales y ambientales. Reflejan las
limitaciones a nivel doméstico e individual, como el acceso limitado al capital humano,
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social, financiero, fisico y natural— que reducen la capacidad de accién y la capacidad de las personas para
hacer frente a la situacion o recuperarse. Para el IPC, las causas subyacentes son los factores sistémicos y
estructurales que mantienen la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién a lo largo del tiempo. Estos
operan a través de instituciones, politicas y procesos a nivel macro, meso y micro, integrados en los sistemas
de gobernanza, econdmicos, sociales y ambientales. A nivel doméstico e individual, se manifiestan como un
acceso limitado a diversas formas de capital (humano, social, financiero, fisico, natural), lo que reduce la
capacidad de accidn y recuperacion de las personas. Las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria y
la malnutricidon estdn intrinsecamente interconectadas, tal y como se describe en el Marco Conceptual
Combinado de Seguridad Alimentaria y Nutricional del IPC. Este marco incluye los ambitos de la
disponibilidad de alimentos, el acceso a los alimentos, la utilizacion de los alimentos, la estabilidad
alimentaria, las practicas de cuidado y alimentacion, y la salud, que interactian de forma sistémica. Las
causas subyacentes incluyen tanto las causas inmediatas como las causas fundamentales. Véase también:
Causas inmediatas y causas fundamentales.

Causas inmediatas de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y las condiciones de malnutricién
aguda: Para el IPC, las causas inmediatas son un subconjunto de las causas subyacentes, y se refieren a los
factores directos y préximos que contribuyen al problema central de la inseguridad alimentaria aguda
prolongada y las condiciones de malnutricién aguda. Estas causas suelen limitar dimensiones especificas de
la seguridad alimentaria y nutricional, como la disponibilidad, el acceso, la utilizacién y la estabilidad de los
alimentos, las practicas de cuidado y alimentacion, y la salud. Para el IPC, las causas inmediatas son un
subconjunto de las causas subyacentes, y se refieren a los factores directos y préximos que contribuyen a la
inseguridad alimentaria aguda prolongada y la malnutricidn. Por lo general, estas causas limitan dimensiones
especificas de la seguridad alimentaria y nutricional, como la disponibilidad, el acceso, la utilizacién y la
estabilidad de los alimentos, las practicas de cuidado y alimentacion, y la salud. Las causas inmediatas se
sitan en el primer y segundo nivel de investigacidon cuando se analiza por qué se produce el problema
central. La identificacion de las causas inmediatas determina el enfoque de las intervenciones que abordan
los factores mas influyentes. Véase también: Causas subyacentes; Causas fundamentales.

Causas fundamentales de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y las condiciones de malnutricién
aguda: Para la CIP, las causas fundamentales son un subconjunto de las causas subyacentes, y se refieren a
los factores estructurales y sistémicos que dan lugar a las causas inmediatas de la inseguridad alimentaria
aguda persistente y la malnutricidén aguda. Representan el origen del problema y suelen estar integradas en
contextos institucionales, politicos, ambientales, econdmicos o socioculturales mas amplios. En el analisis
causal, las causas fundamentales se examinan después de las causas inmediatas, a través de los niveles
tercero, cuarto y quinto de investigacion. Dado que a menudo no son visibles de inmediato, comprender las
causas fundamentales requiere un analisis cuidadoso y especifico del contexto. Esta comprensién sirve de
base para el disefo de intervenciones multisectoriales y sistémicas destinadas a abordar de manera
sostenible las condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada y malnutricién aguda. Véase
también: Causas subyacentes; Causas inmediatas.
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1.1 ¢Por qué son necesarios los protocolos para la clasificacion de crisis y emergencias prolongadas?

Durante casi dos décadas, el IPC ha clasificado las zonas que han sufrido crisis alimentarias y nutricionales,
emergencias y hambrunas en todo el mundo. Siguiendo los protocolos y procesos establecidos, los grupos
de trabajo técnicos nacionales evallan la magnitud, la gravedad, la ubicacién, el momento, los factores clave
y las caracteristicas principales de las poblaciones afectadas. En consonancia con el principio humanitario de
neutralidad, los protocolos del IPC se centran en clasificar las zonas que sufren crisis alimentarias y
nutricionales basandose Unicamente en su gravedad, sin distinguirlas en funcion de sus causas, contexto o
duracion.

Lamentablemente, las crisis humanitarias y las emergencias prolongadas siguen aumentando en muchos
contextos en los que opera el IPC. La identificacion repetida por parte del IPC de situaciones de crisis y
emergencia en muchas zonas supervisadas —a menudo incluso cuando no se ha producido ninguna crisis
excepcional en la zona— pone de relieve la importancia de comprender mejor las causas, el contexto y la
duracidn de las crisis alimentarias y nutricionales y las emergencias, de modo que las medidas adoptadas
puedan responder mejor a las necesidades inmediatas y a largo plazo.

Abordar las necesidades humanitarias y, al mismo tiempo, reducir los riesgos y las vulnerabilidades se ha
convertido en una prioridad compartida entre los principales actores humanitarios y de desarrollo. Este
compromiso se basa en iniciativas mundiales como la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) asociados, la Cumbre Humanitaria Mundial de 2017, el Marco para
la Seguridad Alimentaria y la Nutricién en Crisis Prolongadas del Comité de Seguridad Alimentaria y la
recomendacién del Comité de Ayuda al Desarrollo (CAD) de la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémicos (OCDE) sobre el nexo entre la ayuda humanitaria, el desarrollo y la paz (HDP). Se
reconoce que la adopcion de nuevos enfoques integrados en los sectores humanitario y del desarrollo es
esencial para satisfacer las necesidades inmediatas, reducir progresivamente la dependencia, prevenir

futuras crisis y fomentar entornos pacificos y estables. (IASC 2019, CFS FFA)

Las crisis prolongadas se caracterizan por condiciones prolongadas, normalmente impulsadas por una
combinacidn de vulnerabilidades subyacentes a los riesgos naturales y provocados por el ser humano, y
suelen producirse en zonas afectadas por problemas prolongados, recurrentes y a corto plazo. Las
poblaciones pueden verse afectadas simultaneamente por vulnerabilidades de larga data que socavan su
capacidad de hacer frente a las situaciones y por perturbaciones a corto plazo que desencadenan una
inseguridad alimentaria repentina. Cuando las perturbaciones transitorias se suman a las condiciones
existentes, pueden intensificar la crisis, lo que conduce a una mayor gravedad y escala de la inseguridad
alimentaria aguda y la malnutricion. (FAO 1, CFS FFA)

Abordar las crisis prolongadas y las emergencias exige esfuerzos coordinados y simultaneos entre los
actores humanitarios, de desarrollo y de paz. Las intervenciones deben satisfacer simultdaneamente las
necesidades inmediatas de alimentacién y nutricion, al tiempo que fomentan la resiliencia y la
autosuficiencia, fortalecen las instituciones, mejoran los medios de vida y abordan las causas subyacentes
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de las crisis y emergencias prolongadas. Solo mediante respuestas integradas se podran reducir

progresivamente con el tiempo las necesidades que surgen de las crisis y emergencias prolongadas. (IASC
2019, CSA FFA)

La figura 1 resume las caracteristicas clave de las crisis y emergencias prolongadas.
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Figura 1: Caracteristicas clave de las crisis y emergencias prolongadas

Aunque no existe una definicidon universalmente aceptada de crisis y emergencias alimentarias y nutricionales

prolongadas,

la mayoria de los marcos destacan las siguientes caracteristicas

clave

Duracion

Duracion prolongada: las crisis y emergencias prolongadas duran varios afios o incluso décadas,
y se caracterizan por una inseguridad alimentaria y una malnutricién agudas recurrentes o
continuas. Tienen repercusiones profundas y duraderas, que socavan los medios de vida
inmediatos y los logros a largo plazo en materia de desarrollo y paz

Impacto

Impactos duraderos y de amplio alcance: Las crisis y emergencias prolongadas tienen
consecuencias profundas y

consecuencias sistémicas que van mas alla de las necesidades humanitarias inmediatas. A
menudo revierten los logros en materia de desarrollo, desestabilizan las zonas afectadas y
obstaculizan las inversiones y los esfuerzos en pro

el desarrollo sostenible, lo que exacerba la vulnerabilidad, retrasa la recuperacion y socava la
paz.

Causas

Causas estructurales multidimensionales: Las crisis y emergencias prolongadas suelen ser el
resultado de una

combinacion de factores como perturbaciones climaticas recurrentes o prolongadas, pobreza
crénica, gobernanza débil, instituciones fréagiles, capital humano limitado, medios de vida
vulnerables, sistemas alimentarios inestables, redes de transporte interrumpidas, mercados
ineficientes y exclusién financiera. Aunque no siempre esta presente, el conflicto suele ser un
factor importante, especialmente en las crisis y emergencias mas graves. Estos factores suelen
darse simultdaneamente, interactlan y se exacerban entre si, lo que intensifica la gravedad y
prolonga la duracidn de la crisis o la emergencia. Las poblaciones y los sistemas afectados tienen
una capacidad limitada para recuperarse de las crisis, lo que da lugar a un ciclo de crisis repetidas
gue erosionan auin mas los medios de vida y obstaculizan el progreso del desarrollo.

Dependencia
de la ayuda

Dependencia prolongada de la ayuda humanitaria y al desarrollo: Las zonas en crisis y
emergencias prolongadas dependen en gran medida de la ayuda humanitaria y al desarrollo,
incluida la asistencia alimentaria y nutricional y el apoyo a los medios de vida, para satisfacer las
necesidades basicas de la poblacién que sufre crisis alimentarias

y nutricionales durante largos periodos de tiempo.

Implicaciones
parala
accion

Respuesta integrada, multisectorial y a largo plazo: Las intervenciones deben abordar las
necesidades inmediatas

y, al mismo tiempo, fomentar la resiliencia, fortalecer las instituciones, mejorar los medios de
vida y abordar las causas fundamentales. Es imperativo vincular el socorro humanitario, las
actividades de desarrollo y

las intervenciones en favor de la paz.
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Las crisis prolongadas y las emergencias suelen proporcionar el contexto subyacente en el que
se producen

picos transitorios. Las crisis repentinas o anormales, como los desastres naturales, las
Interdependen Perturbaciones econdmicas o los conflictos localizados, se superponen y pueden intensificarse
cia en situaciones prolongadas, amplificando la gravedad de la inseguridad alimentaria aguda y las
crisis y emergencias nutricionales. Esta interaccidén dinamica crea un efecto complejizante: las
crisis temporales exacerban los impactos de una crisis o emergencia prolongada en curso,
mientras que las vulnerabilidades persistentes de las crisis prolongadas y
aumentan la susceptibilidad a los efectos perturbadores de los acontecimientos transitorios.

Referencias: FAO 1, FAO 2, IASC, CFS FFA Oxford Academic, documentos del Banco Mundial, ActionAid
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1.2 ¢Cuales son los protocolos del IPC para la clasificacidn de crisis alimentarias y nutricionales prolongadas y

emergencias?

Prolongada

|PC e

Alimentacion 'y Nutricién  Crisis

La clasificacion de crisis alimentarias y
nutricionales prolongadas del IPC es
un proceso analitico estructurado y de
multiples pasos diseiliado para

informar alos responsables de
la toma de decisiones en
la identificacion, comprender Yy
responder a las crisis y emergencias
alimentarias y nutricionales
persistentes. Se basa en los marcos
establecidos del IPC para la inseguridad
alimentaria aguda y la malnutricién
aguda e introduce un enfoque de tres
componentes para ir mas alla de la
evaluacidn de las necesidades a corto
plazo y avanzar hacia una accién

Figura 2: Los tres componentes para la clasificacidn de las crisis
alimentarias y nutricionales prolongadas y las
emergencias

e Componente A: Gravedad y magnitud de las condiciones
prolongadas de inseguridad alimentaria aguda y malnutricién
aguda. Este componente se centra en la identificacion de las zonas
que sufren crisis y emergencias prolongadas y en la estimacion de
la prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda y la
malnutricion aguda.

e Componente B: Causas subyacentes de las condiciones
prolongadas de inseguridad alimentaria aguda y malnutricion
aguda. Este componente se centra en la identificacion de las causas

inmediatas y fundamentales de las condiciones prolongadas.

e Componente C: Vias criticas para abordar las causas subyacentes
de las condiciones prolongadas de inseguridad alimentaria aguda y
malnutricion aguda. Este componente se centra en el flujo

, . . sistémico e interrelacionado de acciones necesarias para abordar
estratégica plurianual en el nexo entre ) ) o
o las causas inmediatas y fundamentales de las condiciones
la ayuda humanitaria, el desarrolloy la

prolongadas, con el objetivo de reducir la dependencia de la

s H | & H M H l 2al S S

paz (HDP). En la figura 2 se identifican

los tres componentes de
los nuevos protocolos, con
una breve descripcién de cada uno de

ellos a continuacion.

Componente A: Gravedad y magnitud de las condiciones prolongadas de inseguridad alimentaria aguda y
malnutricién aguda

Este componente sigue una estructura similar a los analisis agudos tradicionales del IPC, pero desplaza el
enfoque analitico hacia las tendencias histdricas. En lugar de hacer hincapié en las pruebas recientes para
evaluar las condiciones actuales o las proyecciones a corto plazo, se basa en el andlisis y la clasificacion del
IPC de los ultimos cinco afios para identificar, a nivel de zona, la prevalencia persistente de la inseguridad
alimentaria aguda y la malnutricién aguda.
Los resultados clave incluyen la clasificacion de las zonas y las estimaciones de poblacion:

- A.1 Identificacién de las zonas que sufren crisis o emergencias prolongadas, asi como de las zonas

altamente vulnerables a las crisis; y
- A.2 Estimacidn de la prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricidon aguda.

23



IPC i
24 |1PC Clasificacion de Prolongada Alimentacién y Nutricién Crisis
Estos resultados tienen por objeto apoyar una planificacién sostenida plurianual alineada con los objetivos
de fomento de la resiliencia, el desarrollo y la consolidacién de la paz, lo que en ultima instancia contribuira

a pasar de una respuesta de emergencia recurrente a soluciones mas sostenibles y a largo plazo, sin dejar
de satisfacer las necesidades humanitarias actuales.

Componente B: Causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y las condiciones de
malnutricién aguda

Este componente se centra en los factores sistémicos, estructurales y multisectoriales que perpettan o
intensifican las crisis y emergencias alimentarias y nutricionales. Utilizando un enfoque de arbol de
problemas (andlisis causal), los equipos de expertos
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realizan un analisis causal cualitativo y basado en pruebas, guiado por el Marco Conceptual de Inseguridad
Alimentaria y Desnutricion de la CIP.

Los resultados clave incluyen dos marcos especificos para cada drea que estdn interrelacionados:
- B.1 Marco de causas inmediatas; y
- B.2 Marco de causas fundamentales

Estos resultados respaldan la identificacidn de vias criticas para abordar la causa subyacente. Esto puede
ayudar a disefiar intervenciones humanitarias que estén alineadas con los objetivos de fomento de la
resiliencia, el desarrollo y la consolidacién de la paz, y que los promuevan, al tiempo que sirven de base para
las intervenciones y politicas de desarrollo y consolidacion de la paz que fortalecen la resiliencia y reducen
el riesgo de desastres.

Componente C: Vias criticas para abordar las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda
prolongada y las condiciones de malnutricién aguda.

Este componente proporciona un vinculo vital entre el analisis de la situacién y la accidn estratégica,
apoyando el diseiio de programas mas eficaces e integrados en todo el nexo humanitario-desarrollo-paz
(HDP). Utilizando los resultados del componente B (Marco de causas subyacentes), los problemas
identificados pueden traducirse en soluciones viables por parte de analistas, programadores y responsables
de la toma de decisiones.

Los resultados clave incluyen dos marcos interrelacionados especificos para cada area que identifican las
vias criticas para abordar las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda prolongada vy las
condiciones de malnutriciéon aguda:

1. Marco de vias criticas para las causas inmediatas
2. Marco de vias criticas para las causas fundamentales

Estos productos apoyan la identificacion de objetivos estratégicos para una programacion plurianual y
sostenida en todos los sectores e instituciones, ofreciendo un plan de accién para intervenciones a corto y
largo plazo que promuevan directamente las agendas de desarrollo, paz y resiliencia.

1.3 Valor afiadido y relevancia para la toma de decisiones

Si bien los analisis de la IPC sobre la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda proporcionan
informacion fundamental para la respuesta humanitaria general, no captan su dindmica temporal ni sus
causas subyacentes. En consecuencia, las intervenciones basadas en los resultados de la IPC tienden a dar
prioridad a la asistencia a corto plazo, a menudo solo durante unos meses, sin abordar las causas
subyacentes con soluciones a largo plazo, incluso cuando se han registrado altas tasas de inseguridad
alimentaria aguda y malnutricién durante un periodo prolongado.

Los nuevos protocolos del IPC para clasificar las crisis alimentarias y nutricionales prolongadas ofrecen un
valor anadido sustancial a los actores humanitarios, de desarrollo y de paz, al alinear el analisis con el
panorama cambiante de la respuesta. Reconociendo que abordar las necesidades humanitarias inmediatas
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y reducir al mismo tiempo los riesgos vy las vulnerabilidades se ha convertido en una prioridad compartida,
estos protocolos estdn disefiados para apoyar intervenciones coordinadas y multisectoriales que sirvan de
puente entre el socorro a corto plazo y las soluciones a largo plazo.
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Los nuevos protocolos del IPC incorporan explicitamente el nexo entre la ayuda humanitaria, el desarrollo
y la paz, asi como la agenda de resiliencia. Proporcionan a los actores informacién sélida y basada en datos
empiricos para disefiar respuestas que alivien las necesidades agudas y aborden los factores sistémicos que
provocan la inseguridad alimentaria aguda prolongada y las condiciones de malnutricién aguda. Los
responsables de la toma de decisiones podran ahora planificar intervenciones coherentes vy
complementarias que alivien el sufrimiento inmediato y fomenten la resiliencia, fortalezcan las instituciones,
mejoren los medios de vida y aborden las causas subyacentes de las crisis y emergencias prolongadas. El IPC
proporcionara informacion que subrayara la importancia de salvar la brecha entre la ayuda humanitaria, las
iniciativas de desarrollo y los esfuerzos de consolidacién de la paz, haciendo hincapié en que el progreso
sostenible requiere un enfoque coordinado e integrado.

La informacion generada por los nuevos protocolos permite una accion doble en el nexo entre el
desarrollo humanitario y la paz, y proporciona informacion crucial para una accion coherente,
complementaria y reforzada en las dos dimensiones:

L Accion humanitaria, incluida la ayuda externa y las redes de seguridad nacionales, que satisfaga las
necesidades urgentes de alimentacién y nutricién, al tiempo que promueva los objetivos de
desarrollo, paz y resiliencia. La nueva informacién respalda una planificacién mas estratégica y la
ejecucion mas eficiente y eficaz de intervenciones sostenidas de varios afos que protejan y salven
vidas y medios de vida y promuevan la agenda mds amplia de desarrollo, paz y resiliencia.

L Las acciones de desarrollo y paz, incluidas las politicas y los programas, que abordan las causas
subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y las condiciones de malnutricion
aguda. Orienta el disefio de politicas y programas sostenidos plurianuales que reducen las
vulnerabilidades estructurales y crean sistemas y medios de vida resilientes, sostenibles y
adaptables, con el objetivo de reducir la dependencia de la ayuda y prevenir futuras crisis
humanitarias.

Figura 3: Valor afadido clave para la toma de

decisiones
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En concreto, los nuevos protocolos aportan cinco importantes valores afiadidos, ya que proporcionan:

e Lagravedad y magnitud de las crisis alimentarias y nutricionales prolongadas: la estimacién
de la prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda elevada (fases 3y 4 de la
CIP) y la malnutricidn aguda permite disefiar y prestar una asistencia sostenida durante varios
anos, en consonancia con los programas de desarrollo y paz, para hacer frente a las
necesidades humanitarias prolongadas. Estas estimaciones se complementan con los analisis
tradicionales de la IPC sobre la inseguridad alimentaria aguda, que proporcionan cifras de
prevalencia actuales y previstas que respaldan respuestas flexibles y ad hoc a las crisis
transitorias, lo que garantiza que se aborden de manera eficaz tanto las necesidades
prolongadas como las de corto plazo.

¢ Identificacion de las poblaciones en riesgo: La estimacidn de la prevalencia persistente de la
inseguridad alimentaria aguda leve (fase 2 de la CIP) y del riesgo de malnutricién aguda
proporciona, por primera vez, una base cuantitativa para identificar las poblaciones
altamente vulnerables a futuras crisis. Estos grupos, a menudo pasados por alto en las
clasificaciones tradicionales de crisis, requieren intervenciones especificas de desarrollo y
fomento de la resiliencia para evitar que progresen hacia fases mas graves y reducir el riesgo
a largo plazo.

e Priorizacion geografica para intervenciones estratégicas del nexo HDP: La identificacién de
las zonas que sufren crisis alimentarias y nutricionales prolongadas y emergencias permite
una planificacién regional estratégica y la priorizacidén de las intervenciones en todo el nexo
HDP. Al mismo tiempo, la identificacién de las zonas con alta vulnerabilidad, aunque aun no
sufran crisis prolongadas, ofrece una oportunidad crucial para actuar e invertir de forma
temprana con el fin de evitar un mayor deterioro y mitigar las necesidades humanitarias
futuras.

e Identificacidn de las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y
las condiciones de malnutricion aguda: La identificacién de las causas inmediatas vy
fundamentales anade un valor sustancial al permitir pasar de intervenciones reactivas a
intervenciones estratégicas a largo plazo. Esta informacién sienta las bases para una
planificacion coordinada y plurianual que aborde los factores fundamentales de las crisis
alimentarias y nutricionales en todo el nexo HDP.

e Vinculacion del analisis con la planificacion de la respuesta: Los nuevos protocolos conectan
explicitamente el andlisis de las crisis alimentarias y nutricionales prolongadas con la
planificacion de la respuesta sistémica, reforzando asi la coherencia y la coordinacion entre
los actores humanitarios, de desarrollo y de paz. A través de un foro de colaboracion, los
analistas, programadoresy responsables de la toma de decisiones desarrollan conjuntamente
intervenciones técnicamente sdlidas y especificas para cada contexto, en consonancia con las
prioridades nacionales y sectoriales. Este paso transforma el analisis en accion —salvando la
brecha entre la evidencia y la implementacion— y apoya la recuperacién sostenible y la
resiliencia a través de estrategias multisectoriales a largo plazo. La figura 4 ilustra el nexo
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Figura 4: El nexo entre el andlisis y la respuesta del IPC
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1.4 Principales retos y limitaciones

Falta de identificacion de la persistencia a nivel de los hogares: La estimacidon de la inseguridad
alimentaria aguda persistente y la malnutricién aguda se basa en la prevalencia a nivel de la zona, en
lugar del seguimiento longitudinal de la misma poblacién a lo largo del tiempo. Esto se debe a la
ausencia generalizada de datos continuos de panel a nivel de los hogares que abarquen varios afos.
Como resultado, el analisis capta la prevalencia recurrente dentro de una zona geografica, pero no
puede confirmar si las mismas personas u hogares se ven afectados de forma sistematica. Esto limita la
capacidad de atribuir directamente la persistencia a las vulnerabilidades crdnicas a nivel de los hogares
y puede ocultar las variaciones dentro de la zona.

o Medidas de mitigacion: El uso de unidades geograficas pequenas (por ejemplo, el nivel
administrativo 2) aumenta la probabilidad de que grupos de medios de vida similares
se vean afectados repetidamente. Ademads, estas estimaciones estan disefiadas para
informar los objetivos generales de respuesta, que deben perfeccionarse mediante
analisis recurrentes de la IPC sobre la inseguridad alimentaria aguda.

Cobertura incompleta de los datos histoéricos en algunos paises y zonas: Los protocolos requieren al
menos cinco afios de andlisis anteriores del IPC sobre la inseguridad alimentaria aguda o la malnutricién
aguda para evaluar la naturaleza prolongada de la situacién. Sin embargo, algunos paises o zonas
pueden carecer de las series temporales necesarias debido a una aplicacién incoherente, cambios en
las unidades de analisis o lagunas en el calendario de analisis.

o Medidas de mitigacion: Se pueden utilizar un minimo de tres afios de datos cuando
no se disponga de cinco. En casos excepcionales, se pueden realizar analisis
retroactivos del IPC para reconstruir las tendencias, lo que permite incluir zonas clave
en el analisis prolongado.
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Diferenciacion estacional limitada en la estimacion de la persistencia: El analisis de la prevalencia
persistente se centra en el pico o la peor temporada de inseguridad alimentaria o malnutricion aguda
de cada afio. Si bien esto capta el periodo de mayor gravedad, no tiene en cuenta a las poblaciones que
pueden experimentar niveles mas bajos pero recurrentes de inseguridad alimentaria aguda o
malnutricién aguda en otras estaciones.
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o Maedidas de mitigacién: El enfoque en los picos persistentes es intencionado, ya que
estos periodos son los mas relevantes para informar las intervenciones sostenidas
durante varios afios, incluidas las acciones humanitarias, de socorro y de redes de
seguridad, asi como las intervenciones de desarrollo y paz. La asociacion IPC seguira
trabajando para evaluar si se pueden estimar las prevalencias estacionales
persistentes y si estas afladen valor a la respuesta.

e El anadlisis de las causas fundamentales requiere mucho tiempo: La identificacion de las causas
fundamentales a través del Componente B requiere mucho tiempo, normalmente entre 8 y 16 horas
por unidad de analisis, debido a la profundidad de la investigacién y al compromiso multidisciplinario
gue implica. Esto puede limitar la viabilidad de realizar andlisis del Componente B en contextos con
muchas unidades de analisis.

o Medidas de mitigacién: Se identifican las causas inmediatas (primer y segundo nivel
de investigacion) para todas las areas (individualmente o en grupo), lo que garantiza
una comprension basica de los factores determinantes. El andlisis de las causas
fundamentales puede priorizarse para las dreas con mayor gravedad o agruparse por
caracteristicas similares (por ejemplo, zonas de medios de vida o nivel administrativo
1) para reducir el nimero de unidades analizadas en profundidad.

1.5 El enfoque metodoldgico para identificar condiciones prolongadas

Los protocolos estan diseiiados para orientar la identificacion de crisis y emergencias prolongadas de
seguridad alimentaria y nutricion mediante la evaluacion de las diferentes caracteristicas temporales de
lainseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda. Las figuras 5 y 6 ilustran el enfoque metodolégico
para la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda, respectivamente, que hace hincapié en que:

e Lainseguridad alimentaria aguda total y la malnutricidon aguda reflejan la inseguridad alimentaria
aguda total y la malnutricién aguda, independientemente de sus causas, duracién o contexto.
e Dentro de este total, surgen dos tipos distintos en funcién de su duracién:
= Condiciones prolongadas, que son de larga duracidn, principalmente debido a crisis
recurrentes y/o prolongadas y/o problemas estructurales.
= Condiciones transitorias, que se producen de forma temporal sin patrones predecibles,
principalmente debido a crisis transitorias.
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Figura 5: Enfoque metodolégico para identificar condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada
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Figura 6: Enfoque metodolégico para identificar situaciones de malnutricidn aguda prolongada
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1.6 El ciclo de analisis

El ciclo de analisis esta disefiado para promover la colaboracién multisectorial en los ambitos humanitario,
de desarrollo y de paz. Los andlisis se ajustan a los talleres de analisis estandar de la CIP, en los que los
equipos trabajan en unidades de analisis especificas, presentan sus conclusiones preliminares en sesiones
plenarias y perfeccionan sus conclusiones basandose en los comentarios recibidos.

El analisis de los componentes A, B y C difiere en cuanto a los requisitos de tiempo y la composicion del
equipo, como se describe a continuacion:
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Componente A: Gravedad y magnitud de las condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada y
desnutricion aguda

e Tiempo estimado: aproximadamente 45 minutos por unidad de andlisis (drea geografica). El tiempo
total estimado se calcula multiplicando 45 minutos por el nimero de unidades de anélisis y
dividiendo el resultado por el nUmero de equipos de analisis.

e Participantes: El equipo de andlisis (EA) estandar de la CIP, que incluye a los analistas nacionales
gue participan habitualmente en los andlisis de la CIP sobre la inseguridad alimentaria aguda y la
malnutricién aguda.

Componente B: Causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y la malnutricion aguda

e Tiempo estimado: aproximadamente entre 2 y 4 horas por unidad de andlisis para las causas
inmediatas. Si también se analizan las causas fundamentales, se requieren entre 4 y 6 horas
adicionales por unidad. El tiempo total estimado se calcula multiplicando entre 2 y 10 horas
(dependiendo del alcance) por el nimero de unidades de andlisis y dividiendo el resultado por el
numero de equipos de analisis. Dada la naturaleza del proceso, que requiere mucho tiempo, los
analistas pueden limitar el numero de unidades dando prioridad a determinadas zonas (por
ejemplo, aquellas con mayor prevalencia de inseguridad alimentaria aguda persistente y
malnutricién aguda) o agrupando unidades (por ejemplo, por nivel administrativo 1, zonas de
medios de vida o dareas similares). El nimero y la seleccién de las unidades se basan en las
necesidades de los responsables de la toma de decisiones, la capacidad del equipo de analisis y si se
incluira el andlisis de las causas fundamentales.

e Participantes: un equipo de analisis ampliado (AT+), en el que al equipo de andlisis estandar se
suman expertos sectoriales de los ambitos del desarrollo y la paz, en particular de los sectores de la
salud, el agua, el saneamiento y la higiene, la educacién, la gobernanza y los medios de vida, pero
también expertos con formacidn juridica, financiera y en infraestructuras, asi como expertos en
estabilidad y paz.

Componente C: Vias criticas para abordar las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda
prolongada y las condiciones de malnutricién aguda.

e Tiempo estimado: Aproximadamente de 4 a 8 horas por unidad, dependiendo de si la via critica se
basa Unicamente en las causas inmediatas o si también incluye las causas fundamentales. El tiempo
total estimado se calcula multiplicando 4 u 8 horas (dependiendo del alcance) por el nimero de
unidades de andlisis y dividiendo el resultado por el nimero de equipos de andlisis. Las vias criticas
se basan en las mismas unidades de analisis que el componente B.

e Participantes: Un equipo de andlisis y respuesta (ART) incluye a miembros seleccionados del AT+ y
representantes de los equipos de planificacién, disefio de programas y politicas, reflejando las
competencias enumeradas en el apartado B.
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FUNCION 1: CREAR CONSENSO TECNICO

La funcidn 1 promueve un proceso neutral y participativo para alcanzar un consenso técnico, garantizando
qgue los analisis se lleven a cabo a través de equipos de analisis multisectoriales y multiinstitucionales y
proporcionando directrices generales para alcanzar un consenso.

Protocolos para la funcién 1

Existen dos protocolos para completar la funcién 1 que, si se siguen correctamente, garantizaran que el
analisis incluya la variedad necesaria de expertos de las instituciones y organizaciones pertinentes, y que se
lleve a cabo siguiendo un enfoque consensuado e imparcial. La figura 7 ofrece una visidon general de estos
protocolos, mientras que a continuacidn se proporcionan herramientas y procedimientos especificos para
cada protocolo.

Figura 7: Protocolos para la funcion 1 Protocolos

Protocolos Procedimientos Herramientas
1.1 Formar los equipos Completar la matriz del equipo de analisis del IPC 'y Herramienta 1: Matriz
de analisis con los garantizar la representacion de las partes interesadas del equipo de andlisis
sectoresy pertinentes, teniendo en cuenta la necesidad de del IPC
organizaciones incluir analistas de desarrollo y
pertinentes. analistas de paz adicionales para el componente By
oficiales de programas y politicas para el componente
C.

1.2 Realizar el andlisis  Seguir las buenas practicas para la creacién de Se refiere a buenas
de forma consensuada. consenso, como una facilitacion sdlida, una practicas (sin
capacidad analitica adecuada de los analistas, la herramientas
verificacion de los resultados y la presentacién especificas)
preliminar
a los responsables de la toma de decisiones.

PROTOCOLO 1.1: FORMAR LOS EQUIPOS DE ANALISIS CON LOS SECTORES Y ORGANIZACIONES PERTINENTES

El equipo de analisis del IPC debe incluir representantes de diferentes instituciones/organizaciones y
sectores para crear el entorno diverso e inclusivo necesario para un analisis imparcial que permita alcanzar
un consenso. La composicién del equipo de analisis del IPC puede variar de un analisis a otro, ya que pueden
ser necesarios diferentes conocimientos especializados para analisis especificos. A la hora de planificar el
analisis y formar los equipos de andlisis, se debe tener en cuenta lo siguiente:

e Es necesario sensibilizar y despertar el interés de las partes interesadas a nivel nacional en el ambito
humanitario, del desarrollo y de la paz antes de realizar el analisis propiamente dicho.

e Es necesario informar con antelacién a los socios a nivel nacional sobre las préximas actividades de
andlisis y solicitar el respaldo del Gobierno y/u otras entidades autorizadas pertinentes para llevar a
cabo el analisis.

e El equipo de andlisis debe incluir a miembros del Grupo de Trabajo Técnico Nacional del IPC, cuya tarea
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general es coordinar y aplicar el IPC en el pais, y a otros expertos cuyos conocimientos o habilidades
sean pertinentes para el andlisis especifico del IPC, incluidos los conocimientos sobre las condiciones y
el contexto locales.
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El Grupo de Trabajo Técnico debe

garantizar que los miembros del
equipo de andlisis tengan un
conocimiento adecuado de la CIP.
Insecuridad alimentaria aguda
Insecurity  &amp; Aguda
Formacidn en malnutricién y haber
superado la prueba en linea antes
del
analisis. Para el analisis de
situaciones prolongadas, son
necesarios médulos adicionales
sobre este
proceso.
Es necesario garantizar una
representacién adecuada de
analistas de
multiples sectores pertinentes ,
todos los ambitos
diferentes (humanitario,
desarrollo y paz), en particular
para el Componente By el
programa y politicas ,
, en particular para el componente C

Figura 8: Composicidn del equipo de analisis, el equipo de andlisis
ampliado y el equipo de andlisis y respuesta

e Equipo de Analisis (EA): Este grupo esta formado por
miembros que participan regularmente en los analisis IPC
del pais. Aunque normalmente se centran en el analisis de
las necesidades humanitarias, deben participar en todos
los componentes, incluida la identificacion de Ila
prevalencia persistente (Componente A) y la identificacién
de las causas subyacentes (Componente B).

e Equipo de Andlisis Ampliado (AT+): Este grupo incluye
miembros adicionales de los sectores del desarrollo y la
consolidacion de la paz, que se unen especificamente para
apoyar la identificacion de las causas subyacentes en el
Componente B. Su experiencia multisectorial refuerza el
analisis de los factores sistémicos y estructurales que
impulsan las crisis y emergencias prolongadas.

e Equipo de Analisis y Respuesta (ART): Este equipo esta
compuesto por miembros seleccionados del Equipo de
Analisis Ampliado (AT+), junto con responsables de la
toma de decisiones sobre programas y politicas, tanto del
sector publico como del privado. Trabajan en colaboracién
en el Componente C para identificar vias de respuesta

criticas y fundamentar la planificacion integrada en el nexo

La matriz de composicién del
equipo de analisis, tal y como se
ilustra en la Figura 9, debe
completarse

para cada analisis y debe incluir el
nombre de: (a) el presidente del
Grupo de Trabajo Técnico

del presidente del Grupo de
Trabajo y la  organizacion
anfitriona, (b) facilitador(es) del
analisisy (c) todos los

, junto con su cargo, organizacion y certificacion del IPC. Si se utiliza correctamente, proporciona una

visualizacidn clara de la diversidad lograda para:

o Area de trabajo: Los analistas se distribuiran entre el analisis de la situacién/andlisis de las

necesidades humanitarias

y planificacién de la respuesta/elaboracion de politicas. Todos los participantes que
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trabajen en la evaluacién de la situacion y el analisis de las necesidades humanitarias
deben figurar en la primera fila, mientras que los que se dediquen a la planificacién de la
respuesta y la elaboracién de politicas deben figurar en la segunda fila.

Ambito de trabajo: Los analistas se distribuirdn entre los dmbitos humanitario, de
desarrollo o de paz. Cada analista debe figurar en su ambito de trabajo principal.
Experiencia sectorial: Los analistas se distribuiran entre los distintos sectores en funcién
de su(s) area(s) de especializacion. Todos los participantes deben figurar en el sector o
sectores en los que tienen experiencia. Dado que algunos analistas pueden tener
conocimientos avanzados en varios sectores, una misma persona puede aparecer mas de
una vez en la matriz. También debe indicarse si cada participante representa (i) los
ambitos humanitario, del desarrollo o de la paz, y (ii) si son analistas o responsables de la
programacion/elaboracién de politicas.
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Figura 9: Matriz de composicion del equipo de analisis (Herramienta 1)

Representacion de las organizaciones interesadas

Presidente: (Indigue el nombre, el cargo, la organizacion, la
Organizacién anfitriona: formacion/certificacion del IPC CH
IPC Facilitadores: y experiencia en el ambito de cada analista en las celdas
correspondientes)
Organismos ONG Nacione Internacion Otros
gubernamen (internacionales s al
tales y nacionales) Nacione nacional
gubernamen s actores
tales

Areade Andlisis de la situacién y las necesidades

trabajo  Disefio de programas y politicas

Ambito  Humanitario

de Desarrollo
especializ  Consolidacién de la paz
acion
Alimentacion alimentaria, medios de vida,

resiliencia, reduccién de riesgos

Nutricion

Sistemas Sistemas, mercados,
comercio,

Produccion alimentaria,
agricultura, ganaderia, pesca
Educacion,

Areas de desarrollo
... humano,
especializa .
cién conocimie
nto

Transferencia
Cambio climdtico y analisis de riesgos

Salud y epidemiologia

Infraestructuras, carreteras

Agua y/o saneamiento

Bienestar social, género, minorias
Estadistica y/o ciencia de datos
Analisis de conflictos

Otros

Cuando se realizan simultdneamente andlisis de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y la
malnutricién aguda, la matriz puede completarse como una Unica matriz comin o como dos matrices
separadas, dependiendo del enfoque aplicado durante el analisis.

PROTOCOLO 1.2: REALIZAR EL ANALISIS DE MANERA CONSENSUADA

Los miembros del equipo de andlisis (AT, AT+ y ART) deben realizar un analisis imparcial y basado en pruebas.
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El objetivo general es clasificar y describir las condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada y
malnutricién aguda con la mayor precisiéon posible mediante un acuerdo mutuo.

El consenso debe dejar a todas las partes en una posicién mejor que cuando comenzaron, fomentando asi
la confianza y la credibilidad entre ellas y ante la opinién publica. El consenso no implica necesariamente
unanimidad, ya que es habitual que haya cierto desacuerdo o disension. Los analistas alcanzan el consenso
mediante el analisis conjunto de datos, la revisidn critica
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y el desarrollo de una comprensién contextual compartida. Un facilitador cualificado del IPC suele apoyar
este complejo proceso, cuyo objetivo es reforzar tanto la confianza interna como la credibilidad publica.

Una de las tareas iniciales de los lideres del Grupo de Trabajo Técnico del IPCy de los facilitadores del andlisis
del IPC es definir las reglas basicas para alcanzar un consenso con los analistas participantes.

La creacion de consenso depende de la capacidad de los analistas para analizar y debatir criticamente las
pruebas. Por lo tanto, es imperativo que los miembros tengan un profundo conocimiento de su(s) sector(es),
la seguridad alimentaria, la nutricion y los protocolos de la CIP. También es esencial dedicar tiempo
suficiente a revisar minuciosamente las pruebas y alcanzar un consenso sobre la clasificacidn. Para apoyar
este proceso, las pruebas deben estar bien organizadas antes del analisis.

No siempre es facil alcanzar un consenso, y pueden surgir desacuerdos sobre aspectos especificos o sobre
el andlisis en general. En tales casos, el enfoque preferido es resolver los desacuerdos dentro del equipo de
anadlisis mediante la facilitacién y buscar un acuerdo a nivel nacional para evitar retrasos. Si esto no es
posible, las organizaciones disidentes pueden mostrar formalmente su desacuerdo con los resultados del
analisis, en cuyo caso la opinidn minoritaria debe documentarse y comunicarse a los responsables de la toma
de decisiones. Sin embargo, si el desacuerdo se refiere a una clasificacién en la fase 4 prolongada del IPC, el
grupo de trabajo técnico o los socios que apoyan la opinidon minoritaria pueden solicitar una revisidon externa
de la calidad del analisis alternativo.

Aungque el IPC no prescribe un proceso especifico para alcanzar el consenso, recomienda que se lleve a cabo
algun tipo de verificacién. La verificacidn de las tasas de prevalencia de la poblacién se considera una buena
practica para alcanzar el consenso. Esto suele tener lugar después de que se hayan completado las
clasificaciones preliminares y las estimaciones de poblacion. El proceso suele incluir una sesién plenaria en
la que los analistas que han trabajado en pequefios grupos sobre areas especificas presentan sus resultados
y las pruebas que los respaldan. Los analistas que no participaron en ese grupo revisan, discuten y debaten
las clasificaciones y estimaciones preliminares. Junto con el grupo original, trabajan para alcanzar un
consenso y acordar los resultados finales.

Otra actividad recomendada es la presentacién de los resultados del IPC a los principales responsables de la
toma de decisiones antes de su publicacion. Esto permite alcanzar dos objetivos: i) supone una doble
verificacidon de los resultados, lo que permite un debate abierto cuando sea necesario, lo que en algunos
casos puede llevar al Grupo de Trabajo Técnico a revisar el analisis si se apoya en pruebas; ii) promueve la
apropiacién de los resultados por parte de las principales partes interesadas antes de que se presenten al
publico; y iii) por Ultimo, aumenta la posibilidad de que el analisis se utilice para informar las intervenciones
estructurales en todos los niveles administrativos nacionales.
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Funcion 2: CLASIFICAR LA GRAVEDAD E IDENTIFICAR LAS CAUSAS
SUBYACENTES

La funcién 2 promueve un analisis meticuloso de informacidn compleja para alcanzar los siguientes objetivos:

o ldentificacién de crisis prolongadas y estimacion de la prevalencia persistente de la
inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién.

o ldentificacién de las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y las
condiciones de malnutricién aguda
Y

o Vias criticas para abordar las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda
prolongada y las condiciones de malnutricién aguda.

Al completar la funcién 2, el andlisis del IPC deberia responder a las siguientes preguntas:

A. ¢Cuales son los niveles de prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién
aguda?

o ¢Qué zonas han tenido mas del 20 % de su poblaciéon clasificada de forma sistematica en
situacion de crisis de inseguridad alimentaria aguda (fase 3 de la CIP) o emergencia (fase 4 de
la CIP) durante los ultimos cinco afios, lo que indica una situacién prolongada? éQué
proporcién y numero de hogares se han encontrado de forma persistente en situacién de
inseguridad alimentaria aguda o vulnerables a crisis (fase 2 de la CIP o peor) durante los
ultimos cinco anos?

o ¢Qué zonas han sido clasificadas de forma constante en malnutricién aguda grave (Fase 3 de
la CIP) o critica (Fase 4 de la CIP) durante los ultimos cinco afos, lo que indica una situacién
prolongada? ¢Qué proporcidon y nimero de nifios (de 6 a 59 meses) se han encontrado de
forma persistente en situacion de malnutricidn aguda o en riesgo de malnutriciéon aguda
durante los uUltimos cinco afos?

B. ¢Cuales son las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y las condiciones
de malnutricién aguda?

o <¢Cudles son las causas inmediatas y fundamentales que impulsan la prolongada o recurrente
inseguridad alimentaria aguda y las condiciones de malnutricién aguda?

C. ¢éCudles son las vias fundamentales para abordar las causas subyacentes de la inseguridad
alimentaria aguda prolongada y las condiciones de malnutricién aguda?

o ¢Cudles son las respuestas humanitarias, de desarrollo y de paz necesarias para abordar las
causas subyacentes?

o ¢Como se puede disefiar y prestar la asistencia humanitaria, de socorro y de proteccion social
para que también contribuya a los objetivos de desarrollo, paz y resiliencia a largo plazo?

o ¢Como pueden los programas y politicas de desarrollo y paz a medio y largo plazo a nivel
nacional, regional y local abordar las causas subyacentes de las condiciones prolongadas?

Cumplimiento de la funcién 2
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Para completar la funcién 2, los analistas deben seguir tres protocolos, que se presentan brevemente en la
figura 10 y se explican con mas detalle a continuacidon. Los analisis deben realizarse una vez cada 2-4 afios.
Esta seccidn se centra en los protocolos que deben completarse durante el taller de analisis propiamente
dicho. También es necesario completar otras actividades, como los procesos de sensibilizacién y preparacion
de datos, pero no se tratan en esta guia.
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Los protocolos de la funcion 2 deben utilizarse en zonas en las que se haya aplicado sistematicamente el

IPC durante al menos los ultimos cinco afios.

Figura 10: Protocolos para identificar situaciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada y malnutricion

aguda.

Componente

Protocolos

Resumen de los procedimientos

Herramientas

A: Gravedad y
magnitud de las
condiciones de
inseguridad
alimentaria aguda
prolongaday
malnutricidn
aguda.

2.1 Estimacion de la

prevalencia persistente

de la inseguridad

alimentaria aguday la

malnutricién aguda

2.2 Clasificar las
zonas en fases
prolongadas

Organizar y analizar la prevalencia histérica del IPC

de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién

aguda.

Identificar el afio con las tasas de prevalencia mas
bajas registradas que no se debieron a condiciones
excepcionalmente favorables a corto plazo.
Clasificar las zonas en funcidn de las prevalencias
persistentes y redactar conclusiones resumidas

Herramienta
2.1: Hoja de
trabajo de
analisis

B: Causas
subyacentes de las
condiciones
prolongadas de
inseguridad
alimentaria aguda y
malnutricion
aguda.

2.3 Identificar las
causas inmediatas

2.4 |dentificar las
causas
fundamentales.

Utilizar los conocimientos de los expertos para
elaborar un sistema preliminar de causas mediante
el método del drbol de problemas, preguntando
repetidamente «por qué». Validar los resultados
utilizando los datos cuantitativos disponibles y
respaldar la interpretacion mediante el
procesamiento lingliistico de los informes
pertinentes y las pruebas cualitativas.

Herramienta
2.2: Hoja de
trabajo del

arbol causal

C: Vias criticas para
abordar las causas
subyacentes de la
inseguridad
alimentaria aguda
prolongaday las
condiciones de
malnutricidn aguda.

2.5 Identificar las vias
criticas para abordar
las causas inmediatas

2.6 Identificar las vias
criticas para abordar
las causas
fundamentales

Utilice el arbol de analisis causal finalizado para
rastrear, a la inversa, las vias criticas de respuesta y
los actores y partes interesadas pertinentes
necesarios para abordar las causas subyacentes.

Herramienta
2.3: Hoja de

trabajo de vias

criticas
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Componente A: Gravedad y magnitud de las condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada y

malnutricién aguda.

El objetivo de analizar las tendencias pasadas de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda
es identificar las zonas que sufren condiciones prolongadas de inseguridad alimentaria aguda y malnutricion
aguda, y estimar la prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda. Este
analisis permite identificar los niveles previstos de inseguridad alimentaria aguda y malnutricidn
prolongadas en los préoximos afios, excluyendo cualquier fluctuacién transitoria o atipica. Los resultados
sirven de base para la planificacidon estratégica plurianual de la asistencia humanitaria y refuerzan la
armonizacién con los objetivos de desarrollo y consolidacién de la paz para abordar las causas subyacentes
de las crisis y emergencias alimentarias y nutricionales.

El enfoque consiste en identificar la prevalencia mas baja observada de Figura 11 Protocolos y

inseguridad alimentaria aguda y malnutricién aguda en los ultimos cinco afios pasos para el
y, a continuacidn, evaluar si estos valores reflejan condiciones tipicas o si son componente A

valores atipicos resultantes de factores atenuantes excepcionales,
Protocolo 2.1 Estimacion
] Prevalencia persistente
calidad de los datos. de la inseguridad
alimentaria aguda y la
malnutricion aguda

circunstancias inusualmente favorables o cuestiones relacionadas con la

La validez del analisis se extiende a lo largo de un periodo de dos a cuatro

afios. Esta duracion es suficiente para permitir la planificacidn estratégica de
Paso 1: Identificar Ia

respuestas humanitarias y de fomento de la resiliencia que se ajusten a los ,
temporada pico/peor

objetivos de desarrollo y paz, al tiempo que es lo suficientemente breve
Paso 2: |Identificar los

acontecimientos clave que
afectan a la seguridad
alimentaria y la nutricién
cada afo

como para garantizar que cualquier cambio importante en el contexto o las
condiciones se refleje en andlisis posteriores.

Los métodos analiticos incluyen siete pasos, tal y como se describe en la
figura 11. Los pasos se organizan en una hoja de trabajo de andlisis a la que )
Paso 3: Organizar la
prevalencia historica de la
ilustra en la figura 12. inseguridad alimentaria aguda

y la malnutricién aguda segln
Estimaciones basadas en condiciones prolongadas: En principio, evaluar la | la CIP, y sefialar cualquier

se puede acceder a través de este enlace [afadir enlace] y tal y como se

persistencia de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda | Problema metodoldgico
. L relevante
implicaria

el seguimiento de los mismos hogares y nifios durante varios afios para
Paso 4: Identificar las
prevalencias persistentes de
nivel de analisis longitudinal no suele ser viable en la practica, especialmente | inseguridad alimentaria aguda

determinar si siguen viéndose afectados de forma crénica. Sin embargo, este

en el contexto humanitario prolongado. La mayoria de las fuentes de datos | Y malnutricién aguda

disponibles, ya sean encuestas cuantitativas o evaluaciones cualitativas, no | paso 5: Redactar una

proporcionan el nivel de precisién o continuidad necesario para supervisar
los resultados en materia de seguridad alimentaria y nutricién a nivel
individual a lo largo del tiempo. Por consiguiente, el andlisis de la persistencia
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se lleva a cabo a nivel de zona, centrandose en la estabilidad de las tasas de
prevalencia mas que en los hogares y los nifios concretos afectados. En otras
palabras, no se hace hincapié en si las mismas personas sufren de forma
constante inseguridad alimentaria o

malnutridos, sino en si una proporcién similar de la poblacién de una zona determinada sigue viéndose

afectada afio tras afio. Este enfoque nos permite identificar las zonas geograficas en las que la inseguridad

alimentaria aguda
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o la malnutricion se ha prolongado, incluso si las personas o los hogares afectados pueden variar con el
tiempo debido a la interaccidén de vulnerabilidades a largo plazo y crisis a corto plazo.

Figura 12: Hoja de trabajo de andlisis para la identificacion de prevalencias persistentes de inseguridad alimentaria

Analysis Worksheet for (Area Name) Evidence Dashboard  (Link)

Acute Food Insecurity|[lzan season months]

Acute Malnutrition ([peak months]

Step 2: Identify k affecting acute foo nd malnutrition [free text] [free text] [free text]

% Of HHs

Phase 3+ % of HHs % of HHs % of HHs % of HHs

Phase 4 & 5 % of HHs % of HHs % of HHs % of HHs % of HHs

3 of HHs % of HHs % of HHs % of HHs 3 of HHs

Phase 3

Acute Food Insecurity}Phase 2 % of HHs % of HHs % of HHs % of HHs % of HHs [free text] Protracted Phase 1
Phase 1 % of HHs % of HHs % of HHs % of HHs % of HHs
Classification Evidence Level 1 of stars] * of stars] 1* of stars] [* of stars] * of stars]
Note on methods or other issues fres tex] ffree text] [free text] Tfree text] Tfres tex]
GAM (<2 =d] % of children % of children % of children % of children % of children
Severe (<-3sd) % of children % of children % of children % of children % of children
Moderate (-2 to -3sd) % of children % of children % of children % of children % of children
— (based on refer
table)

At risk of AMN (-1 to -2 sd} % of children % of children % of children 3 of children % of children

Classification Evidence Level [* of stars] [* of stars] [* of stars] [* of stars] [* of stars]

Note on methods or other issues [free text] [fres text] [free text] [Free text] [free text]

aguda y malnutricion

Guia paso a paso

Para que los analistas puedan documentar y analizar metddicamente las pruebas histéricas con el fin de
identificar las tasas de prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién, deben
completar los siete pasos que se describen a continuacion y que estan organizados por protocolo.

Protocolo 2.1 Estimar la prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricion

Paso 1: Identificar la temporada pico/peor

Los analistas deben identificar los meses de Figura 13: Paso 1 de la hoja de trabajo de anilisis
mayor o peor situacion de inseguridad
alimentaria aguda y malnutricion aguda Step 1: Review

Acute Food Insecurity|[lzan seazon months]

dentro de un ano tipico (véase la figura 13). Peak/Worst S o [ee——

Estos periodos de mayor situacién pueden

diferir entre la inseguridad alimentaria y la
malnutricién, y deben determinarse por
separado para cada uno.
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En el caso de lainseguridad alimentaria aguda, el pico de inseguridad alimentaria suele producirse durante
la temporada de escasez, es decir, el periodo inmediatamente anterior a la cosecha principal, cuando las
reservas de alimentos de los hogares se agotan, los precios del mercado son elevados y las oportunidades
de obtener ingresos son limitadas. En las zonas rurales, el momento en que se produce la temporada de
escasez suele estar vinculado al calendario agricola
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(por ejemplo, los periodos de siembra y cosecha), mientras que en las zonas urbanas puede estar mas
influenciado por las tendencias de empleo, el acceso al mercado y las fluctuaciones de precios. Otros
factores que deben tenerse en cuenta son los patrones de migracidn estacional, la variabilidad climatica (por
ejemplo, sequias, inundaciones), la dinamica de los conflictos o el momento de los desplazamientos. En las
zonas de precipitaciones bimodales (zonas con dos temporadas de cultivo), puede haber dos periodos de
escasez distintos. Ambos periodos de escasez deben identificarse y documentarse.

En el caso de la malnutricidon aguda, el momento en que se alcanza el pico de malnutricion aguda puede
coincidir o no con la temporada de escasez agricola, y también se ve influido por otros factores, como la
prevalencia de enfermedades (por ejemplo, diarrea, malaria), las condiciones de agua y saneamiento y el
acceso a los servicios de salud y nutricion. Por lo tanto, los analistas deben identificar el periodo o periodos
tipicos en los que la malnutricién aguda tiende a alcanzar su punto algido, teniendo en cuenta los patrones
estacionales de la carga de morbilidad y las practicas de atencién sanitaria. Al igual que con la inseguridad
alimentaria, si son habituales dos picos en un afio, deben sefialarse ambos.

La identificacion de las temporadas altas debe basarse en los conocimientos locales, las fuentes
secundarias (por ejemplo, los calendarios estacionales) y los analisis previos del IPC para garantizar
conclusiones precisas y especificas del contexto. También cabe sefalar que las temporadas altas pueden ir
cambiando gradualmente de un afio a otro debido a los efectos acumulativos a largo plazo del cambio
climatico. Al analizar los datos de varios afios, los analistas deben tomar nota de si es necesario ajustar el
periodo algido y los puntos de datos correspondientes.

Paso 2: Identificar los acontecimientos clave que afectan a la seguridad alimentaria y la nutricidon cada afio

Para cada uno de los Figura 14: Paso 2 de la hoja de trabajo de analisis
ultimos cinco afios, los

2: Identify key events affectin,
Sy ey e AT 8 [free text] [free text] [free text] [free text] [free text]

acute food insecurity and malnutrition

analistas deben

documentar los factores
contextuales clave que han
tenido

un impacto positivo o negativo significativo en la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda
(véase la figura 14). Estos acontecimientos deben enumerarse brevemente; en esta fase no es necesario
ofrecer una descripcidn completa. Una vez que los analistas hayan identificado el afio o los afios con la
prevalencia mas baja, volverdn a examinar esos afios con mayor detalle para evaluar si los valores
observados reflejan condiciones tipicas o si se vieron influidos por circunstancias excepcionalmente
favorables. El objetivo es identificar los principales factores, crisis o intervenciones que influyeron en los
resultados de seguridad alimentaria y nutricion en cada afio, a fin de garantizar que todos los analistas estén
alineados en los afios que se estdn discutiendo. Entre las cuestiones que deben destacarse figuran: i)
perturbaciones, como fendmenos climaticos importantes, brotes de plagas, epidemias, crisis econémicas,
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conflictos; ii) medidas politicas o programaticas, como subvenciones agricolas, ayuda alimentaria,
intervenciones en materia de salud o nutricién, cambios en la politica comercial, y iii) otras influencias, como
las tendencias del mercado, las fluctuaciones de los precios, la interrupcién del suministro, la interrupcién
de las infraestructuras, la migracion o el desplazamiento. La figura 15 ofrece un ejemplo de un paso 2
completado.
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Figura 15: Tabla de ejemplo: Distrito de Nsanje, Malawi — Acontecimientos clave por afio (2019-2023)

Resultado 2019 2020 2021 2022 2023
- Ciclén Idai - Precipitaciones
- Patrones : icld
(marzo) . superiores a - Buenas - Ciclén Ana
Periodos irregulares de la media recipitaciones Lluvias irregulares
Inseguridad precipitacione - p. P , g
alimentaria prolongados s - Inundaciones Fin de las y periodos de
de sequia _ Inundaciones estacionales restricciones por sequia
- Gusano cogollero Inundaciones - Persistencia del la COVID-19 - Depreciacion de la
- Moneda _ Gusano gusano Restricciones moneda
depreciacién cogollero cogollero - Subvenciones para depreciacién
_ Comienza la - Infl?uor:jy p(;ecllos fertilizantes (3
elevados de los i
COVID-19 _ millones de
alimentos hogares
beneficiados)
- Interrupcion de los |- Sistema ., ., - Agotamiento de
. - - Recuperacion - Ampliacién de los . .
servicios sanitario existencias en los
Desnutricion sanitarios desbordado gradual de los programas de centros de salud
aeuda Brotes d la COVID servicios de salud nutricion Brotes d
- Brotes de r - . . - Brotes de
8 nfermedad Fl)g a - Mantenimiento - Mejora del enfermedades
€ te el a Int . de un alto acceso al agua, Reduccion del
- L . - i
e.slrase n erru[:zzl indice de el saneamiento educcion de
;:'C on. | . ¢ _9 malnutricion y la higiene en acce_sga q
or ejemplo imentacion
darrea) | Almentacien | 2Bu92 algunas zonas ey sici
moderada en sa u_ _ynutrlaon
las zonas servicios
propensas a
las
inundaciones

Paso 3: Organizar la prevalencia histdrica de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricion aguda del
IPC, tomando nota de cualquier cuestion metodoldgica pertinente

En este que se

paso, se muestra en
los analistas figura 16

debe implica cuatro tareas clave:

n
compilar y
anotar
los datos
historicos
datos de

prevalencia de la

inseguridad
alimentaria
agudayla
durante los
ultimos cinco

anos. Este paso,
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Figura 16: Paso 3 de la
Mote on methods or other issues [free text] [free text] [free text] free text] Tee te:

A. Organizar

moo®

las estimaciones histdricas de prevalencia de las temporadas pico de los ultimos cinco afios
Documentar las notas pertinentes sobre los métodos de clasificacion y recopilacidon de datos

Registrar el nivel de evidencia del analisis de cada afo

referencia

Asegurese de que el andlisis cumple los requisitos minimos de evidencia
Identificar los valores mas bajos y los segundos mas bajos para informar la seleccion del afio de
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A. Organizar las estimaciones historicas de prevalencia

« Lainseguridad alimentaria aguda debe notificarse por grupos de fases de la CIP:
o Fase 3y superiores (es decir, las fases 3, 4 y 5 combinadas).
o Fase 4y superiores (es decir, fases 4y 5)

o Fase3
o Fase?2
o Fasel

e Ladesnutricion aguda debe notificarse segun su gravedad, utilizando el WHZ o el MUAC:
o Desnutricion aguda global (GAM): WHZ < -2 DE, MUAC < 125 mm o edema.
o Desnutricion aguda grave (DAG): WHZ < -3 DE, MUAC < 115 mm o edema.
o Desnutricidon aguda moderada (DAM): WHZ de -2 a -2,99 DE, MUAC de 115 a <=125 mm
o Enriesgo de desnutricién aguda (WHZ -1 a -1,99 DE)

Nota: Los datos deben corresponder a la temporada alta (peor) de cada ano. En las zonas bimodales, deben
registrarse ambas temporadas de escasez. Si solo se dispone de datos fuera de la temporada alta, esto debe
indicarse claramente.

B. Documentar las notas pertinentes sobre los métodos de clasificacidon y recopilacion de datos

Junto con los valores de prevalencia de cada aio, los analistas deben documentar cualquier nota relevante
sobre los métodos utilizados para la clasificacion y la recopilacion de datos que puedan limitar la calidad
de las estimaciones historicas. Esto incluye, entre otros:

e Silas estimaciones de la inseguridad alimentaria aguda se refieren a un periodo proyectado o al analisis
actual.

e Cuestiones relacionadas con el momento y la calidad de la recopilacién de datos, en particular si
existe un desfase temporal (por ejemplo, datos recopilados 2-3 meses antes del periodo de
referencia), y los métodos utilizados, tales como:

o Tipo de encuesta (por ejemplo, encuesta SMART, cribado solo con MUAC, entrevistas
telefdénicas).

o Eltamafo de la muestray la estrategia de muestreo

e Cuestiones relacionadas con la calidad de los datos, la representatividad o las hipétesis formuladas
durante el andlisis

C. Registrar el nivel de evidencia para cada aino de analisis

El andlisis de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda de cada afo debe incluir la calificacion
del nivel de evidencia correspondiente segun el Manual Técnico del IPC v3.1:
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A’ (acceso humanitario limitado o inexistente): Evidencia reducida debido al acceso humanitario
limitado o inexistente

% (1 estrella): Evidencia aceptable: datos limitados; estimaciones con baja confianza
% % (2 estrellas): Evidencia moderada: datos suficientes de multiples fuentes; confianza media

% % % (3 estrellas): Evidencia alta: datos sélidos de multiples fuentes fiables; confianza alta
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Solo deben utilizarse analisis de 2 o 3 estrellas para estimar la prevalencia persistente en todos los niveles
de gravedad, es decir, las fases 1, 2, 3 y 4 de inseguridad alimentaria aguda, o riesgo de malnutricién aguda,
o malnutricién aguda moderada y grave, y para la clasificacion de zonas prolongadas.

Los analisis histéricos de la IPC sobre inseguridad alimentaria aguda o malnutricidn aguda calificados con 1
estrella, o los realizados con acceso humanitario limitado, solo pueden utilizarse para clasificar las fases
prolongadas de las zonas y para estimar la prevalencia persistente total de la inseguridad alimentaria aguda
en fase 3+ y/o la malnutricién aguda global (incluida la malnutricién aguda moderada y grave). Cuando se
utilicen estos analisis histéricos con pruebas limitadas, las estimaciones de poblacién persistente no deben
desglosarse por gravedad.

D. Asegurese de que el analisis cumple los requisitos minimos de evidencia

Para estimar la prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda, deben
cumplirse los siguientes criterios minimos de evidencia:

o Se debe disponer de al menos tres estimaciones de prevalencia de los ultimos cinco afios desde la
temporada alta.

i Nota: Si dos valores de prevalencia son de temporadas pico y uno es de una temporada
no pico, estos pueden contarse para el minimo. Sin embargo, se debe dar mayor peso
analitico a los datos de la temporada pico, y cualquier efecto estacional sobre las tasas de
prevalencia debe considerarse y documentarse claramente.

e En contextos bimodales (es decir, zonas con dos estaciones de escasez distintas), cada temporada
alta puede tratarse como un periodo analitico independiente, lo que significa que las tres
prevalencias requeridas pueden proceder de menos de tres afios naturales.

Solo para la malnutricién aguda:

e Sino se dispone de los resultados del analisis IPC AMN, los analistas pueden utilizar la prevalencia
GAM WHZ de encuestas nutricionales fiables y de alta calidad, siempre que los métodos sean sdlidos
y adecuados al contexto.

e Sisolo se dispone de estimaciones del GAM basadas en el MUAC y no se ha realizado ningun analisis
del IPC AMN, los analistas deben consultar a la Unidad de Apoyo Global (GSU) del IPC para obtener
orientacidn antes de continuar.

E. Identificar los valores mas bajos y los segundos mas bajos
Después de revisar los datos de cinco anos, para cada fase:

e Resalte la celda que contiene la prevalencia mas baja (como se indica a continuacion) para todas las
fases de inseguridad alimentaria aguda y para las fases moderada y grave de la malnutricién aguda
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global.
Resalte el segundo valor mas bajo, como se indica a continuacion.

Crisis

|
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Estos valores resaltados servirdn de guia para identificar los posibles afios de referencia para estimar las
tasas de prevalencia persistentes, que se validaran en los pasos siguientes, tal y como se indica en las figuras
17y 18.

Figura 17: Tabla de ejemplo del paso 3: Prevalencia histdrica de la inseguridad alimentaria aguda — Balaka,

Malawi
Fase 2019 2020 2021 2022 2023
Fase 3+ 25 30 20 35
Fases4y5
Fase 3 :
Fase 2 40
Fase 1 40 40 65
Clasificacion Nivel de evidencia HoAE o o *oHx *oxx
Recopilacion i Mejora de
de datos la
Nota sobre métodos u otras Sin : realizada recopilacion Sin . Sin
. observacio con de datos preocupaci .
cuestiones . . preocupacione
nes restriccione i gracias ala ones .
s porla facilidad de
COVID-19 las
restriccione
sdela
COVID-

Figura 18: Tabla de ejemplo del paso 3: Prevalencia histdrica de la malnutricidon aguda, norte de Borno, Nigeria

Desnutricién 2019 2020 2021 2022 2023

GAM (<2 sd) 17 18 15
Grave (<-3sd) 4 5 3
Moderado (-2 a -3 sd) 13 13 12
En riesgo de AMN (-1 a -2 9 10 11
desviaciones estandar)
Clasificacion Nivel de evidencia oAk Hok oHk oHk Ak
Nota sobre métodos u otras .Sm. .Sm. Sin objeciones .Ser Sin

. objeciones: objeciones objeciones .
cuestiones preocupacione

S

Paso 4: Identificar las prevalencias persistentes de inseguridad alimentaria aguda y malnutricion aguda
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Los analistas identifican la prevalencia mas baja observada en los tltimos cinco aiios que no se vio influida
por condiciones excepcionalmente favorables, no refleja contextos obsoletos o que ya no son relevantes
y no se vio socavada por deficiencias metodoldgicas. Esta prevalencia estimada se denomina prevalencia
persistente y sirve como indicador basado en pruebas para comprender la gravedad duradera de las
condiciones en una zona determinada que refleja las condiciones tipicas y recurrentes de los ultimos cinco
afios.
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El proceso es un ejercicio de eliminacidn. Los analistas identifican la prevalencia persistente evaluando si el
valor mds bajo —o, si es necesario, el segundo valor mas bajo o los valores posteriores— refleja condiciones
tipicas y recurrentes que reflejan la situacidn persistente real. La figura 19 ilustra el enfoque general.

Figura 19: Resumen del enfoque para la identificacién de prevalencias persistentes

Overview of Method for Identifying Persistent Prevalence of Acute Food Insecurity (Phase 3+) or Global Acute Malnutrition (Moderate and Severe Wasting):

Persistent prevalence is identified based on the analysis of historical data from previous years. The selection is grounded in evidence from past IPC or CH analyses. This method can be applied
when there is data available for at least three and up to a maximum of five years. The objective is to determine the lowest observed prevalence that reflects typical, recurring conditions, rather
than values influenced by temporary or exceptional factors.

S Loneat Was the val%xe influenced by .excepnonally favorable: conditions,
P L unusually high levels of assistance, or methodological
IGVBIBNGE weaknesses that may have underestimated the severity? NO

YES

Was the value influenced by exceptionally favorable conditions,
Assess Second

Take Lowest
Prevalence

unusually high levels of assistance, or methodological

Lowest Prevalence weaknesses that may have underestimated the severity?
y Y NO Take Second Lowest

Prevalence

A Third L Was the value influenced by exceptionally favorable conditions,
sse:s Il Ses unusually high levels of assi ce, or methodological -
revalence 5 o8
weaknesses that may have underestimated the severity? i

Prevalence

YES

Void analysis as
persistent rates can
not be identified

El proceso consta de dos partes:

= En la parte 1, los analistas identifican las prevalencias persistentes_totales. En el caso de la
prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda, se centra la atencién en la prevalencia
histérica de la suma de las fases 3, 4 y 5, y en el caso de la malnutricion aguda global, se centra la
atencién en la emaciacién moderada y grave.

= En la parte 2, los analistas identifican la prevalencia persistente por gravedad. Una vez identificada

la prevalencia persistente total, los analistas identificaran la prevalencia para cada grado de
gravedad. Para la prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda, se centra la atencién
en la prevalencia histdrica de cada fase (es decir, fase 1, fase 2, fase 3 y fase 4) y, para la malnutricién
aguda global, se centra la atencion en la prevalencia del riesgo de malnutricion aguda y la
malnutricién aguda moderada y grave.
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Parte 1: Identificar la prevalencia total de la inseguridad alimentaria
aguda persistente y la malnutricién aguda

Los analistas comienzan con los valores de prevalencia mas bajos
identificados en el paso 3 para la fase 3+ del IPC y la malnutricién aguda

|PC e

Crisis

Figura 20: Las tres

comprobaciones para la

i. ¢Se vio influida por

condiciones

(celda resaltada en morado) y concluyen si se trata de una prevalencia excepcionalmente
persistente realizando tres comprobaciones. Si la prevalencia mas baja no
supera una de las tres comprobaciones, los analistas la descartan y pasan a

la segunda mas baja. En casos excepcionales, como conflictos importantes

favorables?

ii. ¢Refleja contextos
o transiciones politicas, los analistas pueden tener que descartar también obsoletos o que ya no
. . . . . ?

la segunda prevalencia mas baja y considerar el tercer o incluso el cuarto | SON relevantes:
valor mds bajo, si se apoyan en pruebas convincentes que deben
detalladamente. La

comprobaciones y la figura 21 proporciona la justificacion.

iii. ¢Se vio socavada por

documentarse figura 20 resume las tres | deficiencias

metodoldgicas?

Las tres comprobaciones para confirmar que el valor mas bajo o, si es
necesario, el segundo mds bajo o los valores posteriores reflejan
condiciones tipicas y recurrentes incluyen:

i. Evaluar si el valor fue influenciado por condiciones excepcionalmente favorables
. Para determinar si el afio refleja condiciones buenas persistentes o excepcionales, los analistas deben
revisar las tendencias de los factores que contribuyen a ello, como los patrones de precipitaciones, la
produccién agricola, los precios de los alimentos o los términos de intercambio, los brotes de
enfermedades y los niveles de ayuda humanitaria o gubernamental. Los analistas también deben
considerar la frecuencia con la que se observd la misma prevalencia o una similar durante el periodo de
cinco anos. Si un valor aparece solo una vez y coincide con un apoyo o unas condiciones extraordinarias,
mismo valor

es probable que no sea persistente. Por el contrario, Si el se repite en

condiciones tipicas es posible que sea valido. Si la conclusidn es que el valor no se vio
influido por condiciones excepcionales, se procede al punto ii para confirmar adn mas su validez.

l, Si el valor representa una circunstancia excepcional, los analistas no contintan evaluando la
prevalencia mds baja de la fase 3+ y pasan a evaluar el segundo valor mds bajo siguiendo el mismo

proceso del punto i.
ii. Evalde si  elvalor refleja una informacidn desactualizada o yano esrelevante
en contextos. Algunos valores de prevalencia bajos pueden reflejar condiciones pasadas que ya no son
relevantes, como un contexto previo al conflicto o un periodo de relativa estabilidad antes de una crisis
prolongada importante. Por ejemplo, si el conflicto ha persistido durante los Ultimos tres afios, es posible
gue los valores mas bajos anteriores ya no sean representativos de las condiciones persistentes actuales.
l, Si el valor ya no es aplicable a las condiciones actuales, debe excluirse y evaluarse el sequndo

valor mds bajo (o el tercero en casos excepcionales), comenzando de nuevo en el punto i.
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iii. Evaluar si el valor se vio socavado por cuestiones metodoldgicas . Los
analistas deben tener en cuenta la calidad de los métodos de recopilacion y clasificaciéon de datos,
remitiéndose a las notas recopiladas en el paso 3. Si las cuestiones metodoldgicas (por ejemplo, el
momento, el tamafio de la muestra, las limitaciones de las herramientas) ponen en duda la exactitud del
valor, este no debe conservarse. Si el valor no se vio afectado por cuestiones metodoldgicas y superé las
comprobaciones anteriores, puede aceptarse como prevalencia persistente.

l, Si se ha visto afectado, se debe evaluar el sequndo valor mds bajo (o el tercero en casos

excepcionales), comenzando de nuevo desde el punto i.

Figura 21: Resumen de los procedimientos para identificar la prevalencia total de la inseguridad
alimentaria aguda persistente (es decir, fase 3+) y la malnutricidon aguda global (es decir, emaciacion
= Por defecto, se considera primero el valor mas bajo.

= Si se vio influido por condiciones excepcionalmente buenas, ya no es relevante en el contexto o se
obtuvo utilizando métodos poco fiables, debe excluirse.

= A continuacidn, los analistas deben evaluar el segundo valor mas bajo, siguiendo el mismo proceso.

= En casos excepcionales, como conflictos importantes o transiciones politicas, los analistas pueden
considerar el tercer o incluso el cuarto valor mas bajo, si estan respaldados por pruebas convincentes.

Parte 2: Identificar la prevalencia persistente por gravedad.

Una vez identificada en la Parte 1 la prevalencia persistente de la fase 3+ del IPC para la inseguridad
alimentaria aguda y la prevalencia persistente de la malnutricion aguda global (moderada + grave), los
analistas deben identificar las prevalencias para otras gravedades de la siguiente manera:

e En el caso de la inseguridad alimentaria aguda persistente, la prevalencia persistente de la fase 4+
del IPC y la prevalencia de la fase 1 deben seleccionarse del mismo afio en el que se selecciond la
prevalencia de la fase 3+, con las siguientes consideraciones y excepciones:

o Simas de un afo comparte la misma prevalencia de la fase 3+, los analistas deben seleccionar el
valor mas bajo de la fase 4+ y la fase 1 de entre esos afios.

o Los analistas pueden seleccionar una prevalencia de la fase 4+ y/o de la fase 1 de un afio diferente al
seleccionado

seleccionado para la fase 3+, pero solo si:

- El aho alternativo tiene un valor mas bajo paralafase 4+ olafase 1,y

- Existen pruebas convincentes de que el valor mas alto de la Fase 4+ o la Fase 1 en el aio de
referencia seleccionado se debid a una condicidn aislada y no persistente que afectd solo a
la poblacion estimada en esas fases o se infl6 errdneamente. Esta excepcion permite la
correccion en los casos en que la prevalencia de la Fase 3+ es precisa, pero la Fase 4 o la
Fase 1 se vieron sesgadas por una crisis no representativa o de corta duracién. La figura 22
ilustra un ejemplo ficticio de la justificacidon para utilizar la segunda prevalencia mas baja de
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la Fase 3+ del IPC para reflejar la inseguridad alimentaria aguda persistente.

|
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o Laseleccién de la prevalencia persistente de la Fase 2 y la Fase 3 se realiza automaticamente
mediante un cdlculo légico en las hojas de calculo del analisis, una vez que los analistas han
identificado la prevalencia persistente de la Fase 3+, la Fase 4 y la Fase 1.

Figura 22: Ejemplo de justificacion para elegir la segunda prevalencia mas baja en el paso 4: estudio de caso de
Balaka en Malawi
En Malaui, la prevalencia mas baja de inseguridad alimentaria aguda se observé en 2021. Sin embargo,

revisiones posteriores mostraron que mas del 80 % de los hogares agricolas recibieron insumos
subvencionados ese afio. En consecuencia, teniendo en cuenta también las buenas lluvias recibidas en
2000/21, se obtuvo una cosecha excepcional, la mejor de los Ultimos 10 afios. El apoyo en insumos se redujo a
la mitad al afo siguiente y actualmente solo llega al 20 % de los hogares. Dado que 2021 fue un afo

e En el caso de la malnutricién aguda persistente, la prevalencia persistente de la malnutricién aguda
grave (MAG) y la malnutricion aguda moderada (MAM) debe proceder del mismo afio en el que se
selecciond la prevalencia de la MAG sin excepciones, teniendo en cuenta lo siguiente:

o Laseleccion de la prevalencia persistente de la malnutriciéon aguda y el riesgo de malnutricion
aguda se realiza automdticamente en las hojas de calculo del andlisis, una vez que los
analistas han identificado la malnutricién aguda global persistente.

Notas finales
— El proceso sigue un enfoque de eliminacidn, comenzando por el valor mas bajo observado vy, a

continuacion, si es necesario, evaluando el segundo mas bajo y hasta el tercero mas bajo, para
determinar si el valor se vio influido por condiciones excepcionalmente favorables, niveles
inusualmente altos de asistencia, condiciones histéricas que ya no son precisas o deficiencias
metodoldgicas que pueden haber subestimado la gravedad.

— Los valores de prevalencia pueden redondearse a los 5 puntos porcentuales mas cercanos para la
inseguridad alimentaria aguda persistente y a 1 punto porcentual para la malnutricion aguda
persistente.

— Todas las decisiones deben documentarse claramente en la hoja de trabajo del analisis con una
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Paso 5: Redactar la conclusion resumida

Tras la identificacion de las prevalencias persistentes
de inseguridad alimentaria aguda y malnutricién
aguda, los analistas deben documentar claramente los
motivos por los que se ha seleccionado el valor. La
justificacion debe explicar por qué se han aceptado o
excluido valores especificos y debe describir todos los
factores clave que han contribuido a ello, asi como las
pruebas que se han tenido en cuenta durante el
proceso de toma de decisiones. La figura 23 muestra
la hoja de trabajo y la figura

24 proporciona un ejemplo ficticio de un
resumen

conclusiéon para un area.

y Nutricién Crisis

|IPCom

Figura 23: Paso 5 de la hoja de trabajo de analisis

Step 5 Summary

Conclusion

Acute Food iz

Insecurity

Acute

s [free text]
Malnutrition

Figura 24: Ejemplo del paso 5: Conclusién resumida

La prevalencia mas baja de inseguridad alimentaria (20 %) se registré en 2019 y 2020. Sin embargo, desde entonces, Kunene ha
sufrido una grave sequia que ha provocado la pérdida de hasta el 90 % de su ganado. Los efectos de la sequia se han acentuado en
los afos siguientes, lo que ha tenido un impacto significativo en la economia de la regidn, que depende en gran medida de la
ganaderia. Esta dependencia ha hecho que la recuperacidn sea especialmente lenta y dificil. En los Ultimos seis afios, la regién ha
experimentado condiciones de fase 4 del IPC —lo que indica una grave inseguridad alimentaria— en cuatro de esos afios. Si bien
una parte de la poblacién obtiene ingresos a través de salarios y subvenciones sociales, estas subvenciones son insuficientes para
hacer frente al aumento de los costos de los productos basicos. Muchos hogares se enfrentan a dificultades continuas debido al

tamafio de las familias y a los ingresos insuficientes. En comparacidn con regiones como Kavango Oriental y Occidental, que se

beneficiaron de algunas ayudas para los cultivos y el ganado, Kunene ha tenido mas dificultades, dada su mayor

de dependencia del ganado. La regién sigue dependiendo en gran medida de la ayuda para paliar la sequia y, sin lluvias sustanciales o

intervencion externa, es poco probable que se produzca una recuperacién completa a corto plazo. Por lo tanto, se considerd el

siguiente valor mas bajo.
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Protocolo 2.2: Clasificar las zonas

Paso 6: Clasificar las zonas

La clasificacidn de las zonas en funcidn de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y la malnutricion
aguda prolongada se basa en las estimaciones de prevalencia persistente identificadas en el paso 4 y difiere
ligeramente para la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricidn aguda.

Para la inseguridad alimentaria aguda

La clasificacién prolongada sigue la «regla del 20 %» estandar de la CIP. Esta regla establece que una zona
se clasifica en la fase mds alta de la CIP cuando al menos el 20 % de la poblacidn se encuentra en condiciones
asociadas a esa fase o a fases mas graves. Para la clasificacidn prolongada, se aplica la regla del 20 %, pero
se aplica a la prevalencia persistente de la CIP identificada en el paso 4, como se ilustra en la figura 25.

Figura 25: Parametros para la clasificacion de zonas de inseguridad alimentaria aguda prolongada

Etiqueta de la Nombre de la fase Parametro
fase
Fase prolongada 1 Baja vulnerabilidad a la crisis La prevalencia persistente de la fase 1 supera el
alimentaria 80 %.
Fase prolongada 2 Alta vulnerabilidad a la crisis La prevalencia persistente de la fase 2 supera el
alimentaria 20%

Fase 4 prolongada Emergencia alimentaria La prevalencia persistente de la fase 4 supera el
prolongada 20 %.

Para la malnutricion aguda:

La clasificacién prolongada se basa en la clasificacion de la zona del afio o la encuesta en la que se tomod la
prevalencia persistente de GAM (moderada y grave) en el paso 4. En otras palabras, la zona hereda la
clasificacién que tenia en el momento en que se registro la tasa de GAM persistente, tal y como se describe

en la figura 26.

Figura 26: Parametros para la clasificacidon de areas de desnutricion aguda prolongada

Pardmetro
Fase Nombre
Fase prolongada 1 Baja vulnerabilidad a la Area clasificada en la fase 1 en el afio a partir del cual
Crisis de desnutricion se selecciond la prevalencia persistente de GAM
Fase 2 prolongada Alta vulnerabilidad a la crisis de Area clasificada en la fase 2 en el afio en que se
desnutricion aguda selecciond la prevalencia persistente de GAM
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Fase 4 prolongada Crisis de desnutricion aguda Area clasificada en la Fase 4 en el afio en que
prolongada se selecciond la prevalencia persistente de GAM

(critica)
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Paso 7: Confianza del analisis

El nivel de confianza en el andlisis de las condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada vy
desnutricién aguda se determina por el nimero y la calidad de los andlisis histdricos del IPC, con tres niveles
de confianza posibles:

Se asigna un alto nivel de confianza cuando hay al menos cinco analisis histéricos, cada uno con una
calificacion de dos estrellas o mads, que proporcionan pruebas sélidas y coherentes durante un periodo de
cinco anos.

Se aplica una confianza moderada cuando no se cumplen los criterios de alta confianza, pero hay al menos
tres analisis histdricos calificados con dos estrellas 0 mas que ofrecen una base suficiente, aunque menos
solida, para estimar la prevalencia persistente.

Se aplica una confianza baja cuando el analisis se basa en pruebas que no permiten realizar estimaciones
fiables de la poblacién, como cuando solo se dispone de analisis del IPC sobre inseguridad alimentaria aguda
o malnutricién aguda con un nivel de evidencia «aceptable» (1 estrella), o cuando los analisis se han
realizado en contextos de acceso humanitario limitado. En tales casos, las pruebas solo pueden utilizarse
para estimar la poblacién total en la fase 3+ y/o la malnutriciéon aguda global (moderada y grave), y para
respaldar la clasificacidn de la zona. Estos datos no deben utilizarse para obtener estimaciones de poblacién
persistente para fases desagregadas o categorias de GAM.
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Componente B: Causas subyacentes de las condiciones prolongadas de inseguridad alimentaria aguda v
malnutricién aguda

Objetivo: El componente B se utiliza para identificar las causas g ey

subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda persistente y la | jdentificar las causas subyacentes de
malnutricién aguda. Es esencial que los responsables de latoma de | las condiciones prolongadas
decisiones comprendan claramente estas causas para disefar .
o ) . i Protocolo 2.3: Identificar las causas
respuestas estratégicas multisectoriales, plurianuales y que

abarquen todo el sistema en el nexo entre la ayuda humanitaria, el | inmediatas Paso 1: Identificar los niveles

desarrollo y la paz. 1y 2 de investigacién Paso 2: Validar los

Enfoque: El analisis sigue el método ampliamente reconocido de/ | resultados con pruebas Protocolo 2.4:

drbol de problemas, una herramienta participativa que identifica | |dentificar las causas fundamentales

las causas subyacentes (analisis causal). Este método ayuda a los » )
Paso 3: Identificar los niveles 3 a 5 de

equipos a desglosar un problema complejo, comprender las investigacion

relaciones de causa y efecto, crear un entendimiento comun e

identificar las areas de intervencion. Las causas subyacentes se

identifican preguntando repetidamente «por qué» para revelar los

factores determinantes de varios niveles y sus consecuencias. El

proceso se lleva a cabo en dos pasos.

En primer lugar, los analistas evaluan el primer y el segundo nivel de investigacién, denominados en el IPC
causas inmediatas (Protocolo B1). A continuacidn, se realiza una evaluacion mas profunda de cada cuestion
identificada en el segundo nivel de investigacién, denominadas causas fundamentales (Protocolo B2). El
analisis combina los conocimientos especializados de diversos sectores con pruebas cuantitativas y
cualitativas procedentes de diversas fuentes. El resultado es un andlisis causal que explica la persistencia de
la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricion aguda.

Validez del analisis: El periodo de validez del analisis causal suele ser de dos a cuatro afios y, en teoria,
deberia coincidir con el plazo identificado en el componente A. La eleccidn de si el analisis sigue siendo valido
durante dos, tres o cuatro afios depende de la volatilidad del contexto: los entornos mas estables pueden
permitir un periodo de validez mas largo, mientras que las situaciones mas dindmicas o fragiles pueden
requerir actualizaciones mas frecuentes. Esta duracién plurianual permite disponer de tiempo suficiente
para el disefio estratégico, la planificacion y la aplicacién de programas y politicas en los ambitos
humanitario, de desarrollo y de paz. Sin embargo, limitar el periodo de validez a un maximo de cuatro afios
garantiza que los analisis de cuestiones prolongadas se revisen periédicamente para detectar cambios de
manera oportuna. Aunque muchas causas inmediatas y fundamentales pueden persistir mas alld de los
cuatro afios, se espera que los analistas revisen el marco causal al menos cada cuatro anos. Esta revision
puede dar lugar a que no se produzcan cambios, a ajustes menores o, si las condiciones han cambiado
significativamente, a revisiones mas sustanciales. El objetivo es garantizar que el analisis siga siendo
relevante desde el punto de vista contextual y técnicamente sélido a lo largo del tiempo.
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Los métodos analiticos incluyen cuatro pasos, tal y como se describe en la figura 27 y se detalla en la seccién
paso a paso mas abajo. Estos pasos deben completarse en un software en linea adecuado, como MS Excell®,
Word®, Power Point® o un software mas avanzado, como Mural®.
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Guia paso a paso

El analisis de las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y las condiciones de
malnutricidn aguda se guia por el Marco Analitico Combinado de Seguridad Alimentaria y Nutricion de la
CIP, tal y como se describe en la figura 28. Incluye tres protocolos que se detallan a continuacion.

Figura 28: El Marco Conceptual Combinado de Seguridad Alimentaria y Nutricién del IPC como inicio del

Dimensions Elements .
El IPC combinado ( ) IPC
Food Production & Wild food Integrated FOOd
T Securit and Nutrition
Food A\_’at:!?hlhw & Markets & Transportations y
Sty Conceptual ayuda a
Imports & Food Reserves comprender mejor las causas y
Financial Access los resultados interrelacionados
Food Access & Stability Physical Access de la inseguridad alimentaria y
la malnutricion, incapié
Social Access . %OMBS?":JH p
subyacent comunes
Food storage & safety
Food Utilization & Stability por lo tanto, las respuestas
Food preparation estructurales
deben estar bien integradas. El
.~ Healthseekingbehaviour marco  reconoce que la
Caring & feeding Practices ~ Infantand young child Feeding practices inseguridad alimentaria y la
(PBW & children) L,
I householdresourc allcaton and culural belfs malnutricion  son _tanto

consecuencias de las crisis como
Immunization - R R
Health Services & Water & sanitation IaS crisis y

Environmental Health

Awailability of and access to health services

En total, hay cinco dimensiones de la seguridad alimentaria y nutricional 14 elementos organizados en torno a los
pilares de la disponibilidad de alimentos,

acceso a los alimentos, utilizacidon de los alimentos, estabilidad alimentaria, practicas de cuidado y alimentacion, y
salud. La produccién de alimentos y los alimentos silvestres son uno de los elementos de la disponibilidad de alimentos.

Estos elementos sirven como puntos de partida para identificar problemas inmediatos y realizar un andlisis mas
profundo de las causas fundamentales utilizando el enfoque del arbol de problemas. Para obtener una explicacién
detallada de este marco, consulte el Manual técnico del IPC v3.1.

Nota: Se esta debatiendo la inclusion de la agencia y la sostenibilidad como dimensiones adicionales de la seguridad alimentaria.
La agencia se refiere a «la capacidad de expresarse y tomar decisiones, pero también de actuar en consecuencia para mejorar el
bienestar individual y comunitario», mientras que la sostenibilidad significa «fortalecer las bases econémicas, sociales y ecolégicas
que generan seguridad alimentaria y nutricion para las generaciones futuras». Aunque actualmente trabajamos dentro del marco
existente, seguimos de cerca los debates técnicos a nivel mundial sobre esta cuestion. Se podran realizar actualizaciones a medida
que evolucionen estas conversaciones. Mientras tanto, se espera que los analistas consideren la agencia y la sostenibilidad como
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Protocolo 2.3: Identificar las causas inmediatas

Paso 1: Identificar los niveles 1 y 2 de investigacion

Para cada elemento del Marco Integrado de Seguridad Alimentaria y Nutricion, los analistas evaltdan las
causas inmediatas que contribuyen a la inseguridad alimentaria aguda persistente y la malnutricién aguda.
Esto implica examinar sistemdaticamente cémo cada uno de los 14 elementos puede funcionar como un
factor directo de las condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada y malnutricidon aguda en la
zona que se analiza. Para ello, los analistas llevan a cabo una investigacion en dos niveles:

e Primer nivel: Identificar los retos especificos dentro de cada elemento de seguridad alimentaria y
nutricién que contribuyen directamente a las condiciones prolongadas. Por ejemplo, en el caso de la
produccién de alimentos y los alimentos silvestres, preguntar: ¢ Por qué la produccion de alimentos y
los alimentos silvestres son un factor determinante de las condiciones prolongadas de inseguridad
alimentaria aguda y malnutricion aguda en la zona de andlisis?

e Segundo nivel: para cada problema identificado en el primer nivel, preguntarse: épor qué se produce este
problema en esta zona?

Este paso revela multiples causas interconectadas de segundo nivel que subyacen a cada factor de primer
nivel.

En la figura 29 se ilustra un ejemplo de factores de primer y segundo nivel. Si bien el andlisis de primer nivel
debe realizarse para todos los elementos del marco, y el andlisis de segundo nivel para cada problema
identificado en el primer nivel, la figura solo ofrece una ilustracion parcial: incluye el analisis de primer nivel
para un elemento —la produccién de alimentos y los alimentos silvestres— y el andlisis de segundo nivel
para solo uno de los problemas identificados en el primer nivel, a saber, la baja produccién de alimentos.
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Figura 29: Ejemplo de causas inmediatas: esta figura ilustra las causas de segundo nivel para una tnica
cuestion de primer nivel, la baja produccion de alimentos, dentro del elemento produccion

de alimagks akigaaatos si .
Element Immediate Causes

as per the |PC Food
Security & Nutrition
Conceptual Framework

First Level

Second Level

Low food production Limited use of irrigation

Frequent near or total loss

of crops due to floods and Hipltes o ofimarowsd

agricultural inputs

cyclones
Head Limited fd ht
2 imited use of drougl
Production & Post-harvest loss resistant crops
Wild Foods
Non-nutrition sensitive Limited knowledge of improved
food production agricultural practices

Limited consumption to
wild food

El paso 1 es obligatorio en todos los analisis y debe realizarse para cada unidad de andlisis o para grupos de

unidades similares y cercanas (por ejemplo, agrupadas por zonas de medios de vida, clasificaciones de fases

prolongadas o nivel administrativo 1).
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Paso 2: Validar los resultados con pruebas

Una vez que se ha elaborado el arbol preliminar de analisis causal inmediato utilizando los conocimientos
especializados de los analistas, los resultados deben validarse, perfeccionarse o ampliarse utilizando las
fuentes de informacidn disponibles, que pueden ser cualitativas o cuantitativas. Para completar este paso,
es necesario realizar las siguientes tareas clave:

- Identificar y recopilar informes, encuestas y evaluaciones pertinentes.

- Utilizar herramientas de procesamiento del lenguaje (si estan disponibles) para extraer los resultados
clave.

- Comprobar si las pruebas respaldan o contradicen los vinculos causales propuestos.

- Revisar o reorganizar el arbol segln sea necesario, teniendo en cuenta que una cuestion puede

seguir siendo valida incluso en ausencia de pruebas sélidas, siempre que no haya pruebas que la

contradigan. Almacenar las referencias de datos en un repositorio compartido para garantizar la

transparencia.

Lo ideal es afiadir una declaracién de evidencia para
cada casilla del marco. Si se dispone de evidencia, se

Figura 30: Ejemplo de declaraciéon de
evidencia
deben afiadir declaraciones de evidencia resumidas Practicas inadecuadas de alimentacién
debajo de la cuestidon identificada como causa complementaria

inmediata o raiz. La figura 30 ofrece un ejemplo de Solo el 22 % de los nifios de entre 6y 8 meses

declaracidon de evidencia que se puede anadir a la [ nus racihian alimantnc camnlamantarine

casilla de la cuestion.

Protocolo 2.4: Identificar las causas fundamentales

Paso 3: Identificar los niveles 3 a 5 de investigacion

El paso 3 del Protocolo B2 permite una exploracion mas profunda de los factores sistémicos y estructurales
gue subyacen a las causas inmediatas. Esta investigacion mads profunda ayuda a poner de manifiesto
barreras arraigadas, como los fallos de las politicas, la inversidn insuficiente crénica, el cambio climatico y
la degradacién medioambiental, o la exclusién social, factores que a menudo pasan desapercibidos en las
evaluaciones superficiales, pero que son fundamentales para encontrar soluciones transformadoras a largo
plazo.

En este paso, los analistas se basan en el paso 1 del protocolo B1 y siguen la misma linea de preguntas, que
normalmente se extiende a través de tres niveles adicionales hasta alcanzar cinco niveles de investigacion.
Sin embargo, la investigacidn puede continuar mas alla de los cinco niveles si es necesario identificar causas
subyacentes mds profundas, o detenerse antes si no hay causas evidentes, o si la causa se conecta
l6gicamente con una rama diferente del arbol de problemas bajo otro elemento.

Los analistas comienzan con una cuestion identificada en el segundo nivel de las causas inmediatas, por
ejemplo, «uso limitado del riego». A partir de ahi, los analistas aplican una linea de investigacion
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estructurada repitiendo la pregunta: «¢Por qué es esto un problema?». Cada respuesta se convierte en una
nueva rama del darbol, lo que da lugar a otra pregunta «por qué». Este proceso iterativo continda,
descubriendo progresivamente causas mds profundas y sistémicas. El objetivo es ir mas alld de los sintomas
superficiales para revelar los factores subyacentes, que a menudo son institucionales, estructurales o
relacionados con las politicas. Al buscar los factores, los analistas pueden tomar pistas de los mandatos y
actividades de diversos actores administrativos en la zona afectada. Estos pueden ser ministerios,
autoridades regionales, autoridades sanitarias, instituciones educativas, la sociedad civil, etc.
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Por ejemplo, las causas inmediatas, como la baja produccion de alimentos (primer nivel) y el uso limitado
del riego (segundo nivel), pueden derivarse de causas fundamentales de tercer nivel, como la falta de poder
adquisitivo, el acceso limitado a la tecnologia adecuada, el conocimiento insuficiente o los dafios causados
por la fauna silvestre a las infraestructuras. Cada causa de tercer nivel se explica con mds detalle mediante
causas de cuarto y quinto nivel. La figura 31 muestra un ejemplo del paso 3 completado, en el que se ilustran
las causas fundamentales de una cuestién identificada en el «segundo nivel» (uso limitado del riego). Este
proceso debe repetirse para cada cuestion identificada en el segundo nivel para todos los elementos del
Marco Conceptual Integrado de Seguridad Alimentaria y Nutricidn. Si bien los analistas pueden construir
arboles de problemas separados para cada elemento, deben integrarlos todos en un mapa causal completo
y con multiples ramificaciones que muestre la interconexién entre los diferentes factores causales. Esta
estructura visual y analitica garantiza una comprensidn profunda y basada en pruebas de la compleja red de
factores que impulsan las condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada y malnutriciéon aguda.

Figura 31: Ejemplo de causas fundamentales: este diagrama ilustra las causas fundamentales de uno de los problemas de
segundo nivel:

uso limitado del riego.

Underlying Causes

Element

he IPC Food -
e Immediate Causes Root Causes
Conceptual
Framework)* First Level Second Level Third Level Forth Level Fifth Level

Low food production — Limited use of irrigation

Frequent near or total
loss of crops due to s
floods and cyclones Limited uss of improved

" sgricultural inputs

Food
Production
& Wild

Limited use of drought
Foods |+ " resistant crops

Post-harvest loss

Non-nutrition sensitive
food production

Limited knowtedge of
L improved agricultural
Limited consumption to practices

wild food

* There are 14 Elements in the IPC Food Security & Nutrition Conceptual Framework organized under the pillars of food availability, food access, food utilization, food stability, caring and feeding practices, and health. Food production & wild food is
one of the elements of food availability.

Se recomienda encarecidamente el protocolo B2, ya que los problemas crénicos suelen tener su origen en
cuestiones estructurales mas profundas. Por lo tanto, es aconsejable llevar a cabo el paso 3 en todos los
analisis, como minimo para los puntos criticos, las zonas muy afectadas o todas las zonas clasificadas como
en crisis prolongadas o emergencias. Una opcidn para reducir la carga es agrupar las unidades cuando sea
apropiado o dar prioridad a determinadas zonas. Sin embargo, debido a la naturaleza del Protocolo B2, que
requiere mucho tiempo, puede que no siempre sea factible aplicarlo de forma universal. En algunos casos,
puede ser necesario omitir completamente los pasos 3 y 4. Sin embargo, omitirlos puede debilitar tanto esta

etapa como los pasos posteriores del analisis.
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Paso 4: Validar los resultados con pruebas

De manera similar al Protocolo B1, una vez que se ha elaborado el arbol preliminar de analisis de las causas
fundamentales utilizando los conocimientos especializados de los analistas, los resultados deben validarse,
perfeccionarse o ampliarse utilizando las fuentes de informacion disponibles, que pueden ser cualitativas o
cuantitativas. Al igual que en el Protocolo B1, después de que los analistas elaboren el drbol preliminar de
analisis de las causas fundamentales utilizando sus conocimientos especializados, deben validar,
perfeccionar o ampliar los resultados utilizando las fuentes cualitativas o cuantitativas disponibles. Para
completar este paso, es necesario realizar las siguientes tareas clave:

- Identificar y recopilar informes, encuestas y evaluaciones pertinentes.

- Utilizar herramientas de procesamiento del lenguaje (si estan disponibles) para extraer los hallazgos
clave.

- Comprobar si las pruebas respaldan o contradicen los vinculos causales propuestos.

- Revisar o reorganizar el arbol segln sea necesario, teniendo en cuenta que una cuestion puede
seguir siendo valida incluso en ausencia de pruebas sélidas, siempre que no haya pruebas que la
contradigan. Almacenar las referencias de datos en un repositorio compartido para garantizar la
transparencia.

Lo ideal es afiadir una declaracién de evidencia para cada casilla del marco. Si se dispone de evidencia, se
deben afiadir declaraciones de evidencia resumidas debajo de la cuestién identificada como causa inmediata
o raiz.

Notas finales sobre el componente B

El componente B es obligatorio para todas las clasificaciones del IPC para crisis y emergencias de inseguridad
alimentaria aguda prolongada y malnutricién. Consta de cuatro pasos estandar, todos los cuales deben
completarse. Dada la naturaleza de este componente, que requiere mucho tiempo, se anima a los analistas
a limitar el nimero de unidades de analisis. Para gestionar la carga de trabajo, puede ser necesario agrupar
zonas cercanas con condiciones y caracteristicas similares, utilizar unidades administrativas mas grandes o
dar prioridad a las zonas mas conflictivas. La unidad de andlisis del componente B puede diferir de la utilizada
en el componente A.

Si bien todos los pasos del componente B son importantes para un analisis sdlido, los pasos 3 y 4 del
Protocolo B2 —identificar las causas fundamentales y validar los resultados con pruebas— pueden omitirse
si las limitaciones de tiempo o las prioridades de los responsables de la toma de decisiones no permiten su
finalizacidn. En tales casos, se anima a los analistas a planificar la finalizacién de estos pasos en una etapa
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Componente C: Vias criticas para abordar las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda

prolongada y las condiciones de malnutricion aguda.

Componente C — Objetivo: El componente C sirve de nexo

-, . Figura 32: Pasos del andlisis para identificar
entre los resultados analiticos —en particular Ia g P

las vias criticas para abordar las causas

identificacidon de las causas subyacentes— y el disefo y la . . . .
subyacentes de la inseguridad alimentaria

planificaciéon de la respuesta. Identifica vias criticas para aguda prolongada y las condiciones de

abordar las causas subyacentes de la inseguridad
Protocolo 2.5: Identificar vias criticas para

alimentaria aguda prolongada y las condiciones de ) .
abordar las causas inmediatas

malnutricién aguda a través de un foro de colaboracion que

reune a analistas y responsables de la toma de decisiones de | Paso 1:Presentar el Marco de Causas
Inmediatas a los responsables de la toma de

los sectores humanitario, de desarrollo y de paz. Juntos,
decisiones

identifican estratégicamente soluciones especificas para
cada contexto, técnicamente viables, sistémicas, | Paso 2: Desarrollar las vias criticas para
multisectoriales y plurianuales, en consonancia con las | abordarlas causasinmediatas
prioridades nacionales y sectoriales. Este proceso fomenta | protocolo 2.6: Identificar vias criticas para
una visién compartida del cambio y genera un compromiso | abordar las causas inmediatas

colectivo para adoptar medidas estratégicas y coordinadas Paso 3: Presentar el Marco de Causas

Fundamentales a los responsables de la toma
de decisiones

gue aborden eficazmente las causas subyacentes.

Enfoque: El componente C se basa en los resultados del
Paso 4: Desarrollar las vias criticas para

componente B, que identificéd las causas subyacentes de la

inseguridad alimentaria aguda prolongada y las condiciones

de malnutricién aguda, y cambia el enfoque del diagnéstico

del problema a

la formulacién de objetivos orientados a la solucidn. Si bien este paso no constituye un analisis completo de
la respuesta, sirve como puente fundamental entre el andlisis basado en pruebas y el disefio de una
respuesta adecuada.

Validez del analisis: El periodo de validez del analisis de las vias criticas suele ser de dos a cuatro afios y, en
teoria, deberia coincidir con el plazo establecido en el componente A y, mas concretamente, en el
componente B. La eleccion de un periodo de dos, tres o cuatro afios depende de la volatilidad del contexto:
los entornos mas estables pueden admitir un periodo de validez mas largo, mientras que los entornos
dindamicos o fragiles pueden requerir actualizaciones mas frecuentes. Una duracién de varios afios
proporciona tiempo suficiente para el disefio estratégico, la planificacién y la aplicacion de programas y
politicas en los ambitos humanitario, de desarrollo y de paz.

Para mantener la pertinencia, el periodo de validez tiene un limite maximo de cuatro anos, lo que garantiza
gue los analisis de las cuestiones prolongadas vy las vias de solucién propuestas se revisen periddicamente
para detectar la evolucion de las condiciones y reflejar cualquier cambio en la orientacion de las politicas. Si

bien muchas causas inmediatas y fundamentales —y las vias para abordarlas— pueden permanecer
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inalteradas mas alla de los cuatro afios debido a la lentitud del cambio estructural, se espera que los analistas
revisen los marcos causales y criticos al menos una vez cada cuatro afios. Esta revision puede dar lugar a que
no se produzcan cambios, a ajustes menores o a revisiones mas sustanciales si las condiciones han cambiado
significativamente. El objetivo es garantizar que el andlisis siga siendo técnicamente sodlido vy
contextualmente pertinente a lo largo del tiempo.
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Figura 33: Marco general de vias criticas del IPC para abordar las causas subyacentes de la inseguridad

alimentaria aguda y la malnutricion persistentes
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Este marco transforma el Marco Conceptual Integrado de Seguridad Alimentaria y Nutricién del IPC de una

herramienta de diagndstico a una estructura orientada a soluciones. Cada pilar y elemento se reformula

objetivo positivo —por ejemplo, «Aumentar la disponibilidad y la estabilidad de los alimentos» o «Mejorar las

practicas de cuidado y alimentacién»— que sienta las bases para identificar intervenciones estratégicas.

Sirve como punto de partida para el andlisis conjunto entre analistas y responsables de la toma de decisi

orienta los debates sobre cémo abordar las causas subyacentes de la inseguridad alimentaria aguda persistente y
la malnutricién. Si bien el marco es generalmente aplicable en todos los contextos, puede adaptarse en analisis
especificos si ciertos elementos no son relevantes, aunque se espera que estos casos sean poco frecuentes.

La figura ilustra cdmo cada ambito (por ejemplo, disponibilidad de alimentos, acceso, utilizacién, salud y
cuidados) se desglosa en vias de accion, como la mejora de los mercados y el transporte, el aumento de

demanda de servicios de salud o la mejora del agua, el saneamiento y la higiene (WASH), lo que en ultima

instancia favorece una planificacién coordinada y multisectorial.
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Los métodos analiticos incluyen cuatro pasos, tal y como se describe en la figura 32 y se detalla en la seccion
paso a paso mas abajo. Estos pasos deben completarse en un software en linea adecuado, como MS Excell®,

Word®, Power Point® o un software mas avanzado, como Mural®.
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Protocolo 2.5: Identificar las vias criticas para abordar las causas inmediatas

Paso 1: Presentar el Marco de Causas Inmediatas a los responsables de la toma de decisiones

El proceso comienza con un taller conjunto entre analistas y responsables de la toma de decisiones de
multiples sectores, en el que se presenta el arbol de problemas completado del componente B1. Este arbol
representa el marco especifico del drea de las causas inmediatas.

Los analistas explican las vias causales y proporcionan razonamientos y pruebas de apoyo, cuando estan
disponibles. Se anima a los responsables de la toma de decisiones a que hagan preguntas, aporten
comentarios y sugieran modificaciones o adiciones cuando sea pertinente. Este paso garantiza una
comprensién comun de los retos clave y su estructura causal.

Es esencial que todos los participantes comprendan claramente la légica del problema antes de pasar a las
posibles soluciones. Durante este paso se pueden realizar revisiones del arbol de problemas, siempre que
haya consenso y pruebas que lo respalden. Para facilitar un debate informado, el arbol de problemas debe
compartirse con los participantes antes de la reunion.

Paso 2: Desarrollar las vias criticas para abordar las causas inmediatas

Una vez que se ha revisado y acordado conjuntamente el Marco de Causas Inmediatas, los analistas y los
responsables de la toma de decisiones trabajan juntos para convertirlo en vias criticas para las soluciones.
Este paso invierte esencialmente la Iégica del arbol de problemas: en lugar de preguntarse «épor qué existe
este problema?», el equipo se pregunta ahora «écomo se puede abordar?».

El proceso comienza seleccionando uno de los 14 elementos del Marco general de vias criticas del IPC, tal y
como se ha presentado anteriormente en la figura 33. A continuacién, los analistas consultan las causas
subyacentes correspondientes identificadas para ese elemento especifico.

Para el elemento seleccionado, los analistas:

e Transformaran cada problema de primer nivel en un objetivo de respuesta de primer nivel
correspondiente.

e Para cada objetivo de respuesta de primer nivel, traduciran los problemas de segundo nivel
asociados, a menudo multiples por cada cuestidn, en objetivos de respuesta estratégicos de segundo
nivel. Cada cuestiéon de segundo nivel suele dar lugar a un objetivo de respuesta distinto. Sin
embargo, dependiendo del contexto y la viabilidad de la respuesta, algunos pueden fusionarse o
excluirse.

Una vez completadas las vias criticas para el elemento seleccionado, los analistas y los responsables de la
toma de decisiones proceden con los 13 elementos restantes, repitiendo el mismo proceso. A medida que
trabajan en cada elemento, pueden identificar oportunidades para vincular los objetivos estratégicos entre
los elementos, mejorando la coherencia y promoviendo respuestas integradas y multisectoriales.
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La figura 34 ilustra como un marco de causas inmediatas elaborado en el marco del componente Bl y
alineado con el marco general de vias criticas del IPC puede transformarse en una via critica para abordar
las causas inmediatas. El ejemplo se centra en un elemento, «produccién de alimentos y alimentos

silvestres», que, en el
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correspondiente objetivo de respuesta estratégica del Marco General de Vias Criticas de la CIP es
«aumentar la produccidn de alimentos y el consumo de alimentos silvestres».

La figura muestra como cada una de las cinco cuestiones de primer nivel identificadas en el elemento
«produccién de alimentos y alimentos silvestres» se traduce en un objetivo de respuesta estratégica de primer
nivel correspondiente. Por ejemplo:

e Baja produccion de alimentos - Aumentar la produccion de alimentos

e Pérdida frecuente casi total o total de las cosechas debido a inundaciones y ciclones = Disminuir las
pérdidas de cosechas debido a inundaciones

y ciclones
Este proceso se aplica a los cinco problemas de primer nivel identificados.

A continuacidn, el ejemplo se centra en un problema de segundo nivel —baja produccidn de alimentos— y
su objetivo estratégico de respuesta asociado —aumentar la produccion de alimentos—. Cada problema de
segundo nivel que contribuye al problema se traduce en un objetivo estratégico de respuesta de segundo
nivel correspondiente. Por ejemplo:

e Escaso uso del riego y del agua de los rios - Aumentar el uso sostenible del agua de riego de

los rios

e Uso limitado de insumos agricolas - Aumentar el uso de insumos agricolas

Este proceso continla, y cada enunciado de problema de segundo nivel se reformula sistematicamente en
un objetivo de respuesta estratégica positivo y viable.

La figura utiliza «XXXX» como marcadores de posicion para indicar dénde continuaria el proceso para otros
elementos del marco. Sin embargo, estos no se desarrollan en este ejemplo, que se centra exclusivamente
en el elemento «producciéon de alimentos y alimentos silvestres».
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Figura 34: Ejemplo de vias criticas para abordar las causas inmediatas de la inseguridad alimentaria aguda persistente y la malnutricion:

centrarse en «Aumentar la produccion de alimentos y el consumo de alimentos silvestres nutritivos» para el nivel 1, y «<Aumentary

estabilizar la produccidn de alimentos» para el nivel 2
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Protocolo 2.6: Identificar vias criticas para abordar las causas inmediatas

Paso 3: Presentar el marco de causas fundamentales a los responsables de la toma de decisiones

Cuando también se ha realizado un andlisis de las causas fundamentales, el proceso comienza, al
igual que en el protocolo B1, con un taller conjunto entre analistas y responsables de la toma de
decisiones de multiples sectores, en el que se presenta el arbol de problemas completado del
componente B (que incluye tanto las causas fundamentales como las causas inmediatas). Este arbol
representa el marco especifico del drea de las causas subyacentes, que se presenta como «Causas
inmediatas» y «Causas fundamentales».

Los analistas explican las vias causales y proporcionan razonamientos y pruebas de apoyo, cuando
estan disponibles. Se anima a los responsables de la toma de decisiones a que hagan preguntas,
aporten comentarios y sugieran modificaciones o adiciones cuando sea pertinente. Este paso
garantiza una comprensién comun de los retos clave y su estructura causal.

Es esencial que todos los participantes comprendan claramente la légica del problema antes de
pasar a las posibles soluciones. Durante este paso se pueden realizar revisiones del arbol de
problemas, siempre que haya consenso y pruebas que lo respalden. Para facilitar un debate
informado, el drbol de problemas debe compartirse con los participantes antes de la reunion.

Paso 4: Desarrollar las vias criticas para abordar las causas fundamentales

Una vez acordadas conjuntamente las vias criticas para abordar las causas inmediatas, los
analistas y los responsables de la toma de decisiones proceden a desarrollar las vias criticas para
abordar las causas fundamentales. A diferencia del paso 2, este paso es menos sencillo, ya que
requiere integrar el analisis causal con consideraciones de disefio de la respuesta.

Dado que las causas fundamentales suelen estar profundamente arraigadas en sistemas
complejos, este paso exige un analisis cuidadoso y especifico del contexto. Es esencial comprender
la dinamica local, las limitaciones institucionales y las agendas sectoriales. Las vias resultantes van
mas alld de las que abordan las causas inmediatas, con el objetivo de informar estrategias
multisectoriales y de todo el sistema para reducir de manera sostenible las condiciones
prolongadas de inseguridad alimentaria aguda y malnutricidn aguda. En esta etapa, los analistas y
los responsables de la toma de decisiones deben organizar las vias causales de manera que se
correspondan con los mandatos y competencias de acuerdo con la propiedad institucional de
dichos factores.

Las cuestiones identificadas como causas de tercer, cuarto o quinto nivel en el Marco de Causas
Fundamentales deben traducirse en intervenciones estratégicas que no solo sean técnicamente
sélidas, sino también viables de implementar. Para ello es necesario evaluar las condiciones
propicias, incluida la capacidad técnica, el compromiso politico y comunitario, el espacio financiero

y fiscal, y la alineacién con las prioridades politicas. Las intervenciones pueden abarcar desde
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acciones programaticas y reformas politicas hasta iniciativas de creacién de capacidad e
inversiones a largo plazo.
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El proceso debe aplicarse a todas las ramas del arbol de causas fundamentales. Cada nodo
problemdtico debe evaluarse y vincularse a las intervenciones correspondientes. Un enfoque
estructurado e iterativo favorece el desarrollo de una estrategia de respuesta coherente y basada
en datos empiricos. Los analistas también deben identificar las intervenciones transversales o las
acciones codependientes, utilizando flechas o cédigos de colores para resaltar las areas en las que
una Unica solucién aborda multiples cuestiones.

La figura 35 ilustra cémo un marco de causas fundamentales desarrollado en el componente B2
puede transformarse en una via critica para abordar las causas fundamentales. El ejemplo se centra
en una cuestion de segundo nivel: «kAumentar el uso sostenible del riego y el uso del agua de los
rios». El mismo proceso debe aplicarse a todas las cuestiones de segundo nivel en los 11 elementos
del marco.

Se recomienda encarecidamente el protocolo C2, ya que las crisis alimentarias y nutricionales
persistentes suelen estar impulsadas por vulnerabilidades estructurales a largo plazo. Por lo tanto,
se aconseja completar este paso en todos los analisis, como minimo para los puntos criticos, las
zonas muy afectadas o las regiones clasificadas como crisis prolongadas o emergencias. Para
reducir la carga de trabajo, se pueden agrupar unidades similares o seleccionar areas prioritarias.

Sin embargo, si el paso 3 del protocolo B2 no se completd debido a limitaciones de tiempo, es
posible que no se pueda llevar a cabo el paso 4. En tales casos, puede ser necesario omitir el paso
4, aunque esto limitaria la profundidad y la sostenibilidad de la estrategia de respuesta resultante.
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Figura 35: Ejemplo de vias criticas para abordar las causas fundamentales de la inseguridad alimentaria aguda persistente y la malnutricion:
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Notas finales sobre el componente C

El componente C es obligatorio para todas las clasificaciones del IPC para crisis prolongadas de
inseguridad alimentaria aguda y malnutricién y emergencias. Consta de cuatro pasos estandar, todos
los cuales deben completarse.

La unidad de analisis del componente C puede diferir de la utilizada en el componente A. Dada la
naturaleza de este componente, que requiere mucho tiempo, se anima a los analistas a limitar el
numero de unidades de analisis. Para gestionar la carga de trabajo, puede ser necesario agrupar zonas
cercanas con condiciones y caracteristicas similares, utilizar unidades administrativas mdas grandes o
dar prioridad a las zonas mas conflictivas.

Si bien los tres pasos son importantes para un andlisis sélido, el paso 4 (identificacién de vias criticas
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FUNCION 3: COMUNICAR PARA ACTUAR

El objetivo de la funcién 3 es comunicar los aspectos fundamentales de la situacion prolongada de
manera coherente y accesible para informar la toma de decisiones estratégicas. El objetivo general de
la comunicacion es cambiar la narrativa y la respuesta operativa de la asistencia humanitaria reactiva
a corto plazo hacia estrategias plurianuales que fomenten la resiliencia, aborden las causas

subyacentes y reduzcan la dependencia de la asistencia humanitaria.

La funcidn 3 se centra en el desarrollo de materiales de comunicacién para la promocién estratégicay

la movilizacion de recursos con tres objetivos principales:

A. Promover la ayuda humanitaria plurianual —incluida la ayuda externa y la red de seguridad
nacional— que contribuya a los objetivos de desarrollo, paz y fomento de la resiliencia.

= Objetivos de comunicacion: Subrayar la necesidad de una financiacién adecuada, predecible

y plurianual por parte de los agentes humanitarios y de desarrollo, incluidos los donantes
externos y los gobiernos nacionales, para garantizar que la asistencia humanitaria se
planifique y se preste mediante modalidades que aborden las necesidades urgentes vy, al
mismo tiempo, promuevan los objetivos de desarrollo y paz para hacer frente a los factores
que provocan situaciones prolongadas.

= Como funciona: Las poblaciones y zonas clasificadas en crisis o emergencias prolongadas

(inseguridad alimentaria aguda prolongada o malnutricidon aguda en fase 3 o 4) requieren
llamamientos que vayan mas alla de una simple respuesta de emergencia. Esta clasificacidon
proporciona una justificacién basada en datos empiricos para una labor de promocién que
haga hincapié en lo siguiente:
L No se trata de una crisis puntual, sino de un estado persistente de crisis/emergencia
que requiere una accion plurianual.

L Serequieren medidas tanto para la asistencia destinada a salvar vidas y medios de subsistencia
(para abordar los sintomas agudos

) v para los programas de desarrollo, paz y fomento de la resiliencia (para abordar
las causas subyacentes).

L La asistencia humanitaria para salvar vidas y medios de subsistencia puede planificarse
con antelacion, incluso con afios de antelacion, lo que permite modalidades mds
estratégicas, eficaces y eficientes que no solo mitigan la gravedad de la situacion,

sino que también promueven la resiliencia, el desarrollo y la paz.

B. Promover politicas y programas plurianuales de desarrollo y paz que fomenten la resiliencia y
aborden las causas subyacentes de las situaciones prolongadas.
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= Objetivos de comunicacién: Informar sobre las politicas y programas de desarrollo y paz

alineados con la agenda humanitaria, promoviendo asi el nexo entre el desarrollo
humanitario y la paz. Esto incluye orientar (i) las decisiones politicas de alto nivel y las
reformas de gobernanza
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que aborden los factores sistémicos que impulsan las crisis prolongadas, y (ii) el disefio de
programas de desarrollo y paz que aborden las causas subyacentes de las crisis prolongadas
y construyan sistemas y medios de vida resilientes, sostenibles y adaptables.

= Cdédmo funciona: Se utilizan dos resultados principales para informar el disefo de politicas y

programas de desarrollo y paz vinculados a la agenda humanitaria:

L Magnitud de las condiciones prolongadas. Las estimaciones del nimero de personas afectadas
cada

afio por crisis y emergencias de inseguridad alimentaria aguda y malnutriciéon aguda
(fase prolongada 3 o 4), asi como el nimero de personas altamente vulnerables a
sufrir crisis (fase prolongada 2), se utilizan para proporcionar una estimacion general
de la poblacidon que deberia beneficiarse de la mejora de los servicios, el fomento de
la resiliencia, la adaptacion de los medios de vida y las intervenciones politicas
centradas en un compromiso a mas largo plazo.

L Causas subyacentes de los problemas prolongados y vias criticas para abordarlos. El
analisis de las causas inmediatas y fundamentales se utiliza para configurar los
objetivos y el enfoque de las politicas y los programas. La presentacién de las causas
de forma multisectorial y sistémica, junto con las vias criticas para abordarlas,
respalda el disefio de respuestas coordinadas e intersectoriales entre diferentes

instituciones y actores.

C. Aumentar la conciencia sobre los diferentes tipos de crisis, llamar la atencién sobre las «crisis
olvidadas» y ampliar el enfoque mas alla de las crisis transitorias provocadas por desastres.

= Objetivos de comunicacién: Destacar la existencia de crisis prolongadas y dejar clara la

distincién entre las crisis provocadas por desastres repentinos (por ejemplo, un huracén
gue provoca la fase 3 del IPC) y las provocadas por problemas prolongados y recurrentes
(por ejemplo, una regiéon que ha permanecido en la fase 3 del IPC durante cinco afios
consecutivos debido a su limitada resiliencia, al cambio climatico y a repetidas crisis).
De este modo se garantiza que las decisiones estratégicas y de financiaciéon no se vean
influidas de manera desproporcionada por acontecimientos repentinos, sino que
también se reconozcan y aborden las crisis sistémicas a largo plazo que afectan a
millones de personas.

= Coémo funciona: Los productos de comunicacién hacen hincapié en la persistencia de

crisis prolongadas, recurrentes y a menudo pasadas por alto, introduciendo una
clasificacién que destaca especificamente las crisis prolongadas y las emergencias. Esto
incluye estimar el nimero de personas que sufren altos niveles de inseguridad
alimentaria aguda y malnutricién aguda cada afio, reforzando asi la necesidad de
respuestas sostenidas y plurianuales junto con medidas de emergencia.
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Protocolos para completar la funcion 3

Para completar la funcién 3, los analistas deben seguir tres protocolos, que se presentan brevemente

Clasificacion de Prolongada Alimentacion y Nutriciéon Crisis

en la figura 36 y se explican con mas detalle a continuacién.

Figura 36: Protocolos para comunicar las conclusiones sobre las crisis prolongadas

Protocolos

Resumen de los procedimientos

Herramientas

3.1 Cumplir con los
mensajes clave

Desarrollar productos de comunicacién siguiendo los
mensajes clave proporcionados.

Herramienta 3.1: Mensajes
clave

3.2 Elaborar el
informe del IPC sobre
crisis alimentarias y
nutricionales
prolongadas

Prepare un informe de andlisis coherente y eficaz,
gue incluya la informacién clave minima,
preferiblemente completando la plantilla de
comunicacion modular de clasificacién prolongada
del IPC.

Herramienta 3.2: Requisitos
minimos de informacién
Herramienta 3.3: Plantilla de
comunicacion modular

3.3 Cumplir las
normas de
cartografia

Elaborar mapas de crisis prolongadas del IPC
siguiendo las directrices basicas.

Herramienta 3.4: Protocolos de
cartografia

3.4 Compartir
estratégicamente
los productos de
comunicacion de
manera oportuna

Planificar y poner en practica un conjunto minimo de
actividades para compartir los resultados finales del
analisis prolongado del IPC con los actores clave.

Herramienta 3.5: Conjunto
minimo de actividades de
difusién

Aunque no se trata de un protocolo, se recomienda encarecidamente que, para todos los ejercicios de

analisis de la PCI, se inicie la elaboracidén de un plan de comunicacion desde las primeras fases de

planificacidon, que incluya:

e Llevar a cabo actividades de informacion publica (por ejemplo, sesiones informativas,
sesiones de difusién) y elaborar productos de comunicacién antes, durante y después del

analisis de la PCI.

e Informar a las partes interesadas pertinentes sobre cuando se prevé que estén disponibles
los informes del analisis prolongado del IPC y cdmo se pueden utilizar los resultados para

planificar la respuesta.

e Participacién de expertos en comunicacion en el andlisis para apoyar la elaboracion del plan
de comunicacién y la redaccién y difusidn de los informes de andlisis prolongado del IPCy

otros productos de comunicacion;

e Planificar y celebrar ruedas de prensa dirigidas a los medios de comunicacién locales e
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internacionales cuando sea oportuno.

e Integrar el plan de comunicacién del analisis prolongado en el plan general de
implementacion del IPC.
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Protocolo 3.1: Adherirse a los mensajes clave

Los mensajes fundamentales generales que deben comunicarse incluyen tres componentes
principales, que se detallan a continuacién y se ilustran con ejemplos en la figura 37.

* Caracter prolongado de la crisis: Las Figura 37: Ejemplos de mensajes generales clave

crisis prolongadas no son transitorias,

sino que persisten durante al menos

. - «Las crisis prolongadas exigen una respuesta conjunta:
cinco afnos. o
esfuerzos humanitarios, de desarrollo y de paz que

¢ Necesidad de accion humanitaria, de L . . . )
trabajen juntos para salvar vidas y medios de subsistencia,

desarrollo y de paz: Intervenciones fomentar la resiliencia y abordar las causas subyacentes

complementarias y coherentes para lograr un cambio duradero y, en ultima instancia,
intervenciones en el reducir la dependencia de la ayuda».

nexo entre la ayuda humanitaria, el o ) o
) «No se trata de una crisis a corto plazo, sino de una crisis

desarrollo y la paz son esenciales para . . .
T _ prolongada que requiere algo mds que ayuda. Exige una

fomentar la resiliencia, poner fin a las accion integrada que salve vidas y medios de subsistencia

crisis prolongadas y, en dltima hoy, fomente la resiliencia para el mafiana, aborde las

instancia, reducir la dependencia de la causas subyacentes para lograr un cambio duradero y, en

ayuda.

e Necesidad de una accidon sostenida
durante varios aios: Las intervenciones
humanitarias, de desarrollo y de paz
deben mantenerse durante un periodo
de al menos dos a cuatro anos.

Hay cuatro publicos clave a los que serviran los andlisis prolongados: donantes/financiadores externos,
gobiernos, organismos de ejecucién y medios de comunicacién/publico en general. Los objetivos
principales y los mensajes clave para estos publicos se describen en la figura 38.
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Figura 38: Resumen de la herramienta 3.1: Mensajes clave que deben comunicarse a través del informe
prolongado del IPC

Publico Objetivo principal Mensaje clave
«Se trata de una situacion prolongada, no de una crisis repentina. Financiar
Obtener soluciones plurianuales que se centren en el socorro, el desarrollo y la
Donantes y

financiadores

financiacion

consolidacién de la paz. Invertir en resiliencia es indispensable y ahorrard

plurianual y fondos de respuestas de emergencia perpetuas. Sin este cambio,
externos
polivalente en simplemente estamos poniendo una «curita» y volveremos el afio que viene
lugar de con otro llamamiento de emergencia, habiendo gastado millones sin
apelaciones resolver nunca el probleman.
anuales.
«Instamos a que se dé prioridad y se amplien las politicas y programas
multisectoriales que fortalecen y fomentan la resiliencia y abordan las
Gobiernos y Influir en las politicas

responsables

politicos

y las inversiones a

largo plazo.

causas subyacentes de las situaciones prolongadas. Estas politicas deben
complementarse con sistemas nacionales de proteccidn social (por ejemplo,
transferencias predecibles de efectivo, alimentos, insumos o activos,
alimentacién escolar, etc.) que mitiguen la gravedad de la situacién y

promuevan los objetivos de desarrollo y paz».

Organismos de
ejecucion
(actores
humanitarios,
de desarrolloy

de paz)

Disefar programas
integrados a largo
plazo en torno al
nexo entre la ayuda
humanitaria, el

desarrollo y la paz

«Las zonas y poblaciones que sufren crisis prolongadas requieren una
combinacién de ayuda inmediata, que debe proporcionarse con urgencia y
mantenerse durante los préximos afios, y de intervenciones a largo plazo en
materia de desarrollo y paz para fomentar la resiliencia, abordar las causas
subyacentes y reducir la dependencia de la ayuda.

Los actores humanitarios, de desarrollo y de consolidacion de la paz deben
trabajar juntos a través de intervenciones plurianuales y multisectoriales. La
respuesta humanitaria debe sentar las bases para la recuperacion a largo
plazo, mientras que

los esfuerzos de desarrollo y paz deben fomentar el fortalecimiento de la
resiliencia».
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Medios de
comunicacion y
publico en

general

Sensibilizar sobre las
crisis «olvidadas» y
fomentar una
solidaridad

sostenida.

«Puede que esta crisis no aparezca en los titulares, pero lleva afos
produciéndose y necesita su atencion. Las zonas y poblaciones que sufren
crisis prolongadas viven en un estado permanente de desesperacion,
luchando por comer hoy sin reservas para mainana. Se trata de un tipo de
crisis diferente que requiere un tipo de respuesta diferente: apoyo
sostenido. Se trata de ayudar a las comunidades tanto hoy como mafiana,

no solo enviando ayuda a corto plazo,

sino también ayuddndolas a construir medios de vida sostenibles y resilientes.
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Protocolo 3.2 Elaborar el informe del IPC sobre crisis

alimentarias y nutricionales prolongadas

Al concluir el proceso de andlisis, los analistas deben ponerse de acuerdo sobre las tablas finales de
poblacion y el marco de causas subyacentes, asi como sobre las vias criticas. Los analistas también
deben redactar los mensajes clave que se incluirdan en el informe. El informe de andlisis de crisis
prolongadas de la CIP que se describe a continuacién debe finalizarse y publicarse, preferiblemente,
en un plazo de 15 a 30 dias tras completar el analisis.

El informe debe estructurarse en mdédulos, cada uno de los cuales corresponde a uno de los tres
componentes del analisis prolongado de la CIP. Inicialmente, debe incluirse una secciéon resumen a
nivel nacional, seguida de informacidn a nivel subnacional. Este enfoque modular garantiza que los
responsables de la toma de decisiones puedan acceder facilmente a los resultados especificos y
pertinentes que necesitan. Si bien cada mddulo es independiente, en conjunto proporcionan un
conjunto completo de informacién para apoyar a los actores humanitarios, de desarrollo y de paz tanto
en la atencién de las necesidades inmediatas como en la lucha contra las causas subyacentes. El
informe modular del IPC sobre crisis alimentarias y nutricionales prolongadas debe seguir la estructura
descrita en la figura 39, con descripciones detalladas de cada mddulo en la siguiente seccién. Los
modulos pueden publicarse por separado para permitir el acceso y la respuesta oportunos a los
resultados disponibles. Si se realizan andlisis simultaneos de crisis alimentarias y nutricionales
prolongadas, se recomienda encarecidamente elaborar un Unico informe que combine los resultados
de los analisis.

Los resultados se difundiran en formato PDF/informe e incluirdn enlaces a diagramas y elementos

visuales dindmicos en linea, que pueden no ser siempre adecuados para su impresion.
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Figura 39: Mddulos y contenido clave que deben incluirse en el informe de andlisis prolongado de la CIP Mddulos

Moédulo Contenido clave

Resultados agregados a nivel nacional

1.

Mapas que muestran la clasificacion de las zonas prolongadas en situacidon de
inseguridad alimentaria aguda y, cuando se disponga de ellos, de malnutricion
aguda (los mapas deben seguir los protocolos de cartografia)

. 2. Tablas de poblacidn que muestran la prevalencia persistente de la inseguridad
A. Magnitud y gravedad ) 'p . P p. ., . 8
. . alimentaria aguda y/o, cuando proceda, la malnutricién aguda, vinculadas a
de las situaciones ) o o )
mensajes clave que presenten los objetivos estratégicos de las acciones
prolongadas
humanitarias, de desarrollo y de paz plurianuales necesarias para mitigar las
necesidades inmediatas y abordar las causas subyacentes de la crisis.
3. Una descripcién concisa que resuma los aspectos mas destacados de los
patrones de prevalencia persistente
B. Causas subyacentes de 1. Presentar un marco resumido de las causas inmediatas con los problemas clave
inseguridad alimentaria identificados en todas las zonas y para las zonas mds afectadas o, en ausencia
aguda de un
y la malnutricién aguda marco resumen nacional pertinente, seleccione el marco de la zona mas
afectada. Identifique los 4-6 factores clave.
1. Presentar un marco resumido de las vias criticas para abordar las causas
C: Vias criticas para inmediatas

abordar las causas
subyacentes.

causas inmediatas con los problemas clave identificados en todas las dreas y en
las areas mas afectadas

0, en ausencia de un marco resumen nacional pertinente, seleccionar el marco
de la zona mas afectada. Identificar las 4-6 medidas clave recomendadas.

Conclusiones a nivel subnacional

A. Magnitud y gravedad
de las situaciones
prolongadas

Mapas que muestren la clasificacidn de las zonas prolongadas en cuanto a
la inseguridad alimentaria aguda y, cuando se disponga de ellos, en cuanto
a la malnutricion aguda (los mapas deben seguir los protocolos de
cartografia)

Tablas de poblacidon que muestren la prevalencia persistente de la
inseguridad alimentaria aguda y/o, cuando proceda, la malnutriciéon aguda,
vinculadas a mensajes clave que presenten los objetivos estratégicos de las
acciones humanitarias, de desarrollo y de paz plurianuales necesarias para
mitigar las necesidades inmediatas y abordar las causas subyacentes de la
crisis.

Una descripcidn concisa que resuma los aspectos mas destacados de los
patrones de prevalencia persistentes.

Incluir al final de todas las secciones especificas de cada zona una tabla
detallada de poblacion

que incluya todas las zonas.

B. Causas subyacentes de
la inseguridad alimentaria
aguda prolongada y las
condiciones de desnutricidn
aguda

Presentar el marco especifico de cada area de las causas inmediatas.
Presentar 14 marcos de las causas fundamentales (uno para cada elemento)
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1. Presentar el marco especifico del area de vias criticas para abordar

C: Vias criticas para las causas inmediatas
abordar las causas 2. Presentar 14 marcos de vias criticas para abordar las causas fundamentales
subyacentes (uno para

cada elemento)

Presentar los métodos

Métodos Y limitaciones 2. Discutir las limitaciones
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RESULTADOS AGREGADOS A NIVEL NACIONAL

Mddulo A: Magnitud y gravedad de las situaciones prolongadas

Las cifras agregadas nacionales del Componente A se incluyen en la primera pdgina del informe sobre
crisis prolongadas del IPC. En la figura 42 se incluye una muestra de la primera pagina. En concreto, la
primera pdagina debe incluir:

- Una nota explicativa con el texto que figura en - . .
. Figura 40: Nota explicativa que se incluird en la
la figura 36. . . .
pagina 1 del informe

- Los mapas de [a inseguridad alimentaria aguda Las nuevas clasificaciones prolongadas del IPC

prolongada y, cuando estén disponibles, de la | respaldan el disefio de intervenciones coherentes y
crisis de malnutricién aguda prolongada, de | complementarias en el nexo entre la ayuda
conformidad con los protocolos de cartografia | humanitaria, el desarrollo y la paz.

incluidos en el protocolo 3.2. Los nombres de | ParaelIPC, las crisis alimentarias y nutricionales

las fases prolongadas deben ajustarse al | Prolongadas se refieren a crisis duraderas o

lenguaje incluido en las figuras 25 y 26 de la | recurrentes, identificadas por la prevalencia

funcién 2 y reproducirse parcialmente en la | persistente de la inseguridad alimentaria aguda y/o la

figura 37 que figura a continuacion. malnutriciéon aguda durante los Ultimos cinco afios.

- Tablas resumen de la poblacién para las El informe se organiza en tres médulos presentados a

condiciones de inseguridad alimentaria aguda | nijvel nacional y subnacional, como se indica a
prolongada y malnutricién aguda que | continuacion:

destaquen el numero de personas afectadas A. Magnitud y gravedad de las situaciones
por gravedad y las implicaciones clave para la prolongadas
A.1. Clasificacidn por zonas

accidn. Si bien el enfoque general de la accién e y
A.2. Estimaciones de poblacién

urgente es similar al aplicado en respuesta a la o
B. Causas subyacentes de las situaciones prolongadas
o _ _ B.1. Causas inmediatas

malnutricién totales, las diferencias clave B.2. Causas fundamentales (solo se presentan a

radican en la duracién y el alcance de la nivel subnacional)

respuesta. Las intervenciones para Ia C. Vias criticas para abordar las situaciones
prevalencia persistente deben ser de caracter | prolongadas

C.1. Vias de las causas inmediatas

C.2. Vias de las causas fundamentales (solo se
presentan a nivel subnacional)

inseguridad  alimentaria aguda vy |la

plurianual y también deben abordar
simultaneamente las causas subyacentes de la

vulnerabilidad. El nombre de las fases se
presenta en la figura 39 vy el texto | Se debe afadir al final del informe un modulo

| A H s | o alal H |H ide (el

recomendado para la tabla de poblacién se
incluye en la figura 40 y la figura 41.
- Logotipos de los socios del IPC en los paises

Figura 39: Etiqueta y nombres de la fase prolongada
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Etiqueta de la fase

Fase prolongada 1

Fase prolongada 2

Fase 4 prolongada

Nombre de la clasificacion de la
fase de inseguridad
alimentaria aguda prolongada

Baja vulnerabilidad a la crisis

alimentaria

Alta vulnerabilidad a la crisis

alimentaria

Emergencia alimentaria

Nombre de la clasificacidon de la fase de malnutricidon
aguda prolongada

Baja vulnerabilidad a la crisis de desnutricidn aguda

Alta vulnerabilidad a la crisis de desnutricién aguda

Crisis prolongada de malnutricion aguda

(critica)

prolongada
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Figura 40: Texto sugerido para el cuadro resumen de poblacidn que se incluira en el Médulo A para
situaciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada

Mensaje de alto nivel

De manera persistente, 0,0 millones de personas
se han encontrado en |a fase 3 o superior del IPC
durante los ultimos cinco afios NECESIDAD DE
UNA ACCION URGENTE Y SOSTENIDA QUE:

v’ Alivie inmediatamente la prolongada

situacién humanitaria
v’ Abarque los préximos dos a cuatro afios
v’ Impulse los objetivos de desarrollo y paz

Persistentemente, 0,0 millones de personas se
encuentran en la fase 2 o superior del IPC
NECESIDAD DE UNA ACCION SOSTENIDA QUE:
v’ Aborde las causas subyacentes de |a
situacién prolongada.
v’ Se extienda durante los préximos dos a cuatro
afios
v Fomente la resiliencia y reduzca
progresivamente la dependencia de la ayuda.

Poblacion por

Implicaciones clave para la accién
fase prolongada

Clasificacion
Pe entemente, 000 000 e necesita
ae pe (0] d e d ad ealo gae D

e 4 de

De manera persistente, se
ha determinado que 000 000
personas se encuentran en la
fase 2 (estrés), la fase 3
(crisis) o la fase 4
(emergencia) o en una
situacién aun peor.

Se necesita una accidn sostenida para abordar las causas de
la prolongada crisis humanitaria mediante intervenciones
que construyan sistemas sostenibles y fortalezcan la
resiliencia y los medios de vida.

Figura 41: Texto sugerido para el cuadro resumen de la poblacion que se incluird en el Médulo A para
las situaciones de malnutricidon aguda prolongada

Mensaje de alto nivel

De manera persistente, se ha detectado que 0,0
millones de nifios (de 6 a 59 meses) han sufrido
desnutricién aguda durante los ultimos cinco afios.
SE NECESITA UNA ACCION URGENTE Y SOSTENIDA
QUE:
v’ Proporcione tratamiento inmediato a los
nifios con desnutricién aguda
v’ Se extienda durante los préximos dos a cuatro
afios
v’ Impulse los objetivos de desarrollo y paz.
De manera persistente, 0,0 millones de nifios (de 6 a
59 meses) han sido diagnosticados con riesgo de
desnutricién o desnutricién aguda durante los ultimos
cinco afios
NECESIDAD DE UNA ACCION SOSTENIDA QUE:
v’ Aborde las causas subyacentes de la
situacién prolongada.
v’ Se extienda durante los préximos dos a cuatro
afios.
v Fomente la resiliencia y reduzca
progresivamente la incidencia de la
desnutricion aguda.

Poblacion por

Implicaciones clave para la accién
fase prolongada

Clasificacion
De manera pe ente, se ha
detectado que 000 000 o)

Se necesita una accidn sostenida para abordar las causas de
la malnutricién aguda prolongada que afecta de forma persistente a 000 000 de nifios
mediante intervenciones que desarrollen
en riesgo (IGC <-1) o sistemas sostenibles para su gestion y prevencion;
malnutridos agudos (WHZ fortalecen las practicas de atencién adecuadas y mejoran el
acceso a

<-2sd o edemas) alimentos nutritivos y entornos saludables.
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Mddulo B: Causas subyacentes de las situaciones prolongadas de inseguridad alimentaria aguda vy
malnutricién aguda

El marco de causas inmediatas (es decir, hasta el segundo nivel de investigacion) desarrollado para las
diferentes dreas en virtud del Protocolo B1 debe resumirse en el Mddulo B. Si no es posible resumir los
marcos individuales debido a la gran diversidad, deben desarrollarse marcos regionales (mdaximo 3-5).
Si aun asi no es posible desarrollar marcos agregados o resumidos a nivel nacional, se deben incluir
directamente los marcos de causas inmediatas de las zonas mas afectadas (maximo 3-5). La muestra
de este mddulo se presenta en la figura 43.

Dado el tamafo de los marcos, puede ser necesario separarlos en las cinco dimensiones de
disponibilidad de alimentos, acceso a los alimentos, utilizacién de los alimentos, practicas de cuidado
y alimentacion, y acceso a los servicios de salud y salud ambiental (lo que da como resultado cinco
submarcos), o en los elementos individuales (lo que da como resultado 14 submarcos).

En el mddulo B deben incluirse los siguientes elementos:

¢ Los marcos de las causas inmediatas de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y la
situacion de malnutricién aguda. Si los marcos se separan por dimension o elemento, el
titulo también debe incluir el nombre de la dimensién o el elemento correspondiente.

e Se debe proporcionar un enlace a un marco en linea ampliable. Si es necesario,
pongase en contacto con la GSU del IPC para obtener ayuda.

e Debe afadirse un cuadro de texto en el que se destaquen las principales conclusiones a
nivel nacional y las diferencias regionales.

e Un resumen visual de los factores clave, incluyendo hasta 6 factores
acompafiados de una breve descripcidn de cada uno de ellos.

Moddulo C: Vias criticas para abordar las causas subyacentes de las situaciones prolongadas:

resumen nacional

Las vias criticas para abordar las causas inmediatas de las condiciones prolongadas (es decir, hasta el
segundo nivel de investigacion) desarrolladas para las diferentes dreas en virtud del Protocolo C1
deben resumirse en el Mdédulo C. Si no es posible resumir los marcos individuales debido a su gran
diversidad, deben anadirse los marcos regionales o los marcos de las zonas mas afectadas, en
consonancia con el nivel presentado en el Médulo B del informe. La muestra de este mddulo se
presenta en la figura 44.

Al igual que con el marco de causas inmediatas del Mddulo B, las vias criticas para abordar las
causas inmediatas pueden tener que separarse en las cinco dimensiones de disponibilidad de
alimentos, acceso a los alimentos, utilizacién de los alimentos, practicas de cuidado y alimentacién, y
acceso a los servicios de salud y salud ambiental (lo que da lugar a cinco submarcos), o en los
elementos individuales (lo que da lugar a 14 submarcos).

En el Mddulo C se debe incluir lo siguiente:
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e Las vias criticas para abordar las causas inmediatas de la inseguridad alimentaria aguda
prolongada y la situacion de malnutricion aguda. Si el marco o marcos se separan por
dimensiéon o elemento, el titulo también debe incluir el nombre de la dimensién o elemento
pertinente.

e Se debe proporcionar un enlace a un marco en linea ampliable. Si es necesario,
pongase en contacto con la GSU del IPC para obtener ayuda.

e Debe afadirse un cuadro de texto en el que se destaquen las principales conclusiones a
nivel nacional y las diferencias regionales.

e Unresumen visual de las recomendaciones clave para la accién, que incluya hasta seis
recomendaciones acompafnadas de una breve descripcidén de cada factor determinante.

Anexo: Estimaciones detalladas de la poblacion (presentadas a nivel subnacional)

Al final de las conclusiones nacionales, debe afiadirse un anexo con la tabla de poblacién, tal y como

se ilustra en la muestra de la seccién nacional modular. La muestra de este mddulo se proporciona en
la figura 45.

En el anexo se debe incluir lo siguiente:

e Eltitulo de la tabla debe ser «Poblacion estimada en situaciones prolongadas, basada en la
poblacién clasificada de forma persistente en diferentes grados de gravedad durante los
ultimos cinco afos».

e Las columnas deben etiquetarse bajo el titulo «Prevalencia persistente y poblacidon
persistente afectada por la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda durante
los uUltimos cinco afios»:

o Porcentaje total y numero total de personas que se encuentran
persistentemente en niveles de gravedad elevados (por separado para las
condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada y malnutricién
aguda prolongada)

o Condiciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada: % y numero de
personas que se encuentran de forma persistente en diferentes grados de
gravedad, por separado para la fase 1, la fase 2, la fase 3 y la fase 4

o Condiciones de desnutricidon aguda prolongada: % y numero de casos persistentes
en diferentes grados de gravedad por separado para riesgo de desnutricidon aguda,
desnutriciéon aguda moderada y desnutricién aguda grave.

e Se deben incluir las siguientes notas al pie:

o 1 Todas las estimaciones de prevalencia persistente proporcionadas por la CIP son
valores aproximados derivados de analisis consensuados formales y basados en
pruebas, siguiendo los protocolos descritos en los manuales técnicos de la CIP y las
notas orientativas que los acompafian. Estos valores son aproximados y tienen por
objeto orientar la planificacidon de la respuesta, por lo que no deben utilizarse para
supervisar los progresos hacia los objetivos ni para evaluar el impacto de las
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intervenciones. Los valores de la inseguridad alimentaria aguda se redondean al 5 %
mas cercano y a las 5 000 personas mas cercanas. Los valores de la malnutricidon aguda
se redondean a los 1000 nifilos mas cercanos.

o 2 El porcentaje y el nimero persistentes de personas que sufren condiciones
prolongadas se refieren al porcentaje/poblacién minima constante de hogares
observada durante los cinco afios anteriores. El porcentaje constante se estima
mediante un andlisis de las tendencias historicas, centrandose en los valores minimos
observados. Este analisis tiene en cuenta el contexto para determinar si el valor minimo
representa un nivel prolongado tipico, el resultado de acontecimientos excepcionales y
excepcionalmente positivos, o el resultado de analisis inadecuados
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analisis o periodos que preceden a cambios estructurales significativos. Las
metodologias detalladas se proporcionan en la seccién 4.

o Esimportante sefialar que es posible que no se haya identificado a los mismos hogares como
en situacién de inseguridad alimentaria aguda cada afo, ya que los diferentes afios
pueden haber sido afectados por combinaciones variables de crisis prolongadas, crisis
repentinas y vulnerabilidades crdnicas. Dado que la poblacion especifica afectada puede
variar anualmente o incluso con las estaciones del afio, incluso si los niveles de
prevalencia se mantienen constantes, los andlisis del IPC o del CH se seguiran realizando
al nivel mas granular posible, como las zonas de medios de vida o los distritos. Este
enfoque se basa en el supuesto de que las caracteristicas de las personas mas
vulnerables y afectadas de forma recurrente por las crisis son menos propensas a
cambiar debido a las limitadas variaciones y dindmicas localizadas. Ademas, el IPC
proporcionard informacion actualizada y detallada sobre las caracteristicas de las
personas mas afectadas, incluidos los factores demograficos, socioeconémicos y de
medios de vida, con el fin de fundamentar mejor las intervenciones especificas y la
planificacion de la respuesta a través de los andlisis agudos del IPC-CH anuales o
semestrales.

o 3Se utilizé un factor de correccién de la incidencia de X,X para calcular el numero de
nifios que se prevé que sufrirdn malnutriciéon y necesitaran tratamiento durante 12
meses (el factor de correccion de la incidencia debe adaptarse al contexto local. A
menudo, el factor de correccidn utilizado es 1,6).

CONCLUSIONES A NIVEL SUBNACIONAL

Los componentes A, B y C deben afiadirse para cada unidad de analisis. Por lo tanto, las

orientaciones aqui incluidas deben repetirse para todas las unidades.
Médulo A: Magnitud y gravedad de las situaciones prolongadas - ESPECIFICO DE LA ZONA

Las cifras de poblacién especificas de la zona del componente A se incluyen en la primera pagina de la
seccion especifica de la zona. En la figura 46 se incluye una muestra de la primera pagina. En concreto,
la primera pagina debe incluir:

- Una nota con un resumen del contexto de la zona, incluidas las cifras de poblacién, los
principales medios de vida, las cuestiones econdmicas clave y la recurrencia de las crisis.

- Los mapas de la inseguridad alimentaria aguda prolongada y, cuando estén disponibles, de la
crisis de malnutricién aguda prolongada, segun los protocolos de cartografia incluidos en el
protocolo 3.2. Los nombres de las fases prolongadas deben ajustarse al lenguaje ya discutido
en el Médulo A para los resultados nacionales. Este mapa debe incluir un acercamiento de la
zona en cuestion.

- Tablas de poblacion para la inseguridad alimentaria aguda prolongada y las condiciones de

malnutricién aguda, siguiendo la terminologia ya discutida en el Mddulo A para los resultados
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Mddulo B: Causas subyacentes de las situaciones de inseguridad alimentaria aguda prolongada y

malnutricién aguda - ESPECIFICAS DE LA ZONA

El marco de causas inmediatas (es decir, hasta el segundo nivel de investigacién) y el marco de causas
fundamentales desarrollados para las diferentes areas en los Protocolos B1 y B2 deben incluirse en el
Mddulo B especifico del area, tal y como se muestra en las figuras 47 y 48.

Dado el tamafo de los marcos, puede ser necesario separarlos en las cinco dimensiones de
disponibilidad de alimentos, acceso a los alimentos, utilizacién de los alimentos, practicas de cuidado
y alimentacion, y acceso a los servicios de salud y salud ambiental (lo que da como resultado cinco
submarcos), o en los elementos individuales (lo que da como resultado 14 submarcos).

En el mddulo B deben incluirse los siguientes elementos:

e Las causas subyacentes completas (causas inmediatas y fundamentales) de los marcos de
situacion de inseguridad alimentaria aguda prolongada y malnutricién aguda. Si los marcos
se separan por dimension o elemento, el titulo también debe incluir el nombre de la
dimension o el elemento pertinente.

e Se debe proporcionar un enlace a un marco en linea ampliable. Si es necesario,
pongase en contacto con la GSU del IPC para obtener ayuda.

e Debe afiadirse un cuadro de texto en el que se destaquen las conclusiones clave para la zona.

e Un resumen visual de los factores clave, incluyendo hasta 6 factores
acompafados de una breve descripcidn de cada uno de ellos.

Moddulo C: Vias criticas para abordar las causas subyacentes de las situaciones prolongadas:

especificas del AREA

Las vias criticas para abordar las causas inmediatas de las condiciones prolongadas (es decir, hasta el
segundo nivel de investigacion desarrollado en C1) y las causas fundamentales (es decir, las
desarrolladas para abordar las causas inmediatas en C2) deben incluirse en el médulo C especifico
del area, tal y como se muestra en las figuras 49 y 50.

Al igual que con el marco de causas inmediatas del mddulo B especifico del area, es posible que las
vias criticas para abordar las causas inmediatas deban separarse en las cinco dimensiones de
disponibilidad de alimentos

disponibilidad de alimentos, acceso a los alimentos, utilizacién de los alimentos, practicas de
cuidado y alimentacién, y acceso a los servicios de salud y salud ambiental (lo que da lugar a cinco
submarcos), o en los elementos individuales (lo que da lugar a 14 submarcos).

En el mddulo C se debe incluir lo siguiente:

e Las vias criticas para abordar las causas inmediatas de la situacion prolongada de
inseguridad alimentaria aguda y malnutricién aguda. Si el marco o los marcos se separan por
dimensién o elemento, el titulo también debe incluir el nombre de la dimensién o el
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e Las vias criticas para abordar las causas fundamentales de la situacion prolongada de
inseguridad alimentaria aguda y malnutricién aguda. Probablemente habra multiples
marcos, ya que se desarrollan diferentes marcos para abordar diferentes causas inmediatas.
Los analistas deben anadir tantos marcos como sean pertinentes y se hayan desarrollado en
el marco del componente C2.

e Se debe proporcionar un enlace a un marco en linea ampliable. Si es necesario,
pongase en contacto con la GSU del IPC para obtener ayuda.

e Se debe anadir un cuadro de texto en el que se destaquen las principales conclusiones
a nivel nacional y las diferencias regionales.

e Un resumen visual de las recomendaciones clave para la accién, incluyendo hasta 6
recomendaciones acompafnadas de una breve descripcién de cada factor impulsor.

METODOLOGIA Y LIMITACIONES

Se debe detallar una descripcién general de los métodos como un mdédulo independiente, tal y
como se muestra en la figura 51. El texto debe incluir:

Métodos

Los protocolos estan disefiados para identificar crisis y emergencias prolongadas de seguridad
alimentaria y nutricion mediante la evaluacién de las caracteristicas temporales de la inseguridad
alimentaria aguda y la malnutricidon aguda. El enfoque identifica condiciones prolongadas, que son
duraderas debido a crisis recurrentes o problemas estructurales.

El andlisis se estructura en tres componentes interrelacionados:

e Componente A: Gravedad y magnitud de la inseguridad alimentaria aguda y la malnutricion
prolongadas

Este componente estima la prevalencia persistente de la inseguridad alimentaria aguda y la
malnutricién aguda

y clasifica las zonas en fases prolongadas. Los analistas revisan los resultados histéricos del
IPC para identificar la prevalencia mas baja registrada que no se debe a condiciones
favorables a corto plazo y, a continuacidn, clasifican las zonas en funcién de la persistencia.

o Este andlisis se llevd a cabo [insertar fechas] a través de un taller participativo al que
asistieron representantes de las siguientes organizaciones [afadir lista].

« Componente B: Causas subyacentes de las condiciones prolongadas. Este componente
identifica tanto las causas inmediatas como las causas fundamentales de la inseguridad
alimentaria aguda y la malnutricién prolongadas. Los analistas comienzan con conocimientos
especializados para elaborar un arbol de problemas preguntando repetidamente «por qué»
y, a continuacion,
validan los resultados utilizando los datos disponibles, incluidos indicadores cuantitativos, el
procesamiento lingtistico de los informes pertinentes y pruebas cualitativas.

o Este analisis se llevé a cabo [insertar fechas] a través de un taller participativo al que
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asistieron representantes de las siguientes organizaciones [afadir lista]

Componente C: Vias criticas para abordar las causas subyacentes. Este componente utiliza
el arbol causal finalizado para trazar las vias a la inversa, identificando qué intervenciones y

actores son necesarios para abordar las causas subyacentes. El andlisis produce vinculos
viables
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entre las causas inmediatas/fundamentales y las soluciones multisectoriales en el nexo entre la ayuda
humanitaria, el desarrollo y la paz (HDP).
o Este andlisis se llevd a cabo [insertar fechas] a través de un taller participativo al que
asistieron representantes de las siguientes organizaciones [afiadir lista]

Limitaciones
Aunque sdlidos, los analisis se enfrentaron a los siguientes retos (seleccionar los que correspondan y/o

afiadir cuestiones especificas):

Falta de seguimiento a nivel de los hogares: la persistencia se estima a nivel de zona, no
siguiendo a los mismos hogares a lo largo del tiempo, debido a la limitacion de los datos del
panel. (esta limitacion debe incluirse en todos los informes)

Diferenciacion estacional limitada: las estimaciones se centran en la temporada alta/peor,
sin tener en cuenta los impactos recurrentes de menor nivel en otras temporadas. (esta
limitacion debe incluirse en todos los informes)

Datos histdricos incompletos: en algunas zonas, los analisis solo incluyeron datos de [xx]
afios. (esta limitacion solo debe incluirse si no se dispone de andlisis histdricos del IPC de los
ultimos 5 afios)

Anadlisis de las causas fundamentales no realizado para todas las zonas: debido al gran
esfuerzo que requiere, los andlisis de las causas fundamentales solo se realizaron para
[especificar zonas]. (Esta limitacion solo debe incluirse cuando sea aplicable).

Participacion limitada de algunos sectores y organizaciones. Representacion limitada de
[anadir sectores u organizaciones pertinentes]. (Esta limitacion solo debe incluirse cuando sea
aplicable).

Aiadir cualquier otra limitacion relevante
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Figura 42. Muestra del informe sobre crisis alimentarias y nutricionales prolongadas: Médulo A a nivel nacional
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Figura 43. Ejemplo de resumen nacional de causas inmediatas

B. Underlying Causes of Protracted Situations — National Summary
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Figura 44. Ejemplo de via critica para abordar las causas subyacentes de una situacion prolongada: resumen nacional
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C. Critical Pathways to Address the Underlying Causes of Protracted Situations — National Summary

National Summary of Critical Pathways to Address the Immediate Causes of Protracted Acute Foad Insecurity & Acute Malnutrition Conditions (up to secand level of inquiry)

mcreate scoem o Meath werdom end decTeaie
el baaTh Naidite

wprove Caring & Feoding Pricnces (PAW

& children

- - - - - -

-
-] I_l_ ....__|..
wle e el -
| -l

-

I
i
ii
it

I
rrrt
i

Key pathways to addreass immediate causes of protracted acute food insecurity and acute malnutriiton situations

Add text highlighting key findings at national level and regional differences. Follow the analytical framework domains to add relevant information:

- Food availability,

- Food access, @ _
- Food utilisation, O vomne
- Caring and feeding practices, and @

- Access to health services and environmental hezlth)
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Figura 45. Ejemplo de informe sobre crisis alimentarias y nutricionales
prolongadas
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Annex: Population Estimates — Sub-National Level

Population estimated to be in protracted situations — based on the population persistently classified at different severities
over the previous five years.

Persistent Prevalence and Persistent Population found affected by Acute food Security & Acute Malnutrition over the previous 5 years™

Protracted Acute Malnutrition Conditions:

Protracted Acute Food Insecurity Conditions: % and # of chil .59 montt i & found in

% and # persistently found in different severities

different severities
Global Acute
mec:gfyd Malnutrition Severe Aqne
Phase 3t (moderate + Malnutrition
SEVEre)
50% {

(000,000} {000,000) {o0o,000) (000,000 (000,000} {000,000) (000,000) (000,000} {000,000)
Unit 2 15% 17.1% 40% 45% 15% 0% 27.4% 125% 42%

(000,000} {cco,000) (cco,000) (000,000 (0D0,000) (000,000) (000,000) {000,000) (000,000)
Unit3 45% 12.6% 25% 30% 20% 25% 26.1% 9.3% 33%

(000,000) {coo,000)  {000,000) (000,000) (000,000)  {000D,000) (000,000) {o00,000) (000,000}
. 25% 2.8% 25% 50% 20% 5% 25.0% B.6% 12%
values

! All estimates of persistent prevalence provided by the IPC are approximate values dzrived from formal, evidence-based consensus analyses, following the
protocols cutlined in the IPC Technical Manuals and accompanying guidance notes. These values are approximate values intended to guide response planning
and should not be used to monitor progress toward goals or evaluate the impact of interventions. values for acute food insecurity are rounded to the nearest
5% points and to nearest 5,000 people. Values for acute malnutrition are roundsd to the nearest 1,000 children.

* The persistent percentage and number of people experiencing protracted conditions refers to the consistent minimum percentage/population of
houssholds observed over the previous five years. The consistent percentage is estimated through an analysis of historical trends, focusing on the minimum
values observed. This anzlysis considers the context to determine whether the minimum value represents a typical protracted level, the outcome of rare and
exceptionally positive events, or the result of inadequate analyses or periods preceding significant structural changes. Detailed methodologies are provided in
Section XXX.

It is important to note that the same households may not have been identified as acutely food insscure each year, as different years may have been impacted
by varying combinations of prolonged shocks, sudden shocks, and chronic vulnerabilites. Since the specific population affectad may vary annually or even
with seasons of years, even if prevalence levels remain constant, IPC OR CH analyses will continue to be conducted at the most granular Jevel possible, such
3s [velihood zones or districts. This approach is built on the assumption that the characteristics of thoss most vulnersble and recurrently affected by crises is
less likely to change due to limited localized variations and dynamics. Additonally, IPC will provide updated and detailed information on the characteristics of
those most affected, including demographic, sociceconomic, and livelihood factors, to better inform targetad interventions and response planning through
the annual or biannual IPC- CH Acute Analyses.

*An incidence Correction Factor of 1.6 was used to calculate the number of children expected to be malnourished and are in need of treatment for 12
months.
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Figura 46. Ejemplo del componente A: nivel de area
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Figura 47. Ejemplo del componente B a nivel regional
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Figura 48. Ejemplo de informe sobre crisis alimentarias y nutricionales prolongadas
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Key underlying causes (immediate and root causes) of protracted acute food insecurity and acute
malnutriiton situations

Add text highlighting key findings specific for the area. Follow the analytical framework domains to add
relevant information:

- Foiod availability,

- Food access,

- Food utilization,

- Caring and feeding practices, and

- Access to health services and environmental health)
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Figura 49. Muestra del informe sobre crisis alimentarias y nutricionales prolongadas
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C. Critical Pathways to Address the Underlying Causes of Protracted Situations — AREA SPECIFIC

Critical Pathways to Address the Immediate Causes of Protracted Acute Food Insecurity & Acute Malnutrition Conditions (up to second level of inquiry)
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Key pathways to addreass immediate causes of protracted acute food insecurity and acute malnutriiton situations

Add text highlighting key findings specific to the area. Follow the analytical framework domains to add relevant information:
- Food availability,
- Food access,
- Food utilisation,
- Caring and feeding practices, and

- Access to health services and environmental health)
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Figura 50. Ejemplo del componente C: nivel de area

integrated Food Security Phase Classification

D e R

IPC W

Critical Pathways to Address the Root Causes of Protracted Acute Food Insecurity & Acute
Malnutrition Conditions (to address immediate cause)

Key pathways to addreass root causes of protracted acute food insecurity and acute
malnutriiton situations

Add text highlighting key findings at national level and regional differences. List all critical

pathways necessary to address all immediate causes (i.e. list all the totle of the frameworks) and

highlight key findings and linkages.

[Add as many critical pathways as necessary to address root causes]
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Figura 51. Ejemplo de metodologia y limitaciones

Methodology and Limitations

Sum et officii simpori tassim fuga. Riasperibus consedicias sum
alitae solorpo rescil molupta volo ex et odis nus exere, oditiam, ium
aut ped quam qui suntem re poriaep eriosse quatius soluptatem
quid molorem ut di qui si atus esti im re peribusantus soluptur
maio. Volumque quat hicatemqui aut aut eaque etusdae porem
imagnatem hillore henimus.

Ferios prore pre, as ma aut pellacea ipidus audaecum et explaces
et unt, venihitat hillest esequi conseditatem sitionectasi as aut alia
comnis eum id que nosam quuntio et ut atur, consequatur alitem
ne num quas mi, que mint aut ut lacescilia si occus, sequiae. Nam
secabor uptatibus.

« Ugiature nonsera eressi offictu ribus,

- Beaquam, et et restis aut facernatque sed molorep udanto veniendi
voluptas cus, int.

- Nem volupta cuptatat et adionsequos est quissin cipsundaero
quos rentium cum nobit enet omnihic taerrovit et quiat,

Et erio bea qui id magnim nus, sum rest ipiendu ciistis quissim
cupicatur simus sinum fuga. Harum aliquunt eictecae vellores
ut volorae officatiamus exceatium acest quam, acepedi odi qui
voluptaquam simust volupta nes aut re cum landant ibusda
volorep eliquis destiorestem vernatq uiaspit a nimporem. Sed ma
volorep udipsun tecaecto magnis rempor reped quundip sanihillo
consequas de quaepudi qui non porae endel ipicium repudig
nihilibus everiostis autati quunte occature quidel ium quidunt adia
vel maximagnimet aut exerem utem faccum quatur sunto eum
antem dolupta tecaborro id quia postis ad quiandem quis soluptat
laceatur sit faceped quatae vernate erit ut doluptiunt aut omnit
ute cum, omnimusam estio desto voluptat pel mil intio dusandu
nducium quia dolorum quidestiae ped quis ut reniatincit que derum
nis magni alitae. Namusap elloreiction ped ut pore ventiur?

Limitations

Bernianimost, soluptatur, numqui intet audi odita vella aceatureium
repreribus dolorectat hil exceaquid quo tem quiduci nem eicipsae
nam ut fuga. Ita conselm eatureius, vellique solore, et moditi nam
fugia parchicid ut isit omniminci ut liquae porporepe laborer feribus
et essitis modipsam des eos porepuditi acilita tiorpor issequos
secepudae si aborem aut asperro bea volenis molupta tincid eum
faccupta quodit aut veliquatur, nobis dic torporempe cuscil ma
dolore reptur, tempore ntiossit mincias et laut estoreicid ut lautas
alit, te re vel ilit quia nonse consequatias corum commolu onsent
autem ad ut quid moluptas auta volutenietur alique aut elecepudipis
nimporem velit pero entus, tesit int, inimagn imodist ad ulpa pelicia’
dolenessi cum expligendam vitate ea arunt, venihici comnit re
doluptatas quam que por sunt alitate consequo iminctias. vel ilit quia
nonse consequatias corum commolu onsent autem ad ut.

What are the IPC and IPC Protracted

Acute Food Insecurity

The IPC is a set of tools and
procedures to classify the severity
and characteristics of acute food and
nutrition crises as well as Protracted
Acute Food Insecurity based on
international standards The IPC
consists of four mutually reinforcing
functions, each with a set of specific
protocols (tools and procedures),
The core IPC parameters include
consensus building, convergence

of evidence, accountability,
transparency, and comparability.

Thie IPC analysis aims at informing
emergency response as well as
medium and long-term food security
policy and programming.

For the IPC, Protracted Acute

Food Insecurity Is defined as a
manifestation of inadequate food
and nutrient consumption over
longer periods of time, mainly due
to structural causes, This persistence
Is determined based on an analysis
of conditions under non-exceptional
citcumstances. It changes siowdy,
happens gradually, and does

not usually pose an immediate
threat to e, but may have severe
consequences In terms of increased
vulnerability and fong-term negative
impacts on health, physical, mental,
and cognitive capacities.

IPC
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Protocolo 3.2 Cumplir con las normas de cartografia

Se deben cumplir los siguientes parametros de cartografia en todos los mapas de las clasificaciones de
inseguridad alimentaria aguda prolongada y malnutricién del IPC:
Figura 52: Ejemplo ficticio de un mapa que muestra
clasificacion de areas prolongadas

e las zonas deben
cartografiarse segun el
mismo esquema de
colores  estandarizado
rojo, verde y azul (RGB)
utilizado en las
clasificaciones  agudas
del IPC, con patrones
punteados del 75 % en la
parte  superior para

indicar que
la clasificacion
e

s prolongada:
e Fase 1(205,250,205);
Fase 2 (250,230,030) ;

Fase 3 (230 120 000); /
Fase 4 (200 000 000). s ‘\,\ Key for the Map

e Llas areas solo se IPC protracted Acute Food Insecurity

- , Phase Classification
clasifican y cartografian aonec Phake smesenis Mohast e
si cumplen los requisitos Fectng at lox: 20% of the popuflatio

7. . 1. Mirsmal
minimos de confianza. . it
S £ss 2. Stressed
3 - Crisis

i 18
no se cumplen los requisitos, deben cartografiarse utilizando un B 4 Emergency
color gris (RGB 166, 166, 166) con el patrén punteado del 75 %, lo b e o
que indica «pruebas insuficientes». A aatansimes

e lasdreas que no se incluyen en el andlisis deben colorearse Evidence Level
blanco (RGB 255, 255, 255), con patrones punteados que indiquen ® Acceptable
«area no analizada». El nivel de confianza del andlisis debe . .. ...
afiadirse al mapa mediante el uso de *Bajo, **Moderado y
***Alto. Si no es posible, el nivel de evidencia del analisis debe
afiadirse en la leyenda del mapa o en una nota debajo del mapa.

e En el caso de las clasificaciones de zonas urbanas, desplazados
internos y otros asentamientos, deben utilizarse simbolos
especificos, tal y como se incluye en los protocolos de cartografia
estandar del IPC para las clasificaciones de inseguridad alimentaria
aguda y malnutricion aguda. El color del simbolo debe elegirse en
funcion de la fase clasificada.

e Sila clasificacidn se realiza con pruebas insuficientes en zonas con acceso humanitario limitado o nulo,
se debe colocar un simbolo especifico en la zona en cuestidn, segun el logotipo estandar para zonas con
acceso humanitario limitado.

e Lafigura 52 ofrece un ejemplo ilustrativo del mapay la leyenda.

san Hgh
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Protocolo 3.3 Compartir estratégicamente los productos de comunicacion de manera oportuna

Los productos de comunicacion de la CIP, incluidos el informe de analisis y los mapas, deben
compartirse con las partes interesadas pertinentes tan pronto como estén finalizados, preferiblemente
en un plazo de 30 dias a partir de la finalizacidn del andlisis. El Grupo de Trabajo Técnico debe aspirar,
por consenso, a publicar los resultados del analisis que incluyen las clasificaciones finales, las
estimaciones de poblacion y los mensajes clave, en el menor tiempo posible.

Si el Grupo de Trabajo Técnico realiza analisis de componentes con intervalos entre ellos (por ejemplo,
finaliza el componente A y tiene un intervalo de varios meses para realizar los componentes By C, o
finalizar solo los componentes Ay By, tras unos meses, completar el componente C), los resultados de
los componentes completados deben compartirse con las partes interesadas nacionales y publicarse
en el sitio web de la CIP, preferiblemente en un plazo de 30 dias tras la finalizacién del proceso de
analisis, utilizando la siguiente advertencia: «Resultados preliminares a la espera de la finalizacién de
otros componentes (componentes especificos)». Una vez finalizados los demds componentes, deben
anadirse y eliminarse la advertencia.

Para cumplir el protocolo, deben llevarse a cabo tres actividades clave, como se indica a continuacion:

1. Presentacion de los resultados a las partes interesadas nacionales y regionales: Se debe realizar
al menos una presentacién de las conclusiones clave a las partes interesadas y los responsables
de la toma de decisiones pertinentes. Esta difusién puede ser amplificada por los responsables
de comunicacién de las principales organizaciones participantes.

2. Compartir los productos clave del IPC (mapas, tablas de poblacidn e informes) con la Unidad de
Apoyo Global del IPC: El Grupo de Trabajo Técnico comparte los productos clave de la
clasificacién prolongada con la Unidad de Apoyo Global del IPC para su publicacion en el sitio
web del IPCy para su posterior difusidn a nivel mundial, segin corresponda.

3. Difusién de los productos clave del IPC, como el informe sobre crisis prolongadas del IPC con
mapas y tablas y la instantdnea, a las audiencias clave del IPC (donantes, organizaciones,
medios de comunicacion, comunidad técnica, academia y gobiernos) a través de los canales
adecuados, como listas de correo, redes sociales y el sitio web del IPC.
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FUNCION 4: GARANTIA DE CALIDAD

La funcion 4 garantiza el rigor técnico y la neutralidad del andlisis, asi como el aprendizaje para futuras
mejoras. Esto se logra mediante autoevaluaciones y, si es necesario, revisiones externas de calidad. Al
completar la funcién 4, los analistas evaluan en qué medida han seguido todos los protocolos del IPC
incluidos en las funciones 1, 2 y 3. Si se han seguido todos los protocolos pertinentes, el producto
resultante puede etiquetarse como IPC. Por lo tanto, al insertar el logotipo del IPC en un informe, el
Grupo de Trabajo Técnico reconoce su responsabilidad y confirma que la clasificacién se basé en un
analisis consensuado e imparcial elaborado de acuerdo con los protocolos del IPC.

La Unidad de Apoyo Global del IPC es responsable de supervisar el control de calidad y dispone de una
variedad de mecanismos ex ante y ex post para garantizar el rigor técnico y la neutralidad del analisis
e identificar el aprendizaje para futuras mejoras. La figura 53 identifica los protocolos para la funcién
4.

Figura 53: Protocolos para la funcidn 4 Protocolos

Protocolos Procedimientos Herramienta

S - ——

4.1 Realizar una Completar la herramienta de autoevaluacion Herramienta 4.1:

autoevaluacion del mediante un proceso participativo Herramienta de
Al e seeeee e autoevaluacién

4.2 Solicitar y participar Pdngase en contacto con la Unidad de Apoyo Herramienta 4.2:

en una revisién externa Global de IPC si tiene alguna duda. Quality.Assurance@

de la calidad si ipcinfo.org

€s necesario.

Protocolos para completar la funcion 4

Hay dos protocolos para la Funcién 4: el primero se centra en la autoevaluacién y el segundo implica
solicitar y participar en una revision de calidad externa si se considera necesario.

Protocolo 4.1: Realizar una autoevaluacion del analisis

Al final de todos los analisis es necesario realizar una autoevaluacién para reflexionar criticamente
sobre el grado en que se han seguido los protocolos del IPC para las funciones 1, 2 y 3 e identificar
cualquier deficiencia. Para ello, el equipo de analisis, el equipo de analisis ampliado y el equipo de
respuesta al analisis deben completar la herramienta de autoevaluacion (Figura 53).

La herramienta debe completarse sobre la base de un debate colectivo en el que participen todos los

analistas. Se puede completar una Unica herramienta de autoevaluacién para los tres componentes
(componentes A, B y C), con la aportacidon de todos los analistas que participan en el proceso. La
herramienta de autoevaluacion tiene dos finalidades:

e |dentificar en qué medida se han seguido los protocolos: en caso de que no se hayan seguido los
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protocolos, el equipo de analisis debe revisar el andlisis para garantizar el cumplimiento de todos los
protocolos y la calidad de los productos de IPC. Si por alguna razén no se pueden cumplir integramente
los protocolos, el equipo de analisis
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deberia proporcionar una explicacién razonable. Si los resultados de la autoevaluacidn suscitan serias
preocupaciones, se puede iniciar una revisién externa de la calidad.

e Al planificar una actualizacidn del andlisis, el Grupo de Trabajo Técnico del IPC debe reflexionar sobre
el contenido de las autoevaluaciones anteriores para garantizar que se apliquen las lecciones
aprendidas en los analisis anteriores. Una vez completada por el equipo de andlisis, la herramienta de
autoevaluacién debe enviarse a la Unidad de Apoyo Global del IPC por correo electrdnico
(Quality.Assurance@ipcinfo.org ).

Figura 54: Muestra del Protocolo 4.1

Pais: Fecha:

Organizaciones que participan en la autoevaluacion:

Protocolos del IPC: Especifique si se Si esta Proporcione
completd el parcialment | recomendaciones
protocolo e para mejorar el
0- No completado completado | analisis en el
1- Deficiente 0 no esta futuro
2- Aceptable completado,

3- Bueno explique por
4- Excelente qué
Funcioén 1: Crear un 1.1 Formar el equipo de
consenso técnico analisis con los sectores y

organizaciones pertinentes.

1.2 Realizar el andlisis sobre una
base consensuada.

Funcioén 2: Clasificar 2.1 Estimar la prevalencia
la gravedad e persistente de la inseguridad
identificar las

alimentaria aguday la

causas subyacentes L
malnutricién

2.2 Clasificar las zonas

2.3 Identificar las causas
inmediatas

causas

2.4 |dentificar las causas
fundamentales

2.5 Identificar las vias criticas
para abordar

las causas inmediatas

2.6 ldentificar las vias criticas
para abordar las causas
fundamentales

Funcién 3: Comunicar 3.1 Elaborar el informe del
para actuar analisis del IPC

3.2 Cumplir con las normas de
mapeo.

3.3 Compartir estratégicamente
los productos de comunicacién
de manera oportuna.
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Y

Nutricidon

Crisis

IPC

Funcién 4: Garantia de
calidad
de calidad

4.1 Realizar una autoevaluacion
evaluacion del anélisis.

4.2 Solicitar y participar en una
evaluacion externa de la calidad
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Afada cualquier nota relevante sobre cuestiones de implementacion en el pais, incluyendo las diferentes etapas del ciclo

de analisis

Planificacion  ¢Se ha planificado y programado el analisis teniendo en cuenta la disponibilidad de datos, el contexto y
las necesidades de informacidn de los responsables de la toma de decisiones (por ejemplo, el proceso de
elaboracién del Plan de Respuesta Humanitaria)?

Preparacién  ¢la planificacion y preparacion del andlisis permitieron la participacion dptima de todas las partes
interesadas, incluida la comunicacién oportuna de las fechas de la formacion (si la hubiera) y los eventos de
anélisis, el acceso a los datos para
analistas, etc.?

Aprendizaje  ¢Se han identificado los principales retos y deficiencias (incluidas las deficiencias en materia de recursos,
capacidad y pruebas) para
informar las mejoras futuras?

Protocolo 4.2: Solicitar y participar en una revision externa de la calidad si es necesario

Los grupos de trabajo técnicos, los miembros del equipo de analisis o los facilitadores tienen la
oportunidad de comunicarse directamente con la Unidad de Apoyo Global en relacién con las
principales preocupaciones relacionadas con el analisis del IPC. La comunicacién debe incluir una breve
explicacidon de la preocupacion, asi como informacidn basica sobre el analisis, y debe enviarse al
funcionario pertinente de la Unidad de Apoyo Global regional. Si no hay ninguno disponible, debe
enviarse a la Unidad de Apoyo Global a Quality.Assurance@ipcinfo.org.

Las revisiones externas de calidad se llevan a cabo para garantizar la calidad general, el rigor técnico y
la neutralidad del analisis en las siguientes circunstancias especificas:

(i) Cuando se produce una ruptura del consenso técnico sobre la clasificacidn real o potencial de las
zonas en la fase 4 de inseguridad alimentaria aguda prolongada y/o malnutricidon aguda prolongada
(emergencia alimentaria prolongada/malnutricion aguda prolongada) del IPC.

ii. Basandose en la revisidon de la herramienta de autoevaluacién completada por la Unidad de Apoyo
Global o en una comunicacion a la Unidad de Apoyo Global por parte de los miembros del equipo de
analisis o los facilitadores en la que se expresen preocupaciones sobre el incumplimiento de los
protocolos, especialmente la posible clasificacidon de zonas en la fase 4 prolongada del IPC.

Notas finales sobre la funcion 4:

Si bien las revisiones externas de calidad son un mecanismo valioso para ayudar a los equipos de
analisis a resolver desacuerdos técnicos y superar importantes retos analiticos, son una medida de
ultimo recurso. Por lo tanto, se deben tomar otras medidas previas, como solicitar apoyo técnico en
tiempo real para la preparacion y la aplicacién del analisis.
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Protocolos especiales para estimar la inseguridad
alimentaria aguda transitoria y la malnutricion

aguda

La estimacion de la inseguridad alimentaria aguda transitoria y la malnutricién aguda transitoria
puede realizarse para cada analisis agudo del IPC si se ha identificado previamente la prevalencia
persistente. La prevalencia transitoria se obtiene mediante un cdlculo sencillo, como se indica a
continuacion:

AFI transitoria = AFiTotal — AFiPersistente AIMIN

transitoria = AMNTotal — AMNPersistente

e AFl transitoria/AMN transitoria: representa la parte de la inseguridad alimentaria aguda o la malnutricion
aguda global

que es temporal y no se repite de manera constante, normalmente provocada por crisis
o factores de estrés sin patrones predecibles.

o AFl wota/amn total: representa la prevalencia tal y como se encuentra en el analisis especifico
del IPC en cuestion, normalmente el analisis mas reciente que refleja el pico de la temporada
de escasez para la inseguridad alimentaria

o la temporada de malnutricién aguda mas alta.

o AFIPersistente/ amnpersistente: Representa la prevalencia persistente de la fase 3+ para la
inseguridad alimentaria aguda y la malnutricién aguda global persistente
para la malnutricién aguda

La poblacion total clasificada en la fase 3+ de inseguridad alimentaria aguda, asi como todos los nifios
con malnutricidn aguda, requieren una intervencion urgente, independientemente de si su condicién
es persistente o transitoria. Sin embargo, el enfoque de respuesta difiere segun la naturaleza de la
condicién, como se describe a continuacidn y se ilustra en la figura xxx:

e Las prevalencias persistentes requieren intervenciones plurianuales que mitiguen la gravedad

de la situacion mediante transferencias directas que apoyen los objetivos de desarrollo, paz vy

resiliencia.

o Las prevalencias transitorias requieren intervenciones a corto plazo que mitiguen la gravedad

de la situacidn mediante transferencias directas que respondan a crisis especificas y, en la

medida de lo posible, se ajusten y apoyen los programas de desarrollo, paz y resiliencia.
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Figura 55: Ejemplo (ficticio) de las implicaciones para la accion asociadas a las estimaciones de poblacién por
tipo.

Urgent Action (often humanitarian or relief)

Total Acute Food _*?

Insecurity
(from existing protocols that guide
current and projected analyses)

Persistent Acute Food—§

Insecurity
(new protocols to classify protracted
crisis & emergencies)

Phase 3 11 million people need urgent action to decrease food gaps and protect livelihoods, from which:
Crisi

6.9 million need multi-year activities that promotes development and peace objectives

4.1 million need activities to meet short-term needs

800,000 people need urgent action to save lives and livelihoods, from with:
500,000 need multi-year activities that promotes development and peace objectives

300,000 need activities to meet short-term needs

Transitory Acute Food ___— Development & Peace Action

Insecurity
(new special protocols based on 24.1 million need to benefit from multi-year actions to address underlying causes of acute food
logic calculation) insecurity that reduce disaster risk and protects and strengthens livelihoods and resilience.

En casos excepcionales, el calculo puede arrojar una prevalencia transitoria negativa, lo que indica
que los niveles agudos actuales son inferiores a los niveles persistentes. Es probable que esto refleje
condiciones excepcionalmente favorables, como un aumento temporal de la asistencia, unas
precipitaciones significativamente superiores a la media u otras mejoras a corto plazo en los factores
contribuyentes. En tales casos, la prevalencia persistente deberia seguir orientando la planificacién del
socorro plurianual. Sin embargo, si se observan prevalencias transitorias negativas de forma repetida
a lo largo del tiempo, se debe reevaluar la prevalencia persistente, ya que esto puede indicar una
mejora genuina en las condiciones estructurales subyacentes que reducen la inseguridad alimentaria
aguda prolongada o la malnutricidn.

Es importante sefialar que las zonas no se clasifican como «crisis transitorias» o «emergencias
transitorias» en funcidn de las prevalencias transitorias. Se siguen utilizando los andlisis estandar del
IPC sobre inseguridad alimentaria aguda y malnutricidon aguda para clasificar las zonas en las fases 1 a
5 en funcidn de las prevalencias agudas totales. Los protocolos del IPC para los analisis prolongados se
utilizan para clasificar las zonas como prolongadas de la fase 1 a la 4 en funciéon de las prevalencias
persistentes.

Las prevalencias transitorias no deben comunicarse de forma aislada. Al informar sobre las
prevalencias transitorias, también deben incluirse las prevalencias persistentes y totales para
garantizar una comprension completa y precisa de la situacion. Las figuras 55 y 56 ofrecen un ejemplo
de las implicaciones para la accion y una tabla de poblacién que ilustra cdmo se pueden presentar
conjuntamente las prevalencias persistentes y transitorias.

Figura 56: Ejemplo (ficticio) de tabla de poblacidn que incluye prevalencias totales, persistentes y transitorias

Distrito Fase 3 Fase4 Fase 3+
Balaka

Inseguridad alimentaria aguda o malnutricion aguda 35 10 45
total (por ejemplo, segun las proyecciones del IPC)
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Persistente Prevalencia de inseguridad alimentaria aguda o 20 0% 20
o desnutricidon aguda (segun los nuevos protocolos)

Prevalencia transitoria de inseguridad alimentaria 15 10 25
o desnutricidon aguda (resta
l6gica del total menos la persistente)
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